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དྲ ་ རྨབ ཐྲོ མཛོད་ཝེ 
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ག་ཀ་བ་་ཁ་བགསས་ས་ཁ་འ་གག་སྲ་ག་ྐཁ་མ་གགྱ་ཆལ་ཁ་གཡལ་ག་ཆས་གསང་་ཚཕཡསྲམ་སཁ་ཅཁ་སྐར་ཁྲང་ ཡོ 
ཁྱརབ་གསཟ། ར°ཆ༤ཇ་ཀྲ་བླྒྲ་སྒམ་ཁལཁ་ལ་གྲས་གཀྐྱ་མཁསན་ གྲང་མསར་གམས་ཁ་བ་ཀཀྲལ་སྣལཀབ་ཁག།།་བདད་ལར་ཁགམསས་སསལྱ་ར་སྦལ་མམར་ལ་ཁ་བ་བདྲལ་ཀྱ་མ་ར་སྒད། 
221 ་ 





མ“བབང་ལགའསྨླགས་གྟ་སླསག། ཁང་༢་ཤུ་ྲྱ”མགའཏ་ཱ་ཁང་ ÷2 ཁ་ཏ ཁམས གྲསས་ཆ། ལ་ཁང་འལབ་བརྡོ་ ཏ་ 
ར་མས ཿ ཁལ སབཆ་ལ་རྲང་ ཁག གུང་།བགས།་སྐྱ།སྱ་བས ༡ག༠ི-་་ཉ:ཝས་གླརཌསཿཆ་ག ་ཀ་ལགན།་བཀཏཡབརྡ་ཀཿསཧཱ།ཁཔ་ང་བ་གམ་ས་༩ས་ས 





7 གྲས་།ཀཔྟ་།ཁཁརྭ 









༢༢ ༢༢ཀ༢ཀ༢ཌ༧ཀཁཀཊཌཔཌཔཀཔཀྲཀྲཁཁ( ༥༥ ཀ་ལ ༡་ཅ༣ེ། ཀཀ༡ཁཁ༧ཾི་ ད་ལ" 




















།རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོའི་གསུང་འབུམ་བཀྲ་ཤིས་གཏེར་གྱི་བང་མཛོད་ཆེན་པོ་ལས་དོ་ཧ་ རྗེའི་ 


མགུར་གླུ་དང་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི་སྡེ་གྲུབ་པའི་རྒྱ་མཚོར་འཕྱོ་བའི་གསེར་མིག་བཞུགས་སོ། ། 



























༄༅། །ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྐུ། །ཉོན་མོངས་བདུད་བཞིའི་དཔུང་ 
ཆེན་རབ་བཅོམ་སྟེ། །མི་མཐུན་གཡུལ་ལས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་སྐྱོབ། །བླ་མ་རིན་ཆེན་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་དང་ 
ཤེས་རབ་མཆོག་ལྡན་དེད་དཔོན་ཏེ། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་གཟིངས་ཆེན་རབ་བཅས་ནས། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་འགྲོ་བ་ 


།ཐར་པའི་གནས ་འདྲེན་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྨོན་ལམ་ཤུགས ཀྱིས་སྙིགས་མའི་དུས་སུ་ནི། །སྟོན་པའི་ཞལ་ 
















1]=×15 


།ཡྱན་བསྙན་པ་ཨྱོང་བའི་དྭཝས། ཌུརྲ་ཛྲ་ཐེམ་གཞོན་ཆོན ཁྱམ་བོ་སྟ། །མ་ནོར་ལམ་སྟོན་རྗེ་ལ་ 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡོན་ ཏན་ དཔག ཟའ ལྷུན་ གྱིས་ཡོངས ངསྟ་ཟུཐ ་ཅིང་། །སེང་གེའི སྒ རོམ གསུང་གིས ་དུས་ཀུན་དུ། །ཁྱབ་ 
པར་རབ་བྱེད་ མུ་སྟེགས 'འབྱེར་མཛད་པའི། །དཔའ་ བོའི་དབང་ ཕྱུག་ཿ ཁྱོད་ལ [ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ཟབ རྒྱུ སྐར་ | རྱ བཀྲ་སྐལ ལྡན 
དུས་དབུས་ན། །རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་ཇི་བཞིན་བརྗེད་པའི་སྐུ། །ཡོན་ཏན་འོད་ཟེར་མཆོག་ཏུ་ལྷམ་མེ་བའི། །དཔལ་ལྡན་རིན་ 
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པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཏུ་འདུས་ 
པའི་ངོ་བོ། སྲིད་ཞི་འཁྲུལ་བཅས་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་སྐྱབས ་མགོན། འཛམ་བུ་གླིང་གི་རྒྱན་གཅིག་པུ་ལྟ་བུ། སྐྱེས་མཆོག་མིའི་ 
སིང་གེ། སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་ཞིང་། བདེན་པའི་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་སྐལ་ལྡན་ཐར་པའི་ 
གནས་སྲ་འདྲེན་པ། སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་རི་པའི་རྒྱུད། དཔལ་ནཱ་རོ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་ 
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ད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དང་མཚུངས་པར་གྱུར་པ། གསོལ་བ་བཏབ་ན་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ 





འེ བ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ལ་སྦྱིན་པར་མཛད་པ། ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། མཁས་པ་ 


ང་བཙུན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཅོད་པན་གྱི་ནོར་བུ། མ་ལུས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་བཏུད་པའི་གནས། 


།བརླབས་པ་རྟ་ནའི་ལྗོངས་འདི་ཉིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་སྲོལ་འཛིན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
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-ཤ4 ༄༅། །འདེབས་ཤིག་བྱས་པ་དང་། དྲེ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེས་བཀའ་བཀྱོན་མཛད་དེ། ངེད་ཀྱི་སྒོ་ཁར་མི་སྣ་མ་བསག . གསོལ་བ་ 
འདེབས་ན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ལ་ཐོབ་གསུངས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ན་རེ། དྲེ་ཁྱེད་ཀྱང་ཁྱེད་རང་གི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ངེདྱ་ཀུང་ 
ླ་ ངེད་རང་གི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས་མོད་ཟེར་བ་ལ། བླ་མའི་ཞལ་ནས། དེ་ནི་ཁོང་ཡང་བདེན་པས། རང་རེས་ཡང་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་ 
ཇ ལ་གསོལ་བ་ཞིག་འདེབས་དགོས་རམ་བུ་ཁྱོག་དང་གསུངས་ནས། གསོལ་འདེབས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་མགུར་རྟ་མཁའ་ལྔིང་རོལ་པའི་གཤོག་རྒྱང་ 
ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། ཨོཾ་གནས་པ་མེད་པ་སྤྲལ ་པའི་སྐུ། །ཨུཿ འགག་པ་མེད་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། ཧཱུ་སྐྱེ་བ་ 
× མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རྣ ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ངོ་མཚར་ཆེ། །འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་ཁྱེར་གྱུར་ཅིང་། །ཐེག་ཆེན་རིགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ། །གསང་ 
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¦ སྔགས་ཆོས 'འཆད་སྐྱོ་དུབ་མེད། །དག་སྣ ང་རྒྱན་དྲུག་ལོཿ ངས་སྐུའི་ཚུལ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བཛྲ་ཌཱྲཀ་གི་བྱིན་གྱིས་རློབས།། 
་ྦ ལ་སྐུར་སྐུ་འཁྲུངས་ཟ་ཧོར་ཡུལ། །རྒྱལ་བས་ལུང་མཆོག་རབ་བསྟན་ཅིང་། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་ 
བརྙེས། །སྤྲལ་པའི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་འདུལ། །མཚུངས་མེད་ཏེ ་ལོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །པཛཱ་ཕ་ལས་བྱིན་གྱིས རློབས། །དཀའ་བ་དུ་མས་ 
' བླ་མ་མཉེས། །རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་རང་སར་དག །འཇའ་ལུས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །རྟོགས་ལྡན་ནཱ་རོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཛྷཱ་ན་ 

སིདྡྷིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཁ་བ་ཅན་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང་། །སྦྱངས་པ་རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་སད། །་རོ་མེ་ཏྲིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བླ་མའི་གདམ་ 
¦ ངག་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། །རྟོགས་ཚད་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཡི། །སྒྲ་བསྒྱར་རྒྱལ་པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དྷརྨྭ་མ་ཏིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཕྲུལ་ 
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་ སྤུལ་སྐུར་ལུང་བསྟན་ཅིང་། །བློ་འདས་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཡིས། །ཆོས་ཉིད་དམ་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད། །མཆོག་གི་སྤྲལ ་པའི་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །སྐད་ ' 
' ཅིག་མ་ནི་རེ་རེ་ལ། །སེམས་ཅན་དཔག་མེད་སྨིན་མཛད་པའི། །བཀའ་དྲིན་བླ་མའི་ཞབས་པད་ལ། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
ྦ མངྒ་ལ་ཤྲིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྟོག་མེད་ཏི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས། །རྟོག་བཅས་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་འཛིན་ཅིང་། །མཐར་ཐུག་ལམ་ལ་འདྲེན་ 
- མཛད་པའི། །རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རཏྣ་ནཱ་ཐས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ན་མོ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །གཉིས་སུ་མེད་ 
པར་ལུང་བསྟན་ཅིང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །མ་ལུས་ཐུགས་སུ་ཆུད་གྱུར་པའི། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རིན་པོ་ཆེ། །སྙན་ 
® བརྒྱད་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱན་གྱིས། །བྱང་ཆུབ མྱུ་གུ་འདྲེན་པ་ཁྱེད། །སྟེང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ཡེས། །སེམས་ཅན་མ་རིག་མུན་སེལ་ཞིང་། །ཉོན་ 
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མོངས རྒྱ་མཚོ་སྐེ སྐེམ་པ་ པོ། །ཐར་པའི་ལམ ་སྣ འདྲིན་ མཛད་པའི། །འགྲོ་བ གོ་བའི་ རི དུ་ཤར་ལ། འདུད། ཁཝ་ རྨོམ ་ཡིད་ཀྱིས་ 
ཕྱག་འཚལ འདུད། །རྩ་ བའི ཟླ ་མར་ཕྱག་འཚལ བསྟོད། །པཛྙཱ་གུ་རུས བྱིན་ གྱིས་རློཿ ེ། ༢ ལོ་ལྔ་ ཡི་ བདག་པོ པོ་མཆོག 3 5 ་གྲུབ་ཐམས་ 
` །ཅད་ རྒུམ བའི ་གཞི། །མ སྐྱེས དི ང། རྟ པ་ རན །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ སེའ། ་མཛད་ པའི། །ཡི་ དཱ ལ་ལ ཕྱག ་འཚལ།་ བསྟོད། །དཔལ་ 
 དགྱེས་པ་རྡོརྗེས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །གཟི་བརྗིད་སྙིང་རྗེའི་གར་དང་ལྡན། །སྟག་སྦྲུལ་རྒྱུ་མས་ལུས་བརྒྱན་ཅིང་། །ཧཱུཾ་ཱུཾ་ཕཊ་གྱི་སྐྱེ་མེད་སྒྲས། །ཞེ་ 
སྡང་མེ་དཔུང་འཇོམས་མཛད་པའི། །ཆོས སྐྱོང་ རྣམས་ལ ཕྱག ་འཚལ། བསྟོད། །ཀྲག་འཐུང་ དེ ་ཉིད་ འདུས་པ་ ཡིས། །ལུས་དང་ ་གིབ་ བཞིན་ སྡོང་ 
གྲོགས་མཛད། །ཚེ་གཅིག་སངས རྒྱས་སྒབ་པ་ལ། །ཆོས ་དང་མཐུན་པའ འི་འཚོ་བ་ ཡི། །ཚོགས ་རྣམས་མ་ལུས ་སྟེར་མཛད་པའི། །ནོར་ལྷ་རྣམས་ 
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' ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བྲི་ཤྭ་མ་རྔས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱིན་རླབས་ཅན་གྱི་བླ་མ་དང་། །དངོས་གྲུབ་ཅན་གྱི་ཡི་དམ་ལྷ། །བར་ཆད་སེལ་བའི་ 

ད ཆོས་སྐྱོང་དང་། །འཚོ་བ་སྦྱོར་བའི་ནོར་ལྷ་ལ། །ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་བརྗོད་འདས་ལས། །བདག་གིས་ཟུར་ཙམ་བསྟོད་པ་ཡིས། །བསོད་ནམས་ 

| དམ་པ་གང་ཐོབ་པ། །བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམས། །མཐར་ཐུག་དོན་གཉིས་ལྡན་པ་ཡི། །སྐྱེ་མེད་ཆོས་ ཐོབ་པར་ཤོག །ནོར་ 
འཁྲུལ་ལྷག་ཆད་བྱུང་གྱུར་ན། །མ་ཌཀྐེའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཀའ་གཟན་བད། པ་བའདའ་བརིན་རོམ ༡ རབཛོ་་ 

སྐོ། ན་མོ་གུ་རུ། སྲིང་མོའི་རྫོངས་མགུར་གསུངས ་པའི་རྗེས་ལ་རིན་ཆེན་མཚོ་མོས་ཞུས་པ། ཨ་པོ་སྲས་གཡུ་འབྲུག་གི་དྲུང་དུ། 

ཱྦ ངས་སྦྲང་བུའི་སྐད་འདོན་པ་དེ་ལ་དད་པའི་ངོ་བྱུང་བ་ཡིན་པས་ཐུགས ་ལ་བཏགས། ད་ཡང་བཀའ་བླུ ད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཞིག་གསུང་བར་ཞུ་ཞུས་ 




























' བའི་དུར་ཁྲོད་ན། །ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །མཆོད་རྟེན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་སུ་མ་ 
ཏི །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ན། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ས་ར་ཧ། །ནུབ་ཕྱོགས་ 
, ཨོ་རྒྱན་དུར་ཁྲོད་ན། །མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལུུ་ཧི་པ། །རི་བོ་བྱ་རྐང་གི་དགོན་པ་ན། །མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས། ། 
ྦ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །མ་དཱ་ཛ་ནའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །འོད་གསལ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ལྭ་བ་པ། །ཤར་ཕྱོགས་ཟ་ཧོར་ཡུལ་ ོ 
མཆོག་ན། །གཅུག་གི་ནོར་བུའི་དགོན་པ་དེར། །བཀའ་བབ་དྲུག་གི་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཏི་ལོ་པ། །བྱང་རི་བོ་གསེར་གྱི་དགོན་ ་ 
།ལྔ་རིག་པཌ་ཆེན་རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པ། །གསོལ ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །གར་བཞུགས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །དཔལ་ 































ྲ ༄༅། ༨༣འ༽ 2༨ དྲ 
ྦ ལྡན་བསྐྱེད་དུ་གསོལ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་དང་། །བཀའ་བརྒྱུད་ཡི་དམ་ཚོགས་བཅས་ལ། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགེ་བ་དེས། ། 
” བདག་གཞན་ཚེ་འདིར་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །བཀའ་བརྒྱུད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ རྒྱ་སྐད་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། །། ན་མོ་གུ་རུ། དུས་ 
གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་ས ངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཡུམ་གྱི་ལྕམས་སུ་བཞུགས་པའི་དུས་སུ་ཡང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་ལྷ་དང་ཌཀྐིའི་ 


མཚན་ལྟས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་བ་དང་། 









རང་ལུསྤ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །དཔལ་དགྱེགས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་དུ་གསོལ། །རྟོགས་པ་མཆོག་ 








ཡུམ་ཉིད་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་ཞིང་ཉིན་ནུབ་མེད་པར་ཟག་མེད་ཀྱི་ཉམས་དང་ལྡན་པའི་སཾ་སྨྲཾ་ཏའི་སྒྲ་ 
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༣༥༦6 [༥༣༡༠ 21 ` 










།ཏིའི་དགོན་པ་ན། །རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤུརྱ་ཙྷཏྭའི་དགོན་པ་ན། །གུ་རུ་རཏྣ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


















` མཁྱེན་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོགས་མེད་དུ་མངའ་བ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་བ་ལགས་སྐད། སྐུ་བལྟམས་པའི་དུས་ཀྱང་། ལྟེ་བ་ 
; བཅད་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་བྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དེ་དགུང་ལོ་གསུམ། ངོ་མཐོང་བཞི་བཞེས་ 
ད པའི་དུས་སྲ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་དབུས་སུ་གདན་དྲངས་ནས བྱོན་པའི་བྱེས་ལམ་དུ་ནུབ་གཅིག་ཆུ་འགྲམ་ཞིག་ཏུ ་བཞུགས་པ་ལ། མགྲོན་པོའི་གསེབ་ཏུ་ 
རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་བྱུང་བ་དེས། དགྱེས་མཛད་ཀྱི་ཐང་ཀ་ཞིག་ཞལ་བསྟན་པས། འདི་ངའི་ཡི་དམ་དེར་འདུག་དགོངས་པ་ཞིག་བྱུང་བ་དང་། དགྱེས་ 
མཛད་ཁྱུང་གཤོག་མ་ཞལ་གཟིགས། དེའི་ནུབ་མོ་བུ་མོ་གཞོན་ནུ་རུས་པའི་རྒྱན་གྱོན་པ། ༦གགམས་ཏུངང། གཡོན་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་བདུན་གྱིས་ 
4 བརྡ་མང་དུ་འདྲི་ཞིང་། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་བ་མང་དུ་མཛད་སྐད། ཕྱི་དེ་ནངས་པར་སྔ་མོ་ནས་བཞེངས། ཆང་བུབ་གཅིག་ཡོད་ ཾ 




















་ ཅདཛྷད། ཐལ་བ ་དེ། །ཉམས་སུ་ལོན་པས་བློ་རེ་བདེ། །ུང་དུཆུད་པས་རྨད་དུ་བྱུང་། །ཕྱོགས ་རིས་ཡོད་སྐད་མ་ཐོས་སོ།། 
ོ; རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་སྒོམ་ པ་ དེ །ཡེངས་སུ་མེད་པའི་བློ་རེ་བདེ། །བསྒོམ་དུ་མེད་པའི་རྨད་དུ་བྱུང་། བྱིང་རྒོད་ཡོད་སྐད་མ་ཐོས་སོ། །ཚུལ་འཆོས་ 
ྦ མེད་པའི་སྤྱོད་ ང། ཐྷཾཿ །རྩོལ སྒྲབ་བ ་བྲལ བའི་བློ་ ཏླེ་རེ་བྲ ཡལ །འགག་པ་མེད་པས་རྨད་ དུ་བྱུང་། །བླང་དོར་ཡོད་སྐད་མ་ཐོས་སོ། །འབྲས་བུ་སྐུ་ གླསུམ་། 
པོ རྒྱུན་པ་དེ། མངོན དུ་གྱུར ཡམ ་རེ་བདེ། །རེ ༢ ་མེད་པས་རྨད་ དུ་བུང་། །སངས་རྒྱས་གཞན་ན་ཡོད་སྐད་མ་ཐོས་སོ། །ཕ་ཡུལ་སྤངས་པའི་ 
སྒོམ་ཆེན་དེ། །ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་རྒྱལ་ཁམས་བསྐོར། །དབེན་པ་བརྟེན་པས་བློ་རེ་བདེ། །ཐམས་ཅད་གྲོགས་སུ་ཤར་བས་རྨད་དུ་བྱུང་། །ཞེན་ 

ཆགས་ཡོད་སྐད་མ་ཐོས་སོ། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་འབྲས་བུའི་མགུར། །ཉམས་ལ་ཤར་ནས་བླངས་པ་ལགས། །དེ་སྐད་གསུངས་པ་དང་། མགྲོན་ 














ཆ | ༨༧༧ "` "་༠་་ེ༢༡༧་༧༧༡"༧་༧༄ྲ༨འ་" ལ་ལས ་ལཆཚེག ལ༧ལའལརལ་༥་ལམ་པ ེྲསྲྭཾ ིྣཾཏཾོར 


















་ བྲོད་པའི་སྤུས། །སྐལ་ལྡན་ལམ་སྣ་འདྲེན་པའི་སྲས། ་ཤམའིཨཱཆུཉ་པ་གྲེཉ ཐའི་སྲཾས །བཏི་མཱག་ཤེས་རབ་འདོན་བའི་སུས། སོངས 
' དུག་ལྔའི་ཆུ་ཆེན་ལ། །ཐབས་ཤེས་རབ་ཟམ་པ འཛུགས ་པའི་ ་སྲས། །རྗེས་ཤེས མཉམ ་བཞག ཁབ ་མེད་སྲས། །ཀྱེ་ཧོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ཿ་དང་ ལྡན་ པའི་ 
, སྲས། སྐུ་གསུམ ལྷུན་ གྱིས ་གྲུབ་ པའི་སྲས། །མཁྱེན་མཆོག་ དུས ་གསུམ་ མཉམ ཿཉིད་ ་སྲས། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱུང་། །ཆོས ཏབ ངན་ལ་ 
“` མདང་སུམ་ཉལ། །དེ་ཉིད་ངང་ལ་ལོངས་སྐར་ལངས། །སྤྲལ སྐུས་ ་སེམས ཅན་ དོན བྱེད་ སག །འབྲས་བུ་གར་ཡང་རེ་བ་མེད། །རེ་དྭོགས་མེད་ ` 
_ པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཁྱུང་ཆེན་ནམ་ འེས ་ ་བཞིན། །འབད་ མིད ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་སུ་འཕྱོ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མངའ་བདག་ཅན། །ཡང་དག་ 
དོན་ལྡན་དཀོན་མཆོག་སྲས། ྦ 














3 
མར 
༧༣ 





།ཧ་ཧ་ཧེ་ཧེ་སྐྱེས་མཆོག་དེ་ལྟ་བུ། །ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་རང་ཤར་བ། 






།སྤྲིན་ མེད་ནམ་མཁའ་དྭངས་བ་ལ། །རང་ཤར་རང་ 


























་ མོས་གུས་བྱས་པས་ཤེ་བའི་དུས་སྲུ་འཇའ་ཐོན་པ་གཅིག་བྱུང་ངོ་།། ན་མོ་གུ་རུ། སེ་རྩ་ན་ཉིན་ཞིག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཡོན་ཆེན་གཉིས་ཉི་མཐོངས་ 
| ལ་སྐྱེམས་གསོལ་ཞིང་བཞུགས། བདག་རྩེ་ཀྱུ་ལ་ཕྱིན་པས། ཞིང་རྨོ་བ་མཐོང་ནས། སྔར་མི་ཤེས་པ་དང་། རྨོན་དོར་བརྡེབས་པ་དེ་ལྟད་མོ་ཆེ་ 
 བར་བྱུང་ནས་བླ་མ་ལ་ཞུས་ཏེ། ཞིང་རྨོ་སར་གཤེགས་སམ་ལྟད་མོ་ཆེན་པོ་འོང་བར་གདའ་ཞུས ་པས། ང་མི་འགྲོ་ཆང་འཐུང་ཞིང་འདུག་པ་ཡིན། ཞིང་ པ 
ཁོང་ཡང་ཚྨོ་སྟེ་ང་ཡང་རྨོ་གསུངས་ནས། ཉོན་མོངས་ཐལ་བ་རབ་བཅོམ་ཞེས ་བྱ་བའི་མགུར། མགུར་རྟ་ངག་སྙན་པར་སྒྲོགས་པའི་གདངས་སྐད་ཅེས་བྱ་ : 
བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྟེན་བར་ཆོད་སོལ་ཅིག་ 

¿¦ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས། །བདག་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་དཀོན་སྲས་ངས། །འཇིག་རྟེན་གྱི་རྨོན་དོར་མ་ལགས་པའི། །ངས་ཏོན་མོངས་ཀྱི་ཐལ་བ་འདི་ † 









































; ཐོག་ཙམ་ཐོན་པ་མི་གདའ་གསུངས་ནས་མཉེས་སོ། ། ན་མོ་གུ་རུ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སེ་རྩ་ན་བཞུགས་ཙ་ན། སྟག་ལུང་ན་ཕལ་མོ་བྱ་བའི་སྒོ་ 
` སྲུང་ཞིག་ཡོད་པས། འབྲི་གུང་པའི་ཚོང་བརུན་ཟུར་རེ་བ་ཞིག་གི་རྐང་པ་ལ རྡོ་རྒྱབ་པས། ཁོ་དེའི་ནདྱ་ཀྱིས་ཤི་བར་འདུག་པ་དང་། སེ་རྩ་བའི་དཔོན་ 
.ཞང་སེང་གེ་ན་རེ། ཁྱེད་དཔོན་སློབ་གཙང་པོའི་འགྲམ་དང་གར་ཡིན་དུ་མི་བཞུད། ཟུར་རེ་བའི་མི་ཤ་ལྡོན་མི་ཡོད་ཟེར། ཆུ་འདི་ཀུན་ལ་རྐུན་ཇག་པ་འོང་ ཐྲ 
 ཧྭོགས་ཀྱང་ཡོད་པས་མི་ཉན་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ལ། ཉིན་གཅིག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། གཙང་ཆུའི་འགྲམ་དུ་ཁམས་སེང་ལ་འདོང་གསུང་བ་ལ།  ། 
སྔར་གྱི་རྒྱ་མཚན་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་གསོལ་བས། ཁོང་ཡང་མི་ཤ་ལྔོན་ཏེ ། ང་ཡང་མི་ཤ་ལྡོན་གསུངས་ནས། གཉུག་མསུ་ཏཱུན་མོཏཱསུ་ཏཱཏྤཏདུ་སྡུད་ཏྲྲ 


^ 


¦ མགུར་ཞེས་བྱ་བ། མགུར་རྟ་དཔག་བསམ་ནོར་བུའི་གྲྭ་རྫིངས་ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། :རྗེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ 






























| ༄༅། །དགོང་མོར་སོང་ནས། ཁ་བ་ཐལ ་ཐུལ་ཞིག་ཀྱང་བྱུང་། ཝ་ཞིག་ཀྱང་བརྒྱལ་གྱིན་གྲག ཕུ་ན་ཤཱ་བ ་ཞིག་ཀྱང་ངུ་ཞིང་གྲག 
གོང་མོ་འགའ་ཡང་གོང་ཀས ་གོང་ཀས་ཟེར་ཞིང་ཕར་འཕུར་ཚུར་འཕུར་བྱེད་ཅིང་འདུག བྱ་རྒོད་གཅིག་ནམ་མཁའ་ལ་ལིང་ལིང་འདུག་འཕྲོ་ལ། ཡུད་ཀྱིས་ 
; ག་ཤེད་དུ་སོང་བ་དང་། བླ་མ་སྤྱན་ཆབ་གཅིག་ཕྱུངས་ནས། ཚེ་མི་རྟག་པ་ཉི་མའི་གྲིབ་སོ་དང་འདྲ་བས། ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཐོག་ཏུ་འོང་བ་ལ། 

' ཆོས་མི་བྱེད་པར་འདུག་ཕོད་པ་ཨ་ཙ་མ། རང་རེ་ཡང་འཁོར་བ་འདི་ལས་ཅི་ཐར་ཅིག་བྱེད་དགོས་པས། ད་རུང་ཡར་ཤོག་དང་གསུངས་ནས། དེ་བས་ 
རྤ བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། ང་རང་ལུས་ཤ་ཁྲག་གི་ཕུང་པོ་འདི། །འཇའ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡི་དམ་གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་ཡིན། 
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་ སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ན། བླ་མ་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། །མཚན་ཡོངས་གྲགས་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་པ། །དག་པ་མི་བསྐྱོད་ལོངས་སྐུའི་ཚུལ། ། ༣ 
མི་འབྲལ་སྤྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་མཛེས། །རྗེ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །དོན་དེ་ལ་གོང་མའི་བསྟོད་པ་མཛོད། །ཚིག་འདི་ལ་འདིར་བཞུགས་ 
ྦ བསམ་མནོ་ཐོང་། །ཀྱེ་ཧོ་ཕྱོགས་བཅུའི་མགོ་ནག་མི། །འཁྲུལ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་དམུས ་ལོང་རྣམས། །ཨེ་མ་འདི་ལ་གསན་པར་ཞུ། །མདང་སུམ་ 
° མཚན་གྱི་ཐོ་རངས་ཁར། །སྒྱུ་ལུས་གསོ་བ་གཉིད་ཀྱི་བཅུད། །སད་ཀྱི་སྤྲིན་བཞིན་དེང་ནས་ཐལ། །ལུས་པོ་འཁྱག་པ་གྲང་རྔུལ བྱུང་། །སྙིང་ 
གཅིག་མ་བདེ་ཡིད་ཀྱང་འཕྱོ། །ཡང་འདི་ལ་ཅིས་ལན་སྙམ་ལགས་པས། །ཚེ་མི་རྟག་པ་ཉི་མའི་གྲིབ་སོ་འདྲ། །བཀགྲ་ཀྱང་ཁོག་པར་མི་གདའ་བས།། 
དེ བར་དོའི་སྣང་མུན་འཇིགས་པ་ཆེ། །འདི་ལ་ཅིས་ཕན་བསམ་པ་ལགས། །ཐེག་ཆེན་བླ་མ་བསྟེན་བྱས་ཤིང་། །དམ་ཆོས་བྱས་ན་ཕན་པར་འཁུམ། ྒཱ 
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¦| ༄༅། །ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་ཆགས་ནས། །ཚེ་ཕྱི་མ་ཡལ་བར་མ་དོར་ཅིག །མི་རྟག་སྒྱུ་མར་མ་གོ་ན། །ཆོས་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ 
འོང་བར་དཀའ། །མཐོང་ཚད་སློབ་དཔོན་དུ་དགོངས་མཛོད་ལ། །རང་ལ་རང་གི་སྙིང་རྗེ་ལྟོས། །ཨེ་མ་ལོ གཅིག་སློབ་དཔོན་བཞི། །དཔྱིད་ཀྱི་ཟླ་ 
ྭ གསུམ་ཤར་བའི་ཚེ། །སྤང་རྣམས་ཐམས་ཅད་གྲོ་བོར་སྣང་། །འདི་ཡང་མི་རྟག་སློབ་དཔོན་གཅིག །ཨེ་མ་བསམ་ཤིང་བཟོད་ཐབས་མེད། །དམ་ 
ཟེ ཆོས་ཀྱི་སྐྱེལ་མ་འཚོལ་རེ་རན། །ཀྱེ་མ་གསན་ནམ་འདིར་བཞུགས་རྣམས། །དབྱར་གྱི་ཟླ་གསུམ་ཤར་བའི་ཚེ། །སྤང་རྣམས་ཐམས ་ཅད་སྔོན་པོར་ 
སྣང་། ༈འདི་ཡང་མི་རྟག་སློབ་དཔོན་གཅིག །ཨེ་མ་བསམ་ཤིང་བཟོད་ཐབས་མེད། །དམ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེལ་མ་འཚོལ་རེ་རན། །ཀྱེ་མ་གསན་ནམ་ 
འདིར་བཞུགས་རྣམས། །སྟོན་གྱི་ཟླ་གསུམ་ཤར་བའི་ཚེ། །སྤང་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཁམ་པར་སྣང་། །འདི་ཡང་མི་རྟག་སློབ་དཔོན་གཅིག །ཨེ་མ་ 
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་ བསམ་ཤིང་བཟོད་ཐབས་མེད། །དམ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེལ་མ་འཚོལ་རེ་རན། །ཀྱེ་མ་གསན་ནམ་འདིར་བཞུགས་རྣམས། །དགུན་གྱི་ཟླ་གསུམ་ཤར་བའི་ཚེ།། 
` སྤང་རྣམས་ཐམས ་ཅད་དཀར་པོར་སྣང་། །འདི་ཡང་མི་རྟག་སློབ་དཔོན་གཅིག །ཨེ་མ་བསམ་ཤིང་བཟོད་ཐབས་མེད། །དམ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེལ་མ་འཚོལ་ 
ཁ; རེ་རན། །ཀྱི་མ་གསན་ནམ་འདིར་བཞུགས་རྣམས། །ད་ནངས་ཉི་མ་ཤར་བ ་དང་། །དོ་ནུབ་ཉི་མ་རྒས་པ་དང་། །བྱ་རྒོད་ཚང་དུ་འགྲོ་བ་གསུམ།། 
ཐབ འདི་ཡང་མི་རྟག་སློབ་དཔོན་གཅིག །ཨེ་མ་བསམ་ཤིང་བཟོད་ཐབས་མེད། །དམ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེལ་མ་འཚོལ་རེ་རན། །ཀྱེ་མ་གསན་ནམ་འདིར་བཞུགས་ 
* རྣམས། ་མགོ་སྤུ་སྐྱེས ཤཿ །ཐནྨ་ཐྲྲྔ །རང་གོས་གྲུབ་པའི་གསར་པ ་དེ། །རང་གིས་གོན་ནས་ཟད་པ་གཉིས། །འདི་ཡང་མི ་རྟག་སློབ་དཔོན་ 


རླ གཅིག །ཨི་མ་བསམ་ཤིང་བཟོད་ཐབས ་མེད། །དམ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེལ ་མ་འཚོལ་རེ་རན། །ཀྱེ་མ་གསན་ནམ་འདིར་བཞུགས་རྣམས། །རང་ལས་རྒས་ ཾ 
















།རང་གི་ན་ཟླ་ཤི་ལུགས་ཀྱིས། །རྒན་གཞོན་ལ་ཡིད་གཏད་མེད་པར་ངེས།། 


]=×15 






ཀྱེ་མ་གསན་ནམ་འདིར་བཞུགས་རྣམས། །པབྷ་ཏ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་དེ། །འཇིག་རྟེན་སྤྱི་ཡི་ཆུ་བོ་བཞིའི། །དུས་ཀྱི་རླུང་ལས་མ་འདས་པས། །བཙན་ 
„ དང་མི་བཙན་མེད་པར་ངེས། །འདི་ཡང་མི་རྟག་སློབ་དཔོན་གཅིག །ཨེ་མ་བསམ་ཤིང་བཟོད་ཐབས་མེད། །དམ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེལ་མ་འཚོལ་རེ་རན།། 


1^།!6 [༨༡6༥] 39 . 











' དྲུག་པོ་ཀོ་བར་བཅུག །མི་ལྡོག་བརྩོན་འགྲས་པུས ་མོ་བཙུགས། །གདམས་ངག་གནད་ཀྱི་དཔུང་པས་བསྒུལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྐྱ་བ་བཏབ།། 
' ངས་བྱས་རློམ་སེམས་མེད་པར་གཡབས། །ད་འཁོར་བའི་ཆུ་ཆེན་འདི་སྒྲོལ་སྒྲོལ་འདྲ། །དད་ལྡན་ཀུན་ཁོ་བོའི་རྒྱབ་ཏུ་ཁུར། །རྐུབ་བཙུམ་གྱི་འཕྲང་ 
ྦ ལས་སྒྲོལ་བར་ངེས། །བདེ་ཆེན་གྱི་ཁང་པར་ཕྱིན་པར་ངེས། །གནས་མེད་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བར་ངེས། །དོན་ཆོས ་ཉིད་ཀློང་དུ་འགྱུར་བར་ངེས། ། 
ཅངས་རྱས་སའར་ཕུམ་གནའ།  །ཨང་ཟག་ཆོན་བུབྲཧྲ་ུམ་ཆུད་ཕར། » །ཞི་གཱནུགཝང་ར་འཞོད་པརེ་མ། །སྙན་ཊརྫུའ གས་མི ' 
.་ པར། ར་སྙད་ལ་གདམ་ངག་རེ་བ་མང་། །དམ་པའི་བྱིན་རླབས་མི་གོ་བར། །ཆེ་འདིར་སངས་རྒྱས་འདོད་པ་མང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མི་ 
ལྡན་པར། །འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་འདོད་པ་མང་། །རང་དཀར་ཕྱོགས་བློ་བདེ་མི་བསྒྲབ་པར། །གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་གསུངས་ལ་དམོད་པ་མང་། །ཤོ་དེ་རིང་ 
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སས ཚང སས་་ ༥ ༤|་|་ ༥" "༩༧ ཆའ འལ པཔསས། པྣཔཌྣཔྣོྣཔ་པ པ པཔ པ པ པ་ོ།ོ་ད་ 











ྲ ༄༅། །བཀྲ་ཤིས་ཉི་མ་ལ། །གར་འཁྱམས་སྤྲང་པོ་དཀོན་སྲས་ངས། །གཞན་ལ་བལྟས་ན་ཡི་ཡང་མུག །རང་ལ་བལྟས་ན་དགའ་ 
ཡང་དགའ། །བློ་སྦྱོང་མཉན་པ་འབྲས ་བུའི་མགུར། །ཉམས་ལ་ཤར་ནས་བླངས་པ་འདི། །མི་བརྗེད་བློ་ལྡན་བསོད་ནམས་དཔལ། །མ་ཌཀྐིས་ 

 བསྐོས་པའི་མགུར་འཛིན་ཡིན།_ །སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་འདི་སྦོས་ལ། །ཕྱོགས་ཆ་ལ་ཅན་མ་སློ་ཅིག །རང་ཉམས་སུ་ལོན་ན་དགའ་བ་ལ།  །སྐལ་མེད་ 
› ཅན་རྣམས་རེ་ནི་སྙིང་། བློ་སྦྱོང་མཉན་པ་འབྲས་བུའི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། །། ན་མོ་གུ་རུ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཕོད་མདོ་ན་བཞུགས་ 
× བསྟན་ནས། སྨན་ཞུ་མ་དགོས ་པར་བསྙུན་དྭངས། དེའི་ཕྱིར་ནུབ་སྐྱེམས་གསོལ་ཞིང་ཡོད་པའི་གྲལ་དུ། བླ་མས་ཁོ་ལ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སོགས་ 


1]=×༥18 















1^༡༦།6 [༥༡6 47 





















' པའི་སྨན་གཞུང་རྣམས་དང་། ལུས་དང་ཅུ་ཞི་གནས 'ལུགས་ཀྱི་དྲི་བ་མཛད་པ་ལ། ཁོས་ལན་ལེགས་པར་མ་ཐེབས། ཚུར་ལ་དྲི་བ་ཀུན་ལུང་དང་ 
' བཅས་ཏེ་བཀྲོལ ཤའ གསུངས་པས། ཁོ་ སུན ཕྱང་བ་ བཞིན་དུ་སོང་ནས སྐྱེངས་ཏེ ། ཁིན་དེ་ཙུསམྨ།(ྱན་ཏཐབཱཾསནུསཅི་བུད་ཐྔཿཿམཿམཛ་དྲཁ། 
ྦ དེའི་ལན་དུ་ཉམས་མྱོང་བདུད་ རྩི་རྡོ་རྗེའི་ མགུར ཞེས་༔ ་བྱ་བ། མགུར་རྟ་དྭངས་སྙིགས ་འབྱེད་པ་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུའི་ལྡེ ་ལྗེ་མིག་ཅེས པ་བྱ་དང་ བཅས་པ 5 

° གསུངས་པ་ལགས། ཡང་གཉིས་བྲལ་གཉིས་ལ ་གཉིས་ལྡན་པའི། །མཆོག་གི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །བཀའ་ དིན་བླ་ མ་སྤྲལ ་པའི སྐུ། །རྗེ་ 
. སྐན་མའི་རྒྱལ་ཁོ་ཁྱེརྒ་ལ་བསྙོད། 9 ཏོན་དེ་མ་གོང་ཆ་འེ་བསྟོད་ཝ་མཛོད།:7 ཤཌིག་༩དི་ཁཱ་ལྷ་རྗེས་ཐུག༔་ཏླ།ཏཧ་ཛཱཤུ་ཧྲཛོམམད་ཌན་ཉེགསོན།། 
ཧཱ དོན་དགོས་བྱེད་ཅི་གདའ་སེམས་ལ་ཞོག །ཚེ་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་བ སབ་པ་ལ། །ཉོན་མོངས་དུག་གསུམ་གྱི་བར་ ཆད 'འདི། །རྙུང་ལས་གྱུར་ པའི་ 






















! བཏགས་ཤེས་ཞུས། །མཚན་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྗེས། །ཤེས་རབ་ཀྱི་མེ་ལ་ཕྱག་བསྲོས་ནས། །གཉིས་སྲ་མེད་པར་ལག་མགོ་བཟུང་། །སྐྱེ་བ་མེད་ 

' པར་ཐུགས་གཏད་ནས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས ་གཟིགས་ལགས་པས། །དོན་སངས་རྒྱས་སྙིང་ལ་ཡོད་པར་མཁྱེན། །ངར་འཛིན་འགོང་པོའི་ནད་ངོས་ 
ཟིན། །གདམ་ངག་བདུད་རྩིའི་ག་པུར་བརྫངས། །དབྱེར་མེད་ལྕེ་ཡིས་བླངས་བྱས་ནས། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་འཐུང་ལགས་པའི། །ནང་དངོས་པོར་ ཙཾ 

འཛིན་པའི་ནད་རོ་བཏོན། །བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཚིམ་གྱུར་པའི། །རྣམ་རྟོག་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །རྗེས་ཤེས་མཉམ་བཞག་གཉིས་མེད་པས། །རང་ ° 

སེམས་སངས རྒྱས་ཉིད་དུ་རྟོགས། །ངྭ་རམ་རྟོག་དང་ཆོས་ཉིད་དབྱེར་མེད་པས། །དབྱེར་མེད་ངང་ལ་དྲན་པ་འཕྱོ། །འབད་མེད་ཀྱི་འབད་རྩོལ་མི་ 

¦ དགོས་པར། །དེས་ན་ལྕུག་པར་བཞག་པ་ལགས། །བཙལ་ནས་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །རང་ལ་ཡོད་པ་ཁོ་ནར་གདའ། །སངས་རྒྱས་རྣ་བས་ཉན་ཉན་ † 























× བ་ཞག་གསུམ་མྱོང་། 


2 ལོ ་༢ག༅་ 
། 
| 
། 








: ༄༅། ཟཝ །དེ་སྔ་འཁོར་བར་ཅི་འདྲ་འཁྱམས། །ད་སངས་རྒྱས་གཞན་ལ་མི་རེ་མཛོད། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་པ་དང་།། 


འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུའི་དགོངས་པ་དང་། །དཀོན་སྲས་བདག་གི་དགོངས་པ་གསུམ། །རྒྱུད་གསུམ་འབྲེལ་པས་རྨད་དུ་བྱུང་། །སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཨེ་མ་ 


› ཧོ། །བསོད་ནམས་བསགས་པའི་དཀོན་སྲས་བདག །བདག་འཛིན་འགོང་པོའི་འཕྲང་ལས་ཐར། །ང་ ་ལཱས་འབྱོངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ང་: 
ྦ སྨན་པ་འགུགས་ན་རང་ལ་སྡིག རོ་སྙོམས་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །འདུས་བྱས་ཀྱི་སྨན་པ་མང་ལགས་ཀྱང་། །འདུས་མ་བྱས་པའི་སྨན་པ་ 


དཀོན། །སྤྱིར་སྨན་པའི་འདི་རྣམས་མ་ཤེས་ན། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། །གང་ཞིག་སྨན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་ཡང་། །ཚ་བའི་དམྱལ་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ་དེ་སྐད་གསུངས། །དེ་བས་གཡོ་སྒྲ་སྤང་བར་བྱ། །བྱང་ཆུབ ་སེ མས་ལྡན་ཤིན་ཏུ་གཅེས། ¡ཡམ་ 
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དོ་ནུབ་གླུ་རུ་མི་བླང་རྒྱུ། །ཁྱེད་ལྷ་རྗེ་ང་རྒྱལ་ཆེ་བ་དང་། །རྗེ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཏུར་གྱིས་དྲན། །ཆགས་སྡང་ཕྲག་དོག་མ་ལགས་ཏེ། །གཏི་མུག་ང་ 
' རྒྱལ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །ཉམས་མྱོང་ བདུད་རྩི་རྡོ་རྗེ རོ ་རྗེའི་ མགུར། །བཀའ་བརྒྱུད རྣམས ཀྱི་མཐུ་རྩལ་དང་། །རྗེ་ས ངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་བཀའ་དྲིན་གྱིས།། 
¿ ང་སྤྲང་རྒན་རྦད་ཁམས་ཆེ་བར་གདའ། །མཁྱེན་རྒྱ་ཅན་གྱི་ལྷ་རྗེ་ཁྱེད། །ཤེས་ན་དེ་ལ་ལན་གཅིག་ཐོབ། །དོན་འགྲུལ་པར་གོ་ན་བཟོད་པར་གསོལ།། 
བྩརྩམས་པས་ དགི བ་གང་ ཐོབ ་པས། །བདག་གཞན་ སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམས། བློ འདས་བསམ་ མི་ ཁྲབ་པ་ ཡི། །འོད་ གསལ་ངང་ལ་གནས་ 
པར་ཤོག །ཅེས་མགུར་དེ་གསུངས་པས་ལྷ་རྗེ་ཤིན་ཏུ་དད་པར་གྱུར་ཏེ་གན་དར་ཡུག་གཅིག་བྱིན་པ་དེ་ཕྱིར་ནངས་ཚུར་ལ་ཕུལ་ནས་སྟག་ལུང་ཐང་པ་སྤྲུལ་ 


རྐ།འི་བརྒྱད་པ་ཡིན་པ་ཟེར་བ་དེ་ཁོ་ནར་འདུག ང་ཡང་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དག་པའི་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་འོང་བས་ད་རེས་འདིེར་མཇལ་བ་ཡིན། ཞབས་ 






༣༧" ་༅༅༅ལ་ཡའ་ ཡ་ 
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་ེ སེ་རྩ་ནས་སྟག་ལུང་དུ་བྱོན་ས་གཅིག་ལ་ནང་པས་ན་བཟའ་ཕྱམ་ཕྲུག་གཅིག་དྲུབ་པ་ལ། རྣམ་པ་གཉིས་མ་འདང་བ་དེའི་བསྣན་པ་སྒོམ་པས་བཏབ་ནས། 
' ཇོ་བཙུན་གོང་པ་ལ་བཟོ་བཅོལ་བ་ཚར་བ་དང་། ཡོས་ཁང་ནས་ཁྱེར་ནས་བྱོན་པས། སྒོམ་པ་སྟེང་ནས་བྱོན་པ་དང་དེ་ཐེམ་པ་སྒོ་མེད་ཀྱི་ནང་དུ་མཇལ། 
དཱ དེར་སྒོམ་པ་ན་རེ། འོ་ན་བཟོ་ཚར་རམ། སྒྲོག་གུ་ཡག་པར་ཐོགས། རྩེ་ཀྱུའི་སར་འབོར་རོ་གསུངས། ཕྱི་དེ་ཉིན་པར་སེ་རྩ་ན་འབྱོན་པའི་ཤུལ་ལམ་ པེ 
དུ་པོ་རྩེ་ཁར་སླེབས་པ་དང་མཉེལ་ཞིག་གསོས ་ནས། ཁར་སང་སྒོམ་པས་ཕྱམ་ཙེ་འབོར་རོ་ཟེར་བ་ཨེ་འབོར་བལྟ་དགོས་གསུངས་ནས། ཕྱག་མཛུབ་དང་ 
ན་བཟའ་ཡོ་བགྲད་ནས། ཉམས་མྱོང་རྒོད་ལྡིང་ཞེས ་བྱ་བ་མགུར་རྟ་དཔའ་བོའི་འགྱིང་འགྲོས ་ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། ཡང་བླ་ 
¦ མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡི་དམ་ལྔ་ཡི་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་བར་ཆད་སོལ། །དེ་རྗེས་དཀོན་སྲས་བ ་ཞིག་ལེན། ། 
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།ཡང་དུག་གསུམ་རང་གྱུར་གྱི་མགོ་ལུས ་དང་གཅིག །ཕྲིན་ལས་བཅུ་ཡི་ཕྱག་མཛུབ་དང་གཉིས། །དགེ་བ་བཅུ་ཡི་ཞབས་མཐེབ་ 
དང་གསུམ། །མཉམ་པ་ཆེན་པོར་མཉམ་ནས་ཀྱང་། །སྐྱེ་ཤི་རྩད་གཅོད་ཀྱི་ཐང་དཀྱིལ་དེ་རུ། །སེམས ་རིག་པའི་སྐྱེས་བུས་སྣ་ཚོགས་སུ་རྩེས་ཀྱང་།། 
° བྲེལ་པའི་ས་མཚམས་དེ་དལ་བས་ཆོད་ཅིང་། །བརྗེད་མེད་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་བྱུང་རྒྱལ་དུ་གོ་བས། །མ་སྟོར་གྱི་འབྲས་བུ་གཡང་དུ་བླན་ལ། །ང་དཀོན་ 
་; སྲས་ལ་བོར་རྒྱུ་མི་གདའ་ཡིས། །བསླབ་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་སྣམ་བུ་དེ་ལ། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་འབྲེལ་མར་བསྒྲིགས་ནས། །ས་ལམ་བཅུ་བཞིའི་ 
རྣམ་པ་དེ་ཡང་། །དོན་ཡང་དག་ངོ་བོའི་སྡུད་དུ་གཅིག་པས། །ང་དཀོན་སྲས་ལ་བོར་རྒྱུ་མི་གདའ་ཡིས། །ང་བལྟས ་པ་རང་གྲོལ་གྱི་སྐྱེས་བུ་འདི་ལ།། 
ལ་ རྗོད་བྱེད་རིག་པའི་ཐང་དཀྱིལ་དེ་རུ། །དགོངས་པའི་ཚིག་གིས་སྣ་ཚོགས་སུ་རྩེ་ན་ཡང་། །གསལ་དག་གི་སེམས་ལ་བགྲོད་བྱ་མེད་པས། །ང་དཀོན་ 
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། སཱས་འ། བོར་རྒྱུ་མི་གདའ་ཡིས། །དུས་གསུམ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱང་། །ཀུན་འདུས་དམ་ཚིག་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །མི་སྣའི་གདོས་དེ་སྤངས་ནས་ ' 
' ཀྱང་། ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ངོ་བོར་བསྡོམས་པས། །ང་དཀོན་སྲས་ལ་བོར་རྒྱུ་མི་གདའ་ཡིས། །དཔལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་གསང་འདུས་ 
ཕི ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དང་། །མཐུ་ སྟོབས ་དབང་ཕྱུག་གི་དགྲ་མགོན་དང་། །རྒུད་མུམ དྱ ་གཉིས་ཀྱང་། །མཚན་སྙན་དང་ནུས་ 

- པ་ཁ་ཁར་ཆེ་ཡང་། །དཔལ་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོའི་ངོ་བོར་བསྡོམས་པས། །ང་དཀོན་སྲས་ལ་བོར་རྒྱུ་མི་གདའ་ཡིས། །གསེར་གྱི་ཆར་པ་གདན་བཞི་ ཟ 
དང་། །གསང་བ་ཡིད་བདེ་མཱ་ཡ་དང་། །ཡུལ་འདུས་དགོངས་ལྡན་བདེ་མཆོག་དང་། །མ་རྒྱུད་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཡང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ 
འི་རྡོ་ཌྗེའི་ངོ་བོཿ །ང་དཀོན་སྲས་ལ་བོར་རྒྱ་མི་གདའ་ཡིས། །ཕུང་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་འདྲ་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་ཡང་།། † 
















༨༡ ༨ ༨ 
།ཟབ་མོ་དགྱེས་པའེ་རྡོ་རྗེའེ་ངོ་བོར་བསྡོམས་པས། 
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།འཐུངས་ཤིང་ངོམས ་པ་རྫོགས་པར་མ་ཤེས་ན། །བགང་འདྲ་བསླབས་པས་མི་ཤཨྲཉྲལ་བར་ ཟག ཌཨ ། ཡང་བརྩེགས་ཀྱི་ 

རིམ་པ་མི་ཤེས་ཀྱང་། །དམ་ ཆོས་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་ཁོ་བོ་མཁས། ཤཏཆཨྲ ་ལེན་ ཐ་ས པུར་འདུ་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྦྱར་ དངོས་རྗེས་གསུམ་ལྡན་པ་ 

¥ ལྡང་ཚད་ལགས། །ང་དཀོན་སྲས་ལ ཁ་བོ་ཆུྒ་མི ་གདའ་ཡིས། རེ དྭོགས་ཀྱི་བསམ་པ་དེ་རང་སར་ཞོག་ལ། །བཟང་འདོད ཀྱ་བྱ་རུ་དེ ཅུང་ ཟད་ 

: བསྐུམས་ལ། ངུ ར་མ་ དང་འདད་ བའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱང་། །འབྱོར་པས་ཕོངས་པས་ངན་པ་ རུ་སྤུངས་ཀྱང་། ཤཏཛྟང་ མིང་དམ་པའི་རྗེས་འབྲང་དེ་ 

ནས། །གླབ་ཐོབ་ རྫི་ལ སྒྲལ ་བ་རེ་བཏབ་ན། །འབྲས ་བུ་མུར་ དུ་འཇུག་ཿ པ་འདི་ཆོས་ཉིད་ དུ་འདུག ཐསཾ། །ང་དཀོན་སྲས་ལ བོར་རྒྱུ་མི ་གདའ་ ༢ 
སྒོམ་གཞོན་གསུང་གི་བསེར་བུ་དེས་ཀྱང་། །གཟབ་གོས་རྒྱན ་གྱི་ལྡེམ་ལ་ཕོག་པས། །ང་དཀོན་སྲས་རྒོད 'ལྟར་ལྡིང་ཞིང་འདོང་། །ཡབ་ཨ་ཕོའི་རྣ་བར་ 
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། ནགས་གསེབ་ཏུ། །སྣང་བ་དགྲར་ལངས་ཀྱི་མཆོན་ཆ་སྟོར། །དེ་ནི་སྟོར་བ་རྣམ་དགུ་ལགས། །ལུས་མི་གཙང་འདག་པའི་སྦྲབས་གསེབ་ནས། ། 
' ལྷ་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་རྙེད། །མི་རྟག་འཁོར་བའི་རྒྱལ་ཁམས་ནས། །འགྱུར་མེད་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་རྙེད། །ཟུར་གསུམ་སྙིང་གི་མུན་ཁང་ནས། ། 
, རང་སར་སྒོམ་པའི་རྒྱལ་པོ་རྙེད། །སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདམ་རྫབ་ནས། །པདྨ་ལྟ་བུའི་སྦྱོད་པ་རྙེད། །གཞི་བྲལ་རིག་པའི་ཐང་དཀྱིལ་ནས།། 
ˆ; མངོན་གྱུར་ཆོས་སྐུའི་འབྲས་བུ་རྙེད། །དེ་ནི་རྙེད་པ་རྣམ་ལྔ་ལགས། །དཀོན་སྲས་དྲིལ་བུ་ལྗོན་ཤིང་ལ། །སྒོམ་གཞོན་བསེར་བུའི་སྤྱོད་པ་འམ། ། 
ྦ ཡབ་རྒན་རླུང་གཡབ་གཡབ་པ་ཡིས། ྦ །སིལ་སྙན་རང་སྒྲ་འཁྲོལ་བའི་ཚུལ། །ཞེས་མགུར་དེ་གསུངས་པ་དང་། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཨ་པོ་ 

གུ་དེ་ད་རུང་གཅིག་སྐྱོར་བར་ཞུ་དང་གསུངས་པ་ལ། བླ་མའི་ཞལ་ནས། ངས་གླུ་གཅིག་ལ་ཐེངས་མང་པོ་སྐྱོར་མ་མྱོང་ད་གཞན་ཞིག་བླང་ 



















༄༅། །ལགས། །འདྲེན་པ་གཞན་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །ཡི་དམ་ཀུན་བཟང་འཁོར་ལོ་ལགས། །སྐྱབས་གནས་གཞན་ལ་མི་གནོང་ངོ་།། 
ལམ་གྲོགས་གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་ཡིན། །སྲུང་མ་གཞན་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །བསྟན་སྲུང་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལགས། །བསྟན་སྲུང་གཞན་ལ་མི་ 
¦ གནོང་ངོ་། །ཆོས་ནི་དེ་ཉིད་འདུས་པ་ཡིན། །གདམ་ངག་གཞན་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །ཕ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིན། །ཨ་པོ་གཞན་ལ་མི་གནོང་ 
› ངོ་། །མ་གཅིག་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཡིན། །ཨ་བཟའ་གཞན་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །བུ་ནི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཁྱེའུ་གཞན་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །ཆོས་ 
ནེ་ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་ཡིན། །དགེ་བཤེས་གཞན་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །ཆོས་གཏམ་ཐལ་བྱུང་ཐུགས་ཆོམས་ཡིན། །རྟོག་གེ་པ་ལ་མི་གནོང་ངོ་། ། 
× ལག་ལེན་ཐ་མལ་དུ་ཤེས་པ་ཡིན། །སྒོམ་ཆེན་རྣམས་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །སྐྱོ་བསང་ ག་ཆུང་གསོང་པོ་ཡིན། །རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་མི་གནོང་ངོ་། ། 
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 སྨན་ནི་དུག་ལྔའི་ནད་ལ་གཏོང་། །ལྷ་རྗེ་རྣམས་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །གསོད་ནི་ཉོན་མོངས་དགྲ་བོ་གསོད། །སྔགས་པ་རྣམས་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །གལ་ ' 
_ འགག་ཐུབ་པའི་གསུང་བཞིན་བྱེད། །ཉམས་ལེན་གཞན་ལ་མི་གནོང་ངོ་། །མཛངས་མ་བཙུན་གྱི་མ་གཅིག་གིས། །གཅེས་པ བུ་ཡི་འཐུང་རྒྱུ་འདི།། 
བདག་དཀོན་སྲས་མགོ་བོ་བཟི་བ་དང་། །ཡབ་རྒན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ངོ་རུ། །དམ་པ་རྗེ་ལ་གསོལ་བཏབ་ནས། །རྨོངས་པ་བརྒྱད་ལས་འབྲོས་པའི་ཕྱིར།། - 
* ལྟ་བ་གཉིས་པོ་དཔེར་བཞག་ནས། །གནོང་མེད་བཅོ་ལྔའི་ཕྱོགས་མཚོན་ཏེ། །རིན་ཆེན་འཕྲུལ་གྱི་གླུ་ཆུང་འདི། །དཀོན་སྲས་ཉམས་ལ་ཤར་ནས་ 
བླངས། །མབ་ཨ་པོའི་ཐུགས་དགྱེས་དེ་ལ་མཛོད། །ཅེས ཚིག་ཟབ་དོན་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་གསུང་ཚངས་དབྱངས་ང་རོ་བདུན་ལྡན་སྙན་པའི་དབྱངས་ 
གསུངས་པ་ལ་ཡོན་ཆེན་གྱིས་དབུས་མཛད་དད་ཅིང་གུས་པའི་ཡིད་ཚིམས་པར་མཛད་པའོ། །ཕྱི་རབས ཀྱི་དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཚིག་ལྷག་ཆད་མེད་པར་བློ་ 
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༄༅། །ལ་བཟུང་ཞིང་། མགུར་རྟ་ལ་བྱང་བར་བསླབས་ཏེ། དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་མཆོད་པ་བཟང་པོ་བཤམས་ལ། ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཚུལ ཤེས་པར་བྱ་སྟེ ་མགུར་དུ་བླངས་པས་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་བྱིན་རླབས་ལྕུག་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྒོད་ལྡིང་སྐོར་གསུམ་ལྷའི་བརུན་པ་ 
¦ ལྗོམ་བུ་པས་ཡི་གེར་བཏབ་པ་རྫོགས་སོ།། །། ན་མོ་གུ་རུ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སེ་རྩ་ན་བཞུགས་པའི་དུས་སུ་གར་མཁན་ཚན་གཅིག་གར་འབུལ་དུ་ 
བྱུང་བས ་མགྲོན་བུའི་རྒྱན་གོན་ནས་གར་བྱེད་པ་དེ་མཛེས་པར་མཐོང་ནས། ཨ་པོ་སྲས་གར་མཁན་གྱི་རྒྱན་དེ་རང་རེ་ལ་ཡོད་ན་དགའ་བ་ལ་རྩེད་མོའི་དུས་སུ་ 
གྱོན་ན་མཛོས་པར་གདའ་ཨང་ཞུས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། དེ་ལ ་མཛེས་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་དེ་བས་མཛེས་པའི་རྒྱན་རང་རེ་ལ་ཡོད་ཀྱིས། རམ་བུ་ཁྱོགས་ 
ཧཿ དང་གསུངས་ཏེ། རྒྱན་དྲུག་མཛེས་པའི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ། མགུར་རྟ་ཁོང་འགྱུར་དྲན་པའི་འགྲོས ་ཤེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། 
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་ ༡་༅་  འཆ༅་༄༠༅༅༅༅་ས་་ ང་ཆ" ༨༥ ༅-.. ་་་༠་་་ཁ་མམ༅ ས་ཆ 

















 རིག་པ་གཅིག་ནང་ནས་མ་གྲོལ་ན། །དབེན་པ་བརྟེན་པའི་སྒོམ་ཆེན་དེ། །བསྒོམ་ཞིང་ཀོ་ལོཿ ྫ 
.ཕྱོགས་མེད་འགྲིམ་པའི་ལྡོམ་བུ་པ། །རྒྱས ་མེད་ཀི་ཡུལ་དུ་ངོ་ཚ་འྱགྱེད། །ཤན་འབྱེ་ ་བཞི་ཡི་མགུར་ཆུང་འདི། །དཀོན་སྲས་བདག་གི་ཉམས་ལ་ཤར།། 

ྒ བསོད་ནམས་དཔལ་གྱི་སྙིང་ལ་ཆོངས། །ཤེས་མགུར་དུ་གསུངས་པ་རྫོགས་སོ།། །། ན་མོ་གུ་རུ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཡབ་དང་སྟབས་ཅིག་ཏུ་ འའ 
: སྐྱེམས་གསོལ་ཞིང་བཞུགས ་པ་ལ། ཚེར་ནག་སྟེང་བྱ་བ་ན་མདའ་འཕེན་པ་མང་པོ་འདུག་པས། ཨ་པོ་སྲས་མདའ་འཕེན་པ་ལ་གཟིགས་སུ་གཤེགས་ 
¡ སམ་ཞུས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། ང་འགྲོ་མི་ཁོམ་ང་ལ་ཡང་མདའ་མང་དུ་འཕེན་རྒྱུ་ཡོད་གསུངས། འོ་ན་ཇི་ལྟར་འཕེན་ཞུས་པ་ལ། བདེ་ཆེན་ 
རླ འབྲལ་མེད་ལ་སྤྲོ་བ་ནང་ནས་སྐྱེས་པ་མདའི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ་མགུར་རྟ་ཁུག་འགྱུར་འཇོལ་མོ་ལྡིང་སྐད་སྙན་པར་སྒྲོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་ 






ང་ཇེ་དམ་འགྲོ། །སྣང་བ་འདི་སྒྱུ་མར་མ་ཤར་ན། ། 
























ཤ༔ ༄༅། 





།གསུངས་པ་ལགས། _ ཕང་དུས་གསུམ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་དང་། །དཔལ་ལྡན་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ལ། །བདག་དཀོན་སྲས་སྤྱི་བོའི་ 
གཙུག་གིས་འདུད། །དེ་རྗེས་ལྷ་མི་གླུ་འདི་གསོན། །གླུ་འདི་ངག་ཏུ་མི་བླང་རྒྱུ། །ཁོང་འཇིག་རྟེན་གྱི་མདའ་འཕང་རྐྱེན་དུ་མཐོང་། །གཏད་ས་མེད་ 
¦ ལ་བྲོད་ལུགས་ཀྱིས། །བདག་ཀྱང་ཅིའི་ཕྱིར་མདའ་མི་འཕེན། །ལས་ཅན་སྐྱེས་མཆོག་དཀོན་སྲས་ངས། །སྔོན་སོང་དགེ་བའི་གནམ་རུ་བཟུང་། ། 
ྭ བསམ་པ་རྣམ་དག་རྒྱུད་ཀྱིས་བརྡུངས། མི་འགྱུར་སྟོང་ཉིད་སྨྱུག་མ་ལ། བསྡུ་བ་བཞི་ཡི་སྒྲོ་ཡིས་སྒྲོན། །རང་གསལ་ཆེན་པོའི་མདེའུ་བཙུགས་ 
ནས། །ང་མེད་བརྗོད་འདས་ངང་དུ་བཀང་། །མཚན་མ་རྣམ་རྟོག་གི་འབེན་ལ་འཕང་། །བལྟས་པས་རང་གྲོལ་དུ་ཏལ་གྱིས་ཕོག །འགྱུ་བ་དྭངས་ 
༣ སངས་ཀྱི་ཀུ་ཅོས་བཏབ། །ཉམས་ཞེན་པ་མེད་པའི་ས་གཅིག་གཏོར། །དུས་ད་རེས་བྱ་བ་བགྱས་སོ་ཞེས། །ལོལའི་ཞེན་མེད་སྒྲ་སྒྲགས་ཤིང་། 
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ཐེག་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །རྒྱལ་བའི་ལྡེམ་དགོངས་མ་ལོན་བར། །ཉན་ཐོས་འདུལ་ཁྲིམས་ཁྱད་དུ་གསོད། །ཌཱཀྐིའི་བཀའ་ 
་སྙིང་རྗེ་ཨང་། །བདག་བྱིན་གྱིས་ཆརློབས་པར་མི་བྱེད་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་རྫོགས་རིམ་འདོད། །མི་ཤེས་ཕོ་ཉའི་རལ་གྲི་ཡིས། ། 






རང་སྲོག་གཅོད་པ་སྙིང་རྗེ་ཨང་། །གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་མི་ཤེས་པར། །ཐིག་ལེ་འཕོངས་སུ་འགོད་པ་ཡིས། །ཟག་བཅས་འདམ་དྲུ་གང་ཆེན་འདས།། ༢ 


""་ "ཡམས་ ཆབ ་ཚབ་འ. ཆ1་མ་ཆ་་ར་,ས་"་པའ་ལ་སའ་ཆའ་པ བསར་་་་་"འཁའ༅ལ་་ཆཁཆ་་འ"་། ་ཡཆ་་བྒ་་་#ཛ ༨པ,1ག ༨ འཆ 


° ཟག་མེད་སྟོར་བ་སྙིང་རྗེ་ཨང་། །ཐ་སྙད་སྒྲ་ལ་ཆགས་པ་ཡིས། །ཡང་དག་དོན་ལ་ལོག་ལྟུ་བྱེད། །བསླབ་པས་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་དོ་སྐད། ། 
བསླབ་ཉེས་སྟོན་པ་སྙིང་རྗེ་ཨང་། །སྙན་བརྒྱད་གདམ་ངག་མི་མངའ་བར། །རྡེའུ་ཤིང་བུའི་སེམས་འཛིན་གྱིས། །སྒོམ་བསླབ་ནས་སྐྱེས་པའི་ཡོན་ཏན་ 



















4 ༄༅། 


།ནས། །གདམ་ངག་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་ལགས། །བསྐྱེད་རིམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། །སྙིང་པོ་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ལགས། །མདའ་ 
གཞུའི་བརྡ་ལ་བདག་མཁས་ཕྱིར། །ཡི་དམ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལགས། །ལར་འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ། །མདའ་གཞུའི་དོན་གོ་མི་ཤེས་པར།། 
¦ ཀུ་ཡ་ཡ་ཟེར་ཡང་གཏད་མེད་ཡིན། །མདའ་འཕང་བྱེད་ན་ང་བཞིན་གྱིས། །ཤེས་མགུར་དེ་གསུངས་པ་དང་། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཨ་པོ་སྲས་ཀྱི་ 
ྲ མདའ་འཕེན་ལུགས་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ལ། མདའ་འཕེན་པ་ལ་ཆང་གི་ལོངས་སྤྱོད་བྱ་བ་ཡོད་པ་ཡིན་ན་དེའི་དོན་གང་ཡིན་ཞུས་པ་ལ། དེ་ང་ལ་ཡང་ 
ཡོད་གསུངས་ནས་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་མ་ད་ན་ཆང་གི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་མགུར་རྟ་རིག་པ་དབྱིངས་སུ་བསྲེ་བ་དཔའ་མོ་སྒེག་ཅིང་འགྱིང་བའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ 
པ བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས།། ཡང་བླ་མ་རྗེ་ལ་སྤྱི་བོས་འདུད། །ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་རྗེས་ཡབ་རྒན་གླ་འདི་གསོན།། 
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' བསོད་ནམས་ འེས ་གྱིས་རམ་བུ་ཐེགས། །ཡང་འཇིག་རྟེན་འདི་པའི་མདའ་འཕེན་ལ། ཆང ་ལོངས སྤྱོད་ཚུལ ་བཞིན་ཡོཿ ཡོད། །བདག་དཀོན་སྲས་ཀྱི་ 
' ཁངས་སློཿ སྤྱོད འདི་ ལྟར་གདའ། །ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་སྐྱེད་ པུ་བཅུགས། །དལ 'འབྱོར་ལུས་ཀྱི་ཟངས་ནང་ དུ། །སྐུ་ང བཞི་རྒྱ་ཡི་ ་'ཀྱིར། ཟའ །།དད་ 
_ པ་ ཡྔ་བཏཱོ པོས་ཆབ་ཀྱིས་བྲན། །བརྩོན་འགྲས་དྲག་ པོའི ་སྦུད་པས་བུས། །བླ ་མའི་གདམ་ངག་མེ་ཆེན་སྦར། །བློ་ཚད་མེ ཡིདྟ་བྷཱཾ ཡི་ཆན་དུ་བཙོས། ། ཧཱ 
° གོ་ཆ་བཞི་ཡི་ཕྱར་བ་རུ། །བར་ཆད་གསུམ་སྤངས་ཐང་མར་བདལ། །གདམ་ངག་གནའ་ཀྱི་དྲོད་ཚད་བཟུང་། །བླ ་མའི་བྱིན་རླབས་ཕབ་ཀྱིས་བྲན། ` 
དཔལ་ལྡན་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀྱི་རྫ་མར་མནན། །དམ་ཚིག་འབུམ་སྡེའི་གོས་ཀྱིས་གཡོགས། །ལྟག་མཐོང་ཡེ་ཤེས་གླུམ་དུ་ 
ཤུ ལངས། །བདག་འཛིན་སྤངས་པའི་རྫ་མ་རུ། །མྱོང་འཛིན་དག་པའི་ཆབ་ཀྱིས་བསིང་། །འདོད་རྒུ་འབྱུང་བའི་ཐེམ་ཁུང་དུ། །ལས་དང་སྨོན་ལམ་ 


༧༢༨ 



















,༄༅། །སྒྱག་མས་བརྟོལ། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་བདུད་རྩི་ཕབས། །ཟག་མེད་བཅུད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་དེས། །ཕུད་ཀྱིས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཉེས།། 
དྲེ་རྗེས་རང་རྒད་བདེ་བས་ཚིམས། །ཟག་པ་མེད་པའི་འབྲིང་བ་དང་། །སིང་པོས་འགྲོ་དྲུག་མ་རྣམས་ཚིམས། །གང་ཟག་གཞན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན།། 
གཞན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་པའི་རྒྱུ། །བདག་དཀོན་སྲས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་རྒྱུ་མེད། །གཞན་གྱི་ཆང་སྟོན་འཐབ་མོའི་རྒྱུ། །ཉོན་མོངས་ལས་ཀྱིས་བཟི་ 
_ བ་ཡིན། །ང་ནི་ཟག་མེད་བདེ་བས་བཟི། །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ང་རྒྱལ་ལང་། །གནད་འཆུག་པ་མེད་པའི་བེར་ག་ཡིས། །ལས་ངན་སྐྱེ་བོའི་ལྟག་པ་ 
བཅོམ། །རང་འདྲ་རྡོ་རྗེ་སྤུན་གྲོགས ་རྣམས། །བྲོད་པའི་བཞད་གད་རྒྱུན་མི་འཆད། །ང་རང་གར་འཁྱམས་དཀོན་སྲས་ཡིན། །བླ་མ་སྟག་ལུང་ཐང་ 
པ་ཡིན། །ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན། །གདམ་ངག་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ཡིན། །བཟའ་བཏུང་ཟག་མེད་བདུད་རྩི་ཡིན། །འདི་འདྲའི་གདེངས་དང་མི་ 


ཙི་ར་ཁ 
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' ལྡན་པར། །འཇིག་རྟེན་ལོངས སྤྱོད ཡ་ཚའི་གནས། །དཔལ ཀིརྡ་ྗེ རྗེ་རྣལ།འབྱོར་པའི། ཁོ་ར ་སྤྱོད ་འདི་དག་ངོ་མཚར་ འྩས། །ཞེས་མགུར་དེ་སྐད་ 
།ྒ ཀྲུང ་པ་དང་། ཡང་ཡོན་ ཆེན གྱི་ཞལ ་ནས། འོ་ན་ཆང་གི་དེ་ལེགས་པ ལག ཡི་ལོངས 'སྨྱོད་ གང་ལགས ཞུས ་པས། དེ་ལའང་། ཐབས་གཙོ་ 
ྦ བོར་སྟོན་པ་བ་ལཱ་ཤའི་ གླུ་ཞེས ་བྱ་བའི་མགུར། མགུར་རྟ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ ཐོ བོ་རྒོད་པའི་ བྲགྲུགས ་གླུ་ཞེས་ ་བྱ་བ་དང་བཅས བཿ ཆི ¶སུངས ་པ་ , 
° ལགས། བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ ཏང བཀོན སྲས་ངག་ཏུ་ལེན་པའི གླུ། །ཡབ རྒན། ངོ་རུ་འདྲི་བླང་ གྲིས། །མགྲིན་ བྱབས ་བསོད་ 

ནམས་དཔལ་གྱིས བགྱིས། །ཡང་མ་རིག་འཁོར་བའི་རི་བོ་ ་ལ། །གཟུང་འཛིན གྱིཤཱ ་དགོ་ གཉ ་པ་ དེ། བྱམས ་སྙིང་རྗེ་འབྱོངས་པའི སྐྱེས ་བུ་ཡིས།། 
རཾ བདག་གཞན ་བརྗེ་བའི་གནམ་རུ་ལ། །བྱམས་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཉག་ཕྲན་སྲབ། །སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་འཐེན་འཐེན་ནས། །འཕངས་པ་རི་དྭགས་ 


























` སོ། །༈འབྲལ་མེད་སྐོར་གསུམ་མདའི མགུར་ཿ ཞེས་བྱ་བ་བླ་མའི་གསུང་ སྒྲོས ་ལ་ལྷག་ཆད་མེད་པར་ཡི་གེའི་རིས་སྲ་ལྷའི་བཙུན་པས་བཏབ་པ་རྫོགས་སོ།།།། 
¦ ན་མོ་གུ་རུ། བླ་ཿ ་མ་རིན་པོ་ཆེ་འཕྲང་ 4 ་གི རར ཁང་ཤར་མ་ན་ བཟུགས ་པའི་ དུས་སྭ། ནུབ་གཅིག་ཡབ་ཡུམ་ ཁབ སིང་ཀུན་ དང་། ཀམ་ཁྱུང་ཕུར་བུ་ 

° བྱ་བ ཅང (` པ་ཞིག་ དང་ཀུན་ ཆང་ཤོཿ 'ཞིང་ཡོད་པ་ལ། ཡོན་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། ཕུར་བུ་ ༢ ཁྱོད་ གླུ་ཞིག་ ་ལོངས་ རར 'ང། ཐ་ ཕུར་ 

བུས ་རིན་ཆེན་མཚོ་མོ་ལ གླུ ཡི་བརྡ་ དོན་དྲི་ དྲི་བརྭ་བྱས་པ། ང་རང་ཀམ་ཁྱུང་ཕུར་བུ་ཡིན། ༩ ཆེན་ ་གསུང་བཞིན་ གླུ་ཞིག ་ལེན། རིན་ཆེ ཆེན་མཚོ་ལ་ 

¦ དྲི་བར་བྱ། །ཡང་རྩྭ ་མེད་ཡུལ་ན་མེ་ཤོར་ཡོད། །ཤིང་མེད་ཡུལ་ན་སྡོང་འགྱེལ་ཡོད། །མ་བྲིས་རི་མོ་བཀྲ་གསུམ་ཡོད། །མ་ བརྡུང་རྩེ་ མོ་རྣམ་ ོྦ 





༔ ས་ ༧ ༡ ཆ་་༢ལ་ > "ཀབ རའརལ་མབཔ་ཚས།་"ཚ་་ ་༅རས་ལ ལཡྲ། ལ.ཆ་ལམ། 



















་ ལྷ་བསྲུང་བའི་ལྷ། །ཡུམ་གྱི་མ་ལྷ་ཞང་པོའི་ལྷ། །དེ་གསུམ་བསྲུང་བའི་ལྷ་གསུམ་ཡིན། །དེ་དོན་ཤེསྲ་ཀྱིས་སླར་ཡང་དྲིས། །ཤེས་ལྕམ་སྲིང་གི་ ' 
' ལན་དེ་གསུངས་པ་དང་། བླ་མའི་ཞལ་ནས། ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིས་ཅང་མི་ཤེས་པར་འདུག འཇིག་རྟེན་གྱི་གླུ་བཤད་རྣ་བ་ཚ་བ་ཡིན། ཁྱེད་རང་གཉིས་ 

སྡ ཉོན་དང་ངས་གླུ་ཞིག་ལེན་གསུངས་ནས། དཔེ་དོན་ལ་སྦྱར་བའི་ཚིག་དོན་བརྒྱད་པའི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ་མགུར་རྟ་གྱེན་འཐེན་གྱང་ཁུག་དང་བཅས་པ་འདི་ 
„, ཟླསུཿནཡ་ར་གམ། སྐྱབས་དམ་པའི་རྗེ་ལ་གུས་པར་འདུད། །ང་རང་དཀོན་སྲས་སྐད་པ་འདི། །ཡབ ཀྱི་གསུང་བཞིན་གླུ་ཞིག་ལེན། ། 
. གཉིས་ཀའི་གླུ་ལན་གདབ་པར་བྱ། །ཡང་རྩྭ ་མེད་ཡུལ་དུ་མེ་ཤོར་བ། །རྩ་རླུང་གཏུམ་མོ་བསྒོམ་པ་ལགས། །དེ་ཡིས་ཉོན་མོངས ་དུག་སྡོང་བསྒྱེལ།། 
ཤེ ང་མེད་ཡུལ་གྱི་སྔོང་འགྱེལ་ཡིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕན་ཡོན་བཀྲག་མདངས་གསལ། །བྱང་སེམས་ཕན་ཡོན་འོད་དུ་འབར། །མཐར་ཐུག་ཕན་ཡོན་ 









ད གསུངས་པ་ལས། དེའི་ལན་སླར་རིན་ཆེན་མཚོ་མོས་ཞུ་དོན་ཕུལ་ཏེ། དཔེ་གསུམ་གྱི་བརྡའ་དོན་ལ་དྲི་བ་བྱས་པའི་གླུ་འདི་བླངས་པ་ལགས། རྗེ་བླ་མ་ ད 
( རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡང་སྲིང་མོ་ང་ཡི་ཡང་གཅིག་ཞུ། །མིང་པོའི་སྙན་གསོན་ཐུགས་གཏད་ 
¡ འཆེལཾ། །ཐེད་སྣང་མྲིད་ཆོར་སུཁཆད་དོ་སྐད། . །ཞམ་མཁའ་སྟོང་པ་གང་གི་དཔེ། = །རེ་རྒྱམ་ལྷུན་པོི་ཡི་ཁརྡ།  །ནུ་ཞོཛུན་ཅད་གང་གི་མིད། 


དཔེ་དེ་གསུམ་ལྡན་ན་ཇི་ལྟར་མཆི། །དོན་སྙན་དུ་བྱོན་ནམ་ཨ་པོ་སྲས། །ཤེས་ལྕམ་སྲིང་གིས་ཞུས་པ་ལས། ཡང་བླ་མས་དེའི་ལན་གསུངས་པ། 
སྤོས་བྲལ་ནམ་མཁའ་དག་པ་ལ། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་བསྡུས་ཏེ ། །བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་མྱུ་གུ་བསྐྱེད་ལ་ 
།ཡང་མིང་པོ་བདག་གིས་ལན་ཞིག་འདེབས། །སྲིང་མོའི་སྙན་གསན་ཐུགས་གཏད་འཚལ། །ང་སྣང་སྲིད་ཆོས་སུ་འཆད་པ་མཚར། །ནམ་ 























།མཐའ་བྲལ་ལྟ་བའི་ཕུ་ཐག་ཆོད། །ལུང་དང་རིག་པར་མ་བསྟུན་ཏེ། །རང་ལ་རང་གི་གོ་བར་ 
གདའ། །ོ་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་མཐོང་བའི་ཚེ། །གནས་ལུགས་སྒོམ་གྱི་ཕུ་ཐག་ཆོད། །བདག་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་བ་མ་ལགས་ཏེ། །སྔོན་སྦྱངས་ལས་འཕྲོ་ 
” སད་པར་གདའ། །ུ་བོའི་རྒྱུན་དག་མཐོང་བའི་ཚེ། །ཐབས་ལྡན་སྤྱོད་པའི་ཕུ་ཐག་ཆོད། །གཉེན་པོས་བཅོས་པ་མ་ལགས་ཏེ། །ཤུགས་ལས་འབྱུང་ 
: བའི་ཞད་དུ་གདའ། །དོན་དེ་གསུམ་ལྡན་ན་ཇི་ལྟར་མཆི། །དཔེ་གཞན་ནས་བཙལ་དུ་མ་མཆིས་ཏེ། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་དབྱེར་མེད་པས། །སྐུ་ 
གསུམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གདའ། །དོན་སྙན་དུ་བྱོན་ནམ་རིན་ཆེན་མཚོ། །ཞེས་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་དབྱེར་མེད་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ 
རེ མགུར་དེ་གསུངས་པ་ལས། ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དང་ཕུར་བུ་ལ་སོགས་པ་གྲལ་དེར་ཚོགས་པ་ཀུན་ཐུགས་ཚིམས་པའམ་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཏོ། །ཚིག་དོན་ 


༄༅། །མཁའ་སྟོང་པ་མཐོང་བའི་ཚེ། 
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' བརྒྱད་པའི་སྐོར་བརྡ་མགུར་གྱི་ཚན་དུ་གཏོགས་པ་རྫོགས་སོ།། །། ན་མོ་གུ་རུ། སི་རྩ་བ་དེ་ལ་ཡུལ་ལྷ་ཇོ་བོ་བྲག་ནག་བྱ་བའི་བཙན་གཉན་པོ་ཞིག་ ' 
` ཡོད་པ་ལ་ཉིན་ཞིག་གི་ཚྭ་བླ་མའི་ཞལ་ནས། རི་ལ་འདོང་གསུངས་ནས། བྲག་ནག་གི་ནང་ནས་ཡར་བྱོན་པ་དང་། ཡུལ་མི་ཀུན་གྱིས། བྲག་ནང་དེ་ 
 ན་སྤྲ་རྒད་པོ་པྲ་ཕབ་པ་གཅིག་ཡོད་པ་ཡིན། ཇོ་བོ་བྲག་ནག་གིས་མི་འཁྱེར་དུས་ན། མི་ནག་རྟ་ནག་ཅན་ཞིག་གིས་ཤ་དག་ལ་བཏགས་ནས་འགྲོ་བ་ཡིན་ 

ཡིན། ང་ནི་འཇིགས ་ཀྱིན་ཡོད་ཞུས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། བྲག་ནག་རང་ང་ཁྱེར། ཁོའི་ཁ་ལ་ཐལ་བ་ཐོབ་གསུངས་ནས། བྲག་མགོ་ལ་ 
ཟླ བྱོན་ཏེ། རྦབ་བཏང་། ཞབས་བརྟེན། གཡབ་རྡེབ་བྱས། འོ་དོད་བོས་པ་དང་། སའི་འོག་ནས་འུར་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་། ནམ་མཁའ་སངས་ 







































4 ༄༅། །ཀྱིས་ 5 ་ནས་ཡོད་པ་ལ། གློ་བུར་དུ་སྤྲིན་ ནག་ལོང་ངེ་བ་གཅིག རསར་ སྐད་ གག ་ལ་འདུས་ཏེ། འཇྲུག་གཉམ 
བཀས་པ་ཙམ་བྱུང་ནས། ཅན གོ་ན་ཕྱིར་སེར་དྲག་འཇི ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞིག ་བྱུང་བ་ལ། བླ་མས ་སེར་སྔགས་བཏབ ཅིང་ སྤྱན་ནམ་མཁའ་ལ བཐད་ 
༩ པས བཟ ཆིནཾཿ ་ལ་ཆ། 'ལྦྱང་སྟེ། སེར་རྐང་ལ ་མདུད་པ་བྱས་པ་ལྟར་ནམ་ མཁའ ་ལ་གནས་པར་ ཡང་གུར། མཛུབ་རིས [བྱས ་པས་གར་གཏད་པའི་ས་ 

། ཡ་ཐིརྐ་ནས་སོང་བྱ ཛྫག་ཡ། ཆར་འཇམ་ཞིག་བབ། ཆར་ཆད་ ཞོ སྟ ཇི ནམ་མཁའ་ ཡོས ་པ་ཉི་མ་ཚ་ལྷང་ངེ་བ ཞིག བུང་བ་དང་། ཡར་ 
བཞེངས་ནས། སྟངས་སྟབས་དང་ལག་སྟབས ་མཛད་ཅིང་། བདེ་ཆེན་རིན་ཆེན་བུམ་པའི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ། མགུར་རྟ ་པི་ཝང་གི་སུམ་འགྱུར་ཞེས་བྱ་ 
རྤ བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། ན་མོ། ཐབས་མཆོག་ཡང་དག་རིན་ཆེན་གཏེར། །དགོས ་འདོད་ཀུན་འབྱུང་དཔག་བསམ་ཤིང་། 
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༄༅། ཐཐ ཊས་འབྲུག་དང་གནམ་འབྲུག་གི་ཁུར་བཏང་ནས། །རྦབ་ལན་དུ་ཆུ་ལྡོག་གི་སེར་དྲགས་བཏང་། །ང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ 
དེ་བརྒྱབ་བྱས། །སྐྱེས་བུ་བདག་ཀྱང་མ་ཉེན་པས། །ཡི་དམ་མགོན་པོའི་བྱམས་པ་བསྒོམས། །ངག་ཏུ་དྲག་སྔགས་རབ་བཟླས་ཤིང་། །ནམ་ 

 མཁའི་ཁམས་སྲ་མཛུབ་རིས་བྱས། །སླར་ཡང་སེར་བ་ཕར་ལ་བཟློག །བོང་སླར་སྐྱེངས་འཆི་མ་ཆར་དུ་བབ། །དྱེ་བ་མ་རྗེ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཡིན། ། 
/ ལར་རྣལ་འབྱོར་མཐུ་རྩལ་ལྡན་པ་དེ། །གདེངས་བརྒྱད་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་བརྡ། །ཡང་རླུང་ཚ་གྲང་གཉིས་ཀྱི་ཟ་མ་ལ། །དུས་ཚོད་དབྱར་དགུན་ཟོས་ 
 ལགས་པས། །དབུགས་ནང་དུ་གཡུ་འབྲུག་གི་ངར་སྐད་བྱུང་། །ནམ་མཁའི་དེ་ཉིད་ཤེས་པའི་ཕྱིར། །གཡུ་འབྲུག་གི་ཡིན་ལུགས་ཤིག་ཤེས་ཀྱིན་ 
„ གདའ། དྲོད་མ་བུ་གཉིས་ཀྱི་ཟ་མ་ལ། །རླན་མ་བུ་གཉིས་པོ་ཟོས་ལགས་པས། །བཀྲག་མདངས་སུ་འབྲས་དཀར་ས ་ལུ་སྨིན། །ས་ཡི་དེ་ཉིད་ 
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༨ ༨༡ ༦༨ རྐར 


།འབྲས་དཀར་ཀྱི་ཡིན་ལུགས ་ཤིག་ཤེས་ཀྱི ཀྱིན་གདའ། །འདྲེར་འཛིན་འདྲེར་རྟོགས་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །སྔོན་སོང་མི་དགེའི་འབྲས་བུ་ ' 
།མཐོང་སྣང་དུ་བགེགས་9ྱི་སྣང་བ་བྱུང་། །སེམས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཤེས་པའི་ཕྱིར། འདྲེར་སྣང་གི་ཡིན་ལུགས་ཤིག་ཤེས་ཀྱིན་གདའ། །ཨེ་མ་ངོ་ 

ད མཚར་རིག་ པའི ཀློང་ ། །ལུས ་ཞེན་ ང། ་ པ་ལྷ་ སྐུའི ཙིམ ར ཞིན་ པ། རཿ པ་སྔགས ཀྱི་གདེངས། ར་བ ་ཞེན་ པ། མིད པ སྣང་ | 
ཱུ ྦ གདེངས། །ངོས་ བཟུང་ མེད་ པ་ལྟ་ བའི ཤེན །ཉིན་ མཚན་མེ རེ པ་ སྒོམ་ པའི ་གདེངས། །ཐམས་ཅད་ གྲོགས་སུ ་ས་འཆར་བ ་ པའི ་གདེངས། ། ཐབ 
སངས་རྒྱས ་མིང་ དང་བྲལ་བ་འབྲས ་བུའི ་གདེངས། །མིང་ ང་གསུམ རྐྱེན དང་བྲལ་བ་ ་ ཚིག་ གདེངས། །བླ་མ་རྗེ་ རྗེ་བཙུན་རི རན་ པོ་ ཆེ། །ལམ་མཁན་ 
།རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གསང་འདུས་འདི། ཡི་དམ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །གུ་རུའི་བྱིན་རླབས་མོས་གུས་འདི། །གདམ་ངག་ 
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< ༄༅། །རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །འཆི་བ་མི་རྟག་བསྒོམ་པ་འདི། །གཞེན་བསྐུལ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །སྒྲོ་འདོགས་ནང་ནས་ཆོད་ 
པ་འདི། །སློབ་གཉེར་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །འཁོར་ལོ་བཅུ་ཡི་གདམ་ངག་འདི། །དབང་བསྐུར་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །གདམ་ངག་ཞི་བྱེད་ 
¦ སྐོར་གསུམ་འདི། །སྨན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །དེ་ཉིད་བདུན་ཅུའི་གདམ་ངག་འདི། །བཟོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །དྲི་མེད་སེམས་ཀྱི་ལྷ་སྐུ 
' འདི། །ལྟ་བཟོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །འདུས་བྱས་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི། །སོ་ནམ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །དྲི་མ་གསུམ་དང་བྲལ་བ་འདི། ། 
རྒྱན་སྣ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །དཔལ་ལྡན་ཐུགས་མགོན་གྲི་གུག་མ། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །དྲག་སྔགས་གཤིན་རྗེའི་ཐུམ་རིལ་མཐུ།། 
༧ སྲོག་སེར་གཏད་གསུམ་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ་འདི། །སྒོ་འབྱེད་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །བདག་ཕོ་སྒོ་བཟང་བ་མ་ལགས་ཏེ།། 
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༤༨༩ 


 བླ་མ་བཟང་བའི་ བཀའ་ དྲིན ་གྱིས། །ཚིག་ ཧཾཿ ཐུན སྭ་ཀིགླ་ ཆུང་ བདི་ ང། ཡབ །བསྟད་ པ་དང་ ཡིན་ ལུགས ་དཔེ་ བཞག ་གསུམ། །གདེངས་བ བརྒྱད་ རྒྱལ པོ་། 
 བཅུ་བཞི་དང་། །མཇུག་སྡུད་གཅིག་དང་བཅོ་ལྔ་ཡོད། །དདེ་ཆེན་རིན་ཆེན་བུམ་པའི་གླུ། །སྤྲང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གར་འཁྱམས་པ། །དཀོན་མཆོག་ 
སྲས ཀྱི་ཉམས ཿ ལ ་ གཞན་ལ་མ་ བསྒྲགས ] ཿ བར་ཞུ། །བདི་ཆེན་རིན་ཅིན་བུམ་པའི་མགུར་ཞས་ ་བྱ་བ་རྫོགས པས །། ན་མོ་ 
° ག་ས -བླ་མ་ རིན་པོ་ཆེ་སྭེ་རྩ་ནས ་སྟག་ལུང་དུ་འབྱོན་ ཁ་ཞིག་ལ། སྒོར་བྱོན་ ནས་ཡུན་རིང་ཞིག ཅེ་་ ་པ་ ཆེ དྭ; ཡབ་ཀྱི་ 
_སྟག་ལུང་དུ་བཞུད་དགོས ་པ་ད་བར་མི་འབྱོན་པ་ཅི་ཡིན་ཞུས ་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། མདའ་འཕོང་བྱེད་ཅིང་ ཏའ ་བའི་སར་ ལྟད་མོ་ལ 'ཕྱིན་པས་དེ་ 
རྨ བས་མི་ཤེས ་པར་འདུག་གསུངས། བདག་གི་ཤེས་ན་ཇི་ལྟར་བྱེད་ ཞུས་པས། བླ་ མའི་ཞལ་ནས། ཐབས་ལ་རྨོངས་པའི ་གང་ཟག་གིས། ལས་ 























¦ ༄༅།་ །དང་ཉོན་མོངས ་པའི་མདའ་གཞུ་བཟུང་ནས་འཁྲུལ་པ་ལ་བདེན་ཞེན་གྱི་རྩེད་མོས་རྒྱུག་འདུར་བྱས་ཀྱང་། དུག་པོ་དང་ལྷམ་མཐིལ་ 
_ ཟད་པ་ཙམ་ལས་དགོས་པ་ཅིར་ཡང་མི་གདའ། ང་ནི་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ཀི་ངང་ནས་མདའ་འཕོང་འདི་ལྟར་བྱེད་གསུངས་ནས། ཆོས་ཟད་སར་ 
¦ སྐྱོལ་བ་གཉུག་མ་མདའི་མགུར་ཞེས ་བྱ་བ། མགུར་རྟ་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་སྡུད་པ་སྙན་པའི་རྦ་ཀློང་ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། 

| རྗེ་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྩ་བའི་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྐལ་ལྡན་བདག་གི་ལམ་སྣ་དྲོངས། །འཇིག་རྟེན་གྱི་མདའ་འཕོང་མ་ 
ལགས་པའི། །ང་མདའ་འཕོང་ཞིག་བྱེད་ན་འདི་ལྟར་བྱེད། །སྟག་ཤར་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་ དེས། །དོན་གཉིས་ལྡན་པའི་ལག་པ་ཡིས། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
གཞུ་མོ་དེ་གཡོན་དུ་བཟུང་། །ཐབས་ཀྱི་མདའ་བོ་དེ་གཡས་ན་བཟུང་། །གཉིས་སུ་མེད་པར་མདའ་སྟོང་སྤྲད། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་ལ་སྟ་ཟུར་བསྟན།། 
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4 ༄༅། །མའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །མར་གྱི་སྙིང་པོ་རྒྱུད་སྡེ་བརྒྱད། །ཡང་ཞུན་སྒྱོ་བ་མོས་གུས ་མཆོག །ཨེ་མ་རཏྣ་པུཏུ་སྨྱོ། །བསྟན་པ་ 
བསྲུང་བའི་སྲུང་མ་མཆོག །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཆོས་མཐུན་ལགས། །བསྒྲུབ་ན་བརྟན་ལ་རྦད་ན་རྣོ། །སྐྱོ་ཆོས་འདིས་ཚུལ་འཆོས་ཆམས་ལ་འབེབས།། 
” ཨེ་མ་རཏྣ་པུཏྱ་སྒྱོ། །ནོར་ལེན་གདམས་ངག་རང་གི་སེམས། །ཅི་འདོད་སྟར་བའི་ངོ་མཚར་ཅན། །ཆོག་ཤེས་མངའ་བ་ནོར་གྱི་ལྷ། །འཇིག་རྟེན་ 
| པས་བལྟ་ན་སྫྲོ་ བའདྲ། །ཨེ་མ་རཏྣ་པུཏྱ་སྨྱོ། བྱིན་རླབས གྱུད ་གནད་དུ་ཆེ། །གདམ་ངག་བདུད་རྩི ་དང་བ་འདྲེན། །མོས་ལྡན་སློབ་མ་བླ་ན་ 
མེད། །སྦྱངས་སྟོབས་འབྲས་བུ་བྱིན་རེ་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་ ལ་པ་ཐབས་རེ་མཁས། །སྨིན་གྲོལ་མདའ་འཕངས་མཉམ་དུ་ཕོག རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སུན་ 
འདི། བྱིང་པོ་རྣམས་ལ་སྨྱོན་པར་ཆེ། །ཨེ་མ་རཏྣ་པུཏུ་སྨྱོ། །ནང་མི་ཟད་གཏེར་གྱི་མཐུ་རྩལ་དང་། །མ་དས་མགྲིན་པ་བད་པའམ། །ལཱགས་ཀྱི་ 
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_ གཅིག་བཞག་ནས་ཕུལ། ཕྱག་མང་པོ་བྱས་སོ། །ཉམས་ཀྱི་གླུ་ཆུང་སྒྱོ་བརྒྱད་སྤྱོད་པའི་ཚན་དུ་གཏོགས་པ་རྫོགས་སོ། །། ནོ་མོ་གུ་རུ། 




















- རཾ 


¦ པདྨ་བདེ་བའི་ཕྱིར། ། ཨེ་མ་རཏྣ་པུཏྱ་སྨྱོ། །ཉམས་ཀྱི་གླུ་ཆུང་སྒྱོ་བརྒྱད་པོ། །ཁྱི་ཕག་གསོབ་ལ་མི་བརྩི་ཡང་། །མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་ཅེ་སྤྱང་ ཱ 
' གདོང་། །མེ་མ་རྣཏ་པཱཏཱ་སྨྱོ། །ཞེས་པའི་མགུར་དེ་གསུངས་པས། བཅུ་ཐང་པའི་དཔོན་དེ་ཤིན་ཏུ་དད་ནས། གསོལ་སྡེར་གཅིག་ཏུ་མར་ཐུད་བུབ་ 


བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཕོད་མདོ་ན་བཞུགས་པའི་དུས་གྲ་ཐང་བའི་དཔོན་རིན་རྒྱལ་ལ་སོགས་པས། རིན་ཆེན་མཚོ་མོ་གདན་འདྲེན་པའི་གཉེ་བོ་མང་པོ་ཕྱིན་པ་དང་། 
་ད ཆང་སྟོན་བྱས་པའི་མགྲོན་བྱིངས་པོ་གྲོལ་ནས། ནུབ་མོ་མེ་བྱས་ཤི ང་། གྲ་ཐང་བ་རྣམས་དང་། དཔོན་གྲགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ཆང་དྲངས་པས། 
ཡོ་བཟྲི རཿ ཡོན་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། རིན་ཆེན་མཚོ་མོ་ལ་ཁྱོད་སང་ཉིན་ནི་འགྲོ་བ་ཡིན། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤྱོད་བྱ་བ་ 


༨ ཨཡ་བཟ ནས ཁ་ལ བབ སང་བ དང 





















¦ འོད་གཅིག་གདའ། །འོད་དེ་ཡི་ནང་ན་འཛུམ་གཅིག་གདའ། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ན་འོད་གཅིག་གདའ། །འོད་དེ་ཡི་ནང་ན་འཛུམ་གཅིག་གདའ། །བྱང་ 
' གི་ཕྱོགས་ན་འོད་གཅིག་གདའ། །འོད་དེ་ཡི་ནང་ན་འཛུམ་གཅིག་གདའ། །སྟེང་གི་ཕྱོགས་ན་འོད་གཅིག་གདའ། །འོད་དེ་ཡི་ནང་ན་འཛུམ་གཅིག་ 
། གདའ། །བདག་གི་དཔྲལ་ན་འོད་གཅིག་གདའ། །འོད་དེ་ཡི་ནང་ན་འཛུམ་གཅིག་གདའ། ླུདེ་ཡི་ཕྱི་རྗེས་མ་བཀྲོལ་ན། ྦ །དོན་བ ན་བར་མཇའ་ „ 
དྲ བ་ཅོལ་ཆུང་ཡིན། །འོག་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་འོད་གསལ་བ། ཆོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོ་མི་ཟེར་རམ། །འོད་དེ་ཡི་ནང་ན་འཛུམ་གདའ་བ། །ཐེག་ཆེན་མངོན་ ཁཾ 
པ་མ་ལགས་སམ། །གནས་ས་འོག་གི་ཕྱོགས་སྦྱར་བ། །ཀུན་གྱི་རྨང་གཞི་ལགས་པར་གདའ། །དོན་དེ་ཡིས་མཚོན་ཏེ་ཤར་གྱི་འོད། བྱ་བའི་རྒྱུད 
¦ སྡེ་མི་ཟེར་རམ། །འོད་དེ་ཡི་ནང་ན་འཛུམ་གདའ་བ། །ཉིང་ཕུར་གཅིག་པ་མ་ལགས་སམ། །ལྟོ་ཡི་ཕྱོཿ ད་སྡེ་མི་ 









ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ན་འོད་གདའ་བ། །སྦྱོད་པའི་ཌྣ 
























¦| ༄༅། །བའི་སེམས་ཀྱིས་ལུས་བཏུད་པའི་པུས་བཙུགས་དང་བཅས་ཏེ་སྐྱེམས་ཞལ་བུ་གང་ཞུས་པ་དང་། བླ་མས་ཆང་དེ་ལ་ཐོགས་པ་ཞིག་ 


མཛད་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་གླུ་དེ་ལ་ལན་ཆོས་དང་མཐུན་པ་གཅིག་རྫོངས ་སུ་གདབ་ཀྱིས་ཉོན་དང་གསུངས་ནས་སྲིང་མོའི་རྫོངས་མགུར་ཞེས་བྱ་བ་མགུར་རྟ་འདོད་ 
¦ འཇོའི་བ་མོའི་ངུར་སྒྲ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། སྐུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཤིན་ཏུ་ 
› སྤང་དཀའ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་འདིར། །དེ་སྔ་ཕན་ཆད་ཅི་འདྲ་གཅིག་ཀྱང་ལྟུང་། །ད་རེས་ཐར་པའི་ཐབས་གཅིག་བཙལ་རེ་རན། །ཅེ་རེ་བྭལཝས་པའི་ 
ལོང་བ་ཀྱེ་མ་ཧུ། །དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་ཡི་དམ་ལ། །ཐུན་བཞིའི་བསྙེན་པ་རྟག་ཏུ་མི་བསྐྱེལ་བར། །དོན་མེད་ལོང་གཏམ་དང་དྲུ་བླངས་ 
།བར་ཆད་བདུད་ལ་ཤོར་བ་འདི་ཀྱེ་མ་ཧུ། ཆོས་སྐྱོང་གི་བརྟགས་པ་མི་བྱེད་པར། །ཁྱི་ཞོན་དང་ར་ཞོན་བསྒྲབས་བསྒྲབས་ནས། 
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།སྔོ་ 





་ སྐྱ་རོ་ལངས་ཁ་འདི་ཀྱེ་མ་ཧུ། །བཟང་པོ་མིང་གིས བསླུས ཁྭ དྲིཨི་རི མུག །ཆོས སྐྱོང་ སྒབ་འདྲེར་ལངས་པ ་འདི་ཡ་རེ་ཆ། །ཀྱེ་མ་ལས་ངན་ སྦྲལ གྱི་ 
' སེམས། །ངན་ ལོད་གི་མེ་དྲ༔ མི་རུ་མཉདཾ། །མཐོང་ངམ་ཐོས་སམ་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཉ་མས་ཆོས་བཤད་བྱེད་པ་འདི་རྒོད་རེ་བྲོ། །བཤད་ 


ངྫ མཁན་སེམས་མི ་མི་བརྩེ་བ 'འདི་ ཨ་ཀ་ཡ། །ཚེ་ ཕྱི་མའི་ བཞག་པ ་མི་འཚོའལ། ་བར། །ཚེ་ འདེ་ཨཾ་ ཐས བསམ་པ་དང་། །བརྐང་ཉལ ་ཧ་བགད་བྱེད་པ་ལ།། 


ྒ སྙིང་ བས་གློ་བ་ཡང་ ལིད་བ པར་ངེས། །འཁོར་བ སིནྲང་ཡིད་ པ་འདྲི་ཀྱེ་མ ་ཧུ། །སྤྱིར་གྲོཿ གྲོང་ཆོག སྐྱང་ བའི་ དགེ ཀེ་བཤེས རྣམསྲ། །གོ་ཁའི་ཕུག་ཏུ་གཏོར་ 
ཆེན་ བཅས། །སེར་མོའི་ཆང་ལ རབ ནག། བརྒྱབ། ཁློཏོརཾམཱ་རྒཧྲ་ མུན་ཁ ཉ་བསྒུ་ཆ། སྒྱུག པས་ཡོན་བདག་མོའི་ ཐབྲ་བ་བཀྲང། །ང་གི་ལྟི་ལྟོ་ 
¦ ཕྱི་རུ་བསྟན། །སྒབ་ རྡུམ ་དོམ་མགོ་མ་ཡི་ཞེ་ཁྲེལ་བཅད། །སྤྱོད་ པའི་མགོ་མ་ཐོན་པ་འདི་ཨ་ཀ་ཆེ། །ཚེ་འདི་ཡུད་ཙམ་ཡིན་པ་ལ། །གདམ་ངག་ 
























༧ ༄༅། །མགུར་སྐོར་གསུམ་རྫོགས་སོ། །།  ནོ་མོ་རཏྣ་གུ་རུ། སྐྱོན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་མ་གོས་ཤིང་། །ཡོན་ཏན་བྱིན་རླབས་ 
མཆོག་གི་གཏེར། །དོན་གཉིས་ལྡན་པ་བླ་མའི་སྐུ། །མཚན་དོན་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །རྟོག་པ་མི་མངའ་ 
; འགྲོ་བའི་དོན། །འདོད་རྒུ་ ངེས་ལེགས་ཀུན་འབྱུང་བའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྨོན་ལམ་དབང་གིས་གངས་ཅན་དུ། །སྒྲབ་ 

ྲ བརྒྱད་བསྟན་པའི་སྙི ང་པོའི་བཅུད། །རྒྱད་ལ་ཐེབས་ཤིང་གྲོལ་མཛད་པའི། །ཕ་སངས་རྒྱས་དབོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབྱིངས་རིག་པ་གཉིས་ལས་ 
ལ་སྐུར་འཁྲུངས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་མཁྱེན་རབ་ཅན། ཐུགས རྗེ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་འདིར་གདུལ་བྱ་ལ་དགོངས་ཤེང་བྱོན་ཏེ། ཟག་མེད་ 
རྤ བདེ་ཆེན་གྱི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་། གཟུགས་སྐྲ་མཛེས་པའི་དཔལ་ལྡན། འགགས་མེད་ཚངས་པའི་དབངས་ལས་ངེས་དོན་བདུད་རྩིའི་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་ 
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་ པའྱི་ཆུ་མཚོ་ཆེ ཆེན་ མི། ༦ ཆོས སྐུའི་ ཏཾ ་གཡོ་བ ཕུ ཡིད་ཅིང། ཐུགས་ཌ ་རྗེའི ཕྲིན ་ལས རྒྱུན་མི་ ཆད་པའི་ འ་ནོར་བུ་རིན་ པོ་ཆེ ཆེཧཧཧཱ་ཧི་རྒྱལ་པོ། ཡོ -ཀུན་ 
' ནས ཅོ མོངས་པའི་བསམ ཆི ་མ་ རྨུ ་ དུ་མའི་ རྫ སངས ཀྱང་། ཆོས་མིན་གྱི་དྲི་མས་གཏན་ནས་མ་གོས་པ། ནམ་མཁའི་ ཞི་དཀྱིལ 'འཁོར་གྱི་ 
/རྣམ་ རྟོག [རྒྱུན ཆད་ དྲུ་གུར་ཞིང་། ཟན པ། རང་བྱུང་༔ ཧུམ བའི སྐྱེས བུ་ཆེན པོ། ཡུལ རཿ ཆུ ཐོ ཐཾ ེམ་ ཡཿ `: རང་གྲོལ་དུ་གྱུར་པ སྐྱེས་ 
མཆ གླི་བླ ༣ རིག་པ ཡི མ་ ཡི པ་འ། གསང་འ འཕཔོར་འདུས་ བཾ ཆེན་ དུ་ཤར་འ གྲུབ་བརྙེ བེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ ཿཆེན་ པོ། གནས་ལུགས་གཞུག་ 
མའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དྲུ་གྱུར་ཞིང་། སྟོང་པ ་སྙིང་ རྗེ་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས ་པའི་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་གདེངས '་ལྡན། སེམས སྐྱེ་འགག་གི་སྤོས་པ་ཆོད་ཅིང་། 

ྲྦ འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་མཛད་པ། ཡང་དག་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། དངོས་གྲུབ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དཔལ་གྱིས་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་རང་ཌ ད་ 
























༢^༢འ༤- 


།པན་བྱ་བ་དགྱེས་རྡོར་ཞལ་གཟིགས་པ་ཡིན་པ་དེ་དང་། ཡང་ངའི་སྐྱེ་བ་འདིའི་གོང་གི་གྲོགས ་པོ། རིགས་རྒྱལ་རིགས་ཡིན་པ་ 
¦ པོ་སྙིང་དང་འདྲ་བའི་གྲོགས་པོ་ཡིན་པས། དེ་ནུབ་འཇོམས་པས་ཤིན་ཏུ་དགའ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དྲི་བ་མང་དུ་བྱས། རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་བདེ་བའི་དངོས་ 

་ གྲུབ་བྱ་བས་གཙོར་བྱས། ལྔ་ཚན་ལྔར་གཅིག་གིས་མ་ཆོག་པར་ཚོགས་པ་ཡིན། དེའི་དུས་སུ་མགུར་བླངས་པ་འདི་རྣམས་ཡིན་པ། གཉིད་སད་རྟིང་མ་ 
བརྗེད་པ་ཡིན་གསུངས་ནས། འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་ཀྱི་བཅུད་ཀྱིས་བདེ་བར་ཚིམ་ཞིང་། གསང་ཚིག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་དོན། ཐོག་ 
པ མར་བྱུང་ཚུལ་བརྗོད་པ་དང་བཅས་ཏེ། བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བའི་མགུར། མགུར་རྟ་ཀ་ལ་པིང་ཀ་སྙན་པར་རོལ་བའི་འགྱིང་གླ་སྐོར་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ 








༄༅། 


ཡར ཁའི 
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༧4 ༄༅། ༩ ཡ། །རམཆད་ཡྱིར་ཏའི་ཀླིང་། །རལིས ག་ཡི་ཡིས་འཛན་པཿ ཐཱ། །གནམི དྲ་ར་ཅན་དིན་ཤིན་པ་ཆམ། ། 
རྣལ་འབྱོར་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ། །ལྔ་ཚན་ལྔ་དང་དགུ་ཚན་དགུ། །དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར། །པདྨ་བཛྲས་ཚོགས་དཔོན་མཛད། ། 
ྭ ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་བཟང་པོ་ཞབས། །བྱད་པར་ངེད་རང་སྤུན་བཞི་འཚོགས། །ཟབ་མོ་ལུས་བརྡ་ངག་བརྡ་བསྟུན། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་མཆོད་པས་ 
¦ ཚིམས། །ཌཀིའི་གསང་ཚིག་བྱིན་རླབས་གནད། །རང་སེམས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་མཇལ། །ཟབ་མོ་བརྡ་དོན་མགུར་དུ་བླངས། །དྲི་བ་ལན་དང་བཅས་ 
བའི་དོན། ཤད་ཚཾགྲར སྒོན་ན་འདི་ལྟཆ་གནྒན། ` །དཔལ་ཆོས་གྱི་བཤེས་གཉེན་དབུས་བཞུགསཿནས། །དཱན་ཤྲི་རྲམནར་ཕཞ་གྱིས།-. །རཆུ་བླ་ 
བཏེགས་ནས་གྲོགས་གསུམ་གྱིས། །མི་བདག་ལ་བརྡ་དོན་འདི་སྐད་འདྲི། །ཞེས་ཚོགས་འཁོར་ལ་བྱོན་ལུགས་རྒྱ་མཚན་དང་བཅས་པ་མགུར་དུ་ 
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ཆ་ཆལ་ཆན་ཡབཟལ་ཡ་[|ཤལཡ་ཆལས་།་་་ * ་་་ཡས་་༥""་ ་“་ཡངལང་་ ཡལ ལ་ཁ ་་-༥་འའལ རལ་ཤར་་་་༡་ོ༠༠་༦༅་་ ལ་་ ཁལཁབ་་ པམ ་འཁ༅༅་། 






















༨༽ ༨༨ ༽ འ༽ 


།ན། །ཆོགས་འཁོར་གྱི་གནད་ལ་མ་རྨོངས་པས། །མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་ལྟར་འདུ་བས ་བདེ། །དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས།། 
རང་ལུས་བདེ་གཤེགས་ཀྱི་སྐུར་གོ་བས། །རང་བཟོའི་ཀྲོང་བསྐྱེད་འདིར་མི ་དགོས། །རྒྱལ་བ་ལུས་ལ་རྫོགས་ཏེ་བདེ། །དཔལ་གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་གི་ 
པ བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བར་ཆད་ལྟས་ངན་གཡང་དུ་ལོན། །རྐྱེན་ངན་བྱང་ཆུབ་གྲོགས སུ་བསྒྱུར། །མཚན་མའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་བདེ། །ཤཱི་གུར་ 
ཤྲཾ གྱི་མགོན་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བཀའ་སྲུང་རྗེ་བོའི་བྲན་ལྟར་ཉན། །གང་ལ་རྦད་ཀྱང་རང་དབང་ཡོད། །དམ་ཉམས་རྩད་ནས་གཅོད་པས་བདེ། ། 
རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། །ཟས་ནོར་རྩོལ་སྒྲབ་འདིར་མི་དགོས། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འབྱོར་ 
རླ བས་བདེ། །ལར་བ་མའི་གདེངས་དང་མི་ལྡན་ན། །རྒྱད་སྔེའི་མཁྱེན་རྒྱ་ཆེ་ན་ཡང་། །མོས ་གུས་བྱས་ཀྱང་སྙིང་པོ་མེད། །རང་སེམས་རྟོགས་པ་ 







24 
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༠ རོ ༄-་་༧པ" ་་_^་" ཡ་པ་ཆ་་་ ་ཡཔཡང་་ ་་་བབ་༥་" འཁའ འང་ལ་པསཔ་པ། ལ་ 








༄༅། །རྗེས་ལ་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་མ་བཅག་ཅིང་མཐར་ཐུག་དྲུག་དང་ལྡན་ཏེ ་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མ་རྨོངས་པར་བསྟན་པས་མཇུག་བསྡུ་བའི་མགུར། 
རྟ་བར་མ་ལས་ཀྱང་བྱེ་བྲག་ཐ་དད་དུ་གྱུར་པའི་མགུར་ཕྱི་མ་དང་བཅས ་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། དེ་སྐད་བརྡ་དོན་དྲིས་ནས་སྲ། རྗེ་པདྨ་བཛྲས་ 
¦ དབུ་མཛད་ནས། །གྲུབ་ཐོབ་ལྔ་ལ་གདམས་ངག་ཞུས། །ཚུར་འོང་བ་སྙམ་ཙ་གཉིད་ཀྱང་སད། །འདི་རྣམས་མ་བརྗེད་དྲན་པས་ཟིན། །དཔལ་དོ་ 
ནུབ་མི་བླངས་ཐབས་མ་བྱུང་། །ཡབ་ཨ་ཕོའི་ཐུགས་དགྱེས་དེ་ལ་མཛོད། །ཁྱད་པར་གཞན་གྱི་ལུགས་དང་ཡོད། །གཤིན་རྗེའི་དགྲ་ནག་རྒྱུད་དག་ 
ཨས །མཐར་ཐུག་རྣམ་པ་དྲུག་ཅེས་བཤད། །རྒྱད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གསང་འདུས་ཡིན། །སྙིང་པོའི་མཐར་ཐུག་དགྱེས་རྡོར་ཏེ། །གདམས་ངག་ 
ཧ མཐར་ཐུག་ཕྱག་རྒྱ་བཞི། །འཕྲུལ་འཁོར་མཐར་ཐུག་དགྲ་ནག་ཡིན། །བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཐུག་ཐོད་པའི་ཟླུ ད། །ཆོགས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཚོགས་འཁོར་ 
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་ུ ྱིང་པོ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཚོགས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་འཇོམས་པས་ན། །འདི་འདྲ་མི་འབྱུང་དྲོགས་མ་མཆིས། །ཆུ་ཡི་མཚོ་ལ་ངང་ངུར་ 
_ བཞིན། །བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོའི་མགུར་འདི་ལ། །གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ཌཱཀྐི་འདུ། །དཀོན་སྲས་བདག་གི་ངག་ཏུ་བླངས། །བསོད་ནམས་དཔལ་ 
ྫ གྱི་སྙིང་ལ་གཏད། །ཁྱོད་ཀྱིས་མ་བརྗེད་དྲན་པས་ཟུང་། །ཟབ་མོ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་དུས་སོགས་བསྔགས། །དེ་མ་ ལཱ 
གཏོགས་པའི་དུས་དག་ཏུ། །ལེན་ལ་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར། །ལོག་སྲིད་ཅན་ལ་མ་བསྒྲགས་ཨང་། །ཤོ་ཐང་ཆད་དེ་ཕྱིར་བདུད་རྩི་དྲོངས། ། ` 
` ཤེས་གསུངས་པ་དང་། ཡོན་ཆེན་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འོ་དེ་འདྲ་གཅིག་རེ་བ་དེ་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པ་ཡིན། ད་ནི་མི་རྒན་ཡང་བློ་ཕུགས་བདེ་གསུངས་ནས་བདུད་རྩི་ 
་ནན་བྱས་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་སོ། ཕྱིས་དེ་ནུབ་ཀྱི་པདྨ་བཛྲ་ལ་ཆོས་ཅི་ཞུས་ཞུས་པས། པདྨ་བཛྲ་ལ་དགྱེས་རྡོར་ཞུས་པ་ ཛྭ་ན་ལུགས་དང་མཐུན་པར་ † 























' བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ཟབ་མོ་ཚོགས ཀྱི་མགུར་ བཀའ་འབངས་ལྷའི་ བཙུན་ པས་མི ཇི པའི་གཟུངས་སུ་གསལ་བར་བགྱིས་ཏེ་ཡི་གེར་བཏབ་པ་རྫོགས་ \ 
ྣསྐོ། ། ན་མོ་གུ་རུ། བླ་མ ་རིན་པོ་ཆེ་སྭེ་རྩ་ ར་ནས ་སྟག་ལུ 'ལང་ དུ་བྱན་ པའི་ལམ་ དྲུ་གོ་ལུང་སྒང་བྱ་བ་ལ ་མི ་གལ་བུ་ཁུར་བ་གཅིག་དང་སྟབས་ཅིག་ཏུ་ 
ྫ མཉེལ་བསོས་ནས། མི་དེ་ལ་ཅི་ཤེས་དྲིས་པས། ཁོ་ན་རེ། སྒོང་རྩེ་བ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཤེས་ཟེར། །འོ་ན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་ 
ཏོ ་གཅིག་གྱིས་ ཏྲང གསུཿ ངས ཡས སུམ་པའི་མཛོ་རྭ་གོང་མ་ནས། །ཁྱུང་དཀར་མཛོ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བུ་ཁྱིམ་གཡས་སུ་འཁོར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ ཅི 
ཤོག ཁྲཱ་མོ་ ཤོན དུ་རྫོངས་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཟེར་བ་དང་འགའ་བྱས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། ཁ་རོག་འདུག ཁྱོད་ཅི་མི་ཤེས་པར་སྣང་ 
¦ གསུངས། ཁོ་ན་རེ། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཅི་འདྲ་ཤེས་ཟེ ་ཟེར་བ་ལ། བླ་མའི་ཞལ་ནས། སྔོན་གྱི་དུས་ན་གྲུབ་ཐོབ་དཀོན་མཆོག་སྲས་བྱ་བའི་གསུངས་པ་འདི ( 






























' བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། །སྐྱ་རྒུ་རྣམས་ལ་ དགེ གྱུར་ཅིག །ཤནུ་ཕྱོགས ་མཁའ འགྲོའི །ལྐགས་ བྱིན་པའི པའེ། །ས ་བོན་ཡི་གེ་མཾ་ལས་སྐྱེ 'སེས། རྡོརྗརགསཀི 
' བཀ་ཤིས་ཀྱིས། སྐྱ་རྒུ་རྣམས་ལ་ དྲག གྱུར་ཅིག །ལྷོ་ ཕྱོགས ་མཁའ་འགྲོའི་ ི་ལྐེུགས བྱིན་ པའི། །ས ་བོན་ཡི་གེ་ལཾ་ལས་སྐྱེ སྐྱེས། །རིན་ འད རིགས་ཀྱི་ 
ྒ བྲཀ་ཤིས ཀྱིས། །སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་ དགེ གྱུར་ཅིག ཁྲ ་ཕྱོགས་མཁའ འའྲགོའི ལེགས བྱིན་ པའི། །ས ་བོན་ཡི་གེ་པཾ་ལས བུང་། །པདྨ ་རིགས་ཀྱི་བཀྲ་ ཧུ 
ངུ འའ སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ དྲག གྱུར་ཅིག །བྱང་ཕྱོགས ་མཁའ་འགྲོའི ཊི ་བྱིན་ ཿ་ །ས ཨཾ ་ལར། བྱུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བཀྲ་ ` 


ཤིར། ཀྱིས། སྐེ་རྒུ་རྣམས ་ལ དྲ ་གྱར་ཅིག །དབུས ཕྱོགས ་མཁའ་འགྲོའི ལེགས བྱིན་པའི ་ །ས་བོན་ཡ་ག་ བ་ལས སྐྱེས། །བད་ ཀྐིག་ཤིགས་ 
རིགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། །སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་དགེ་གྱུར་ཅིག །སྒྲུབ་པ་པོ་ཡི་ལེགས་བྱིན་པའི། །ཤིས་པ་ངག་ཏུ་བརྗོད་བྱེད་པ། །དཀོན་སྲས་བདག་ 
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༄༅། 





།གི་གནས་ལུགས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་སེང་གེ་འགྱིང་བའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་མགུར་རྟ་རྣམ་པར་རོལ་པ་རྡོ་རྗེའི་ 
འགྱིང་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། ང་ལས་ཐ་མལ ་དུ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དེ། །བློ་འདས་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། ། 
ྭ དཔལ་དགགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ནམ་སྙམ། །སྤྱི་གཙུག་མོས་གུས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ན། །མི་བསྐྱོད་ཀྱི་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད།། 
ད དྡེ་རྗེས་ང་ནི་གླུ་ཞིག་ལེན། །མི་གཞི་ངན་ལ་སྨྱོ་ཆུ་ཆང་། །ས་ཏ་མེད་པའི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད། །མི་བདག་གི་འཐུང་པས་མགོ་བོ་བཟི། །བཟི་བའི་བཟི་ 
ལུགས་འདི་ལྟར་ལགས། །རྗེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །བྱིན་རླབས་ལ་ཐོགས་བརྡུགས་མ་མཆིས་ཤིང་། །ཁ་ཞེ་ངོ་ལྐོག་མེད་པས་བདེ།། 


་ རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཡི་དམ་མ་ཧཱ་མཱ་ཡ་སྟེ། །དང་པོ་བདམ་མགོ་མ་ལོག་པས། །འབྲས་བུ་རྔོ་རྗེ་ཐེག་པ་བསྒོམས། །རང་ལུས་ 
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 གཟུགས་སྐུར་ཤེས་པས་བདེ། །ཆོས་སྐྱོང་ཁྲག་འཐུང་དེ་ཉིད་འདུས། །མཚན་བཤད་ན་མགོན་པོ་གྲི་གུག་མ། །ཐན་འགྱེད་དང་ངན་སྔགས་ལ་མ་ 
_ བལྟས་པས། །སྲོག་མཐུ་ཉོན་མོངས་ལ་ཐེངས་པའི་བདེ། །གདམས་ངག་གུ་རུའི་གསོལ 'འདེབས་ལགས། །མོས ་གུས་མཐོ་དམན་མ་བགྱིས་པས།། 
ྦ སངས་རྒྱས་སུ་བསམ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ། །ད་གོམས་པས་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བས་བདེ། །རྟོགས ཚད་ལྟ་སྒོམ་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །རང་རིག་རང་ 

གསལ་དཔེས་མི་མཚོན། །གཉེན་པོ་བརྟེན་དུ་མ་རྙེད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་བཏགས་པ་བྲལ་བས་བདེ། །སྤང་པོར་གར་འཁྱམས་དཀོན་སྲས་བདག། 
ངན་ཕྱོགས་ཀྱི་འབྲེལ་ས་འཁོས་མེད་པས། །བར་དུ་བདུད་ཁྱེར་ཆོས་ཀྱི་བདག །བུདྡྷའི་རྒྱལ་པོ་སྙིང་ལ་ཞུགས། །རྣམ་སྨིན་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ 
རླ ལྡོག ངན་ཕྱོགས་སུ་ལྟུང་བའི་སྐལ་བ་མེད། །སྤྱོན་པ་ཟེར་ན་དེ་ལ་ཟེར། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་དགྱེས་རྡོར་དང་། །མཐུ་སྟོབས་རྒྱལ་པོ་དགྲ་ 


























་ཱ ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་ཞེན་པ་མེད། །སྐུ་མཐུ་རྩལ་ཅན་ཞེས་དེ་ལ་ཟེར། །ཀ་ཡེ་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་རྣམས། །དམ་ཆོས་མདོ་སྡེ་གཟིགས་མཛོད་ལ།། 
. བླ་མའི་མཚན་ཉིད་དེ་ལྟར་རྟོགས། །དཀར་པོའི་ཆོས་སྨྱོད་མཐོང་ཙ་ན། །ལི་ལི་འོད་ཁང་དུ་བཅུག་པ་བཞིན། །དགའ་དགའ་སྤོ་སྤོ་དེ་བཞིན་བྱ། ། 
ྦ རྣམ་ངེས་མི་བྱེད་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །ཀྱེ་གྲལ་ལ་མ་བསྒྲིགས ་བྱ་ལོང་འཕུར་མི་ཤེས། །ཡང་ཡང་འཁོར་ཞིང་འོང་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་དགེ་སྦྱོར་ 
° འགྲིགས་སུ་མ་ཆུད་པར། །མུར་དུ་བྱང་ཆུབ་འདོད་ན་ལྟས་ངན་ཡིན། །ཚེ་འདི་བྱ་ལོང་མེད་པ་བཞིན། །ཕྱི་མར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ཡི་རེ་རྨོངས།། 
འཁོར ་ཆུང་སྙི ང་རུལ་པོ་ཚོ་ཨ་ཀ་ཕུ། །ན་རཀ་དྱམལ་བའི་ཞལ་ངོ་ཡང་མ་མཐོང་ཞིང་། །དུས་གསུམ་ས ངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡང་ཐོབ་དུས་མེད། | 


སཱ བར་མ་དོར་འཁོར་བ་འདི་ཀྱེ་མ་གཉུག་རེ་རིང་། །དབྱར་དགུན་ཤན་འབྱེད་བྱ་ལོང་སྐད་ཐོས་ཚེ། །སྐད་ཅིག་མི་རྟག་སྒྱུ་མར་གོ་བ་བཞིན། །ཡུན་བསྲིང་ 
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༄༅། །དྲན་པས་བསྔོ་བགྲང་ཡང་ཡང་བྱས། །ཀྱེ་མ་འཁོར་བའི་གནས་ལུགས་འདི། །བྱི་ལས་མེ་ལོང་མཐོང་བ་བཞིན། །རང་ 
འཁྲུལ་རང་གཟུགས་གཞན་དུ་མཐོང་། །ཅག་ཅག་ནེམ་ནེམ་གཞུག་སྤུ་གཟེངས། །རང་ངོ་ཤེས་ན་ཙབ་ཅཙུབ་མེད། །དེ་བཞིན་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ 
¦ རྣམས། ་ཆང་གི་མགོ་བོ་རང་གིས་བསྐོར། །དངོས ་འཛིན་ལས་ཀྱི་དངོས་པོར་བཟུང་། །ཨ་ཝག་མ་རིག་པ་ཡི་སེམས། །འཁྲུལ་བས་མ་ཆོག་ཉིང་ 
] འཁྲུལ་བྱེད། །ཙན་དན་དྲི་ལ ་མི་སྣོམ་བར། །བཤང་བའི་སྲིན་བུ་ངན་སྐྱུག་ལ། །བཟང་པོའི་དྲིར་བསམ་ཕེད་ཆར་རེ། །ཁྱོད་འདི་ལས་ཐར་པར་ 
འདོད་པ་ན། །བླ་མ་དམ་པ་རབ་བཙལ་ལ། །བསྟེན་ལུགས་གསུམ་གྱིས་བསྟེན་བྱས་ནས། །སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས ་ངག་ཉམས་སུ་ལོངས། ། 
པ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །ད་རང་ལ་ཁ་ཏ་དེ་སྐད་ལོ། །ཡི་དམ་མང་པོའི་བྫ ་མཚན་ལ། །ཁྱེད་ 
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་ཾ ཀྱི་གསུང་ལན་འདི་སྐད་ལོ། །ཕ་རྗེ་བཅུན་དམ་པ རྒྱ་གར་གྱིས། དདསྒྱ་སྟར་ད་རྡི་ཝ་ པ་་སྫས་ ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི། །གསུང་སྒྲོས་ཁྱེད་ཀྱིས་མ་གསན་ནམ།། 
ྦ ཡི་དམ་མང་ན་ལོག་པའི་ཕྱིར། །གཅིག་ལ་བདམས་མགོ་མ་ལོག་དགོས། །མི་བདག་གི་གདམས་པ་རྣམ་གཉིས་ཡོད། །ཟབ་མོ་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ལས་ 
, གྱང། །གང་ཞིག་དགྱེས་རྡོར་མི་ཤེས་ན། །དེ་ནི་ངལ་བ་དོན་མེད་ཡིན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་གསུངས། །མཚན་རྣམས་བརྗོད་པ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་། །ལྷ་རྣམས་དངོས་ནི་མ་ལགས་ཏེ ། །ཡི་དམ་ཟེར་ཚད་དགེས་རྡོར་སྟེ། །མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟར་སྦྱར། །དཔེ་དེ་ཡབ་ ` 
` བཞག་པ དོང་ངོ ཅཿཅིམ་པ་ལ། $ རེ་མ་ཆོམ་འོཆ་ཝ་མད།་ ` ངེན་ཆེན་དེ་མཏགས། ཁུ་རུ 
¦ བར་བྱ། །དཔལ་ལྡན་ྱེ་རྡ་རྗེ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་གཤེིན་རྗེ་དགྲ་ནག་གི། །ཆེ་བརྗོད་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ཡིས། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ 




























དྭགེས་མཛད་འདི་ལ་མཆོད་སྱིང་འདོད། །རྡོ་རྗེ་ཐོད་སྦྱོར་གྱི་གདམ་ངག་ཤིས།  །འདི་ནི་ཟག་མེད་བདུད་རྱི་སྟེ། - །ཨ་མ་མཛངས་མའེ་ལག་རྗེས་དེ། 
ོ‹ གཅེས ་པ་ བུ་ཡི འཐུང་རྒྱུ ར་ །དེ་ བས་བདག་ལ་ཡར་ཡར་ དྲོངས། །འདིར་ བཞུགས ཐུགས དགྱེས ་དེ་ འལ ་མཛོད། །ཅེས མཐྟུསདེ་ ཅ་ ་པ་ 
ྦ རྨ རླ ་མ་ཡི་ དམ་རྣམས ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས 'ཀྱིས་བྱི བྱིན་ྲ གྱིས་ བརླབས ་པའི 'ཕྱིར་ལུས་ ཡང་འ ་བདེ་ཞིང་ རཿ སཾ སྤྲ ཏའི སྒྲ སྦྲ ་བའམ། སེམས་ལ་མི་ 
ྲཾ རྟོག་ པའི་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ དང་ལྡན་པ བྱུང་སྟེ བཀའ གྷུ རེབ ། ཨཿ ན་མེ མོ་གུ་རུ། ལྕམ་༣ ་སིང་ རིན་ ཆེན་ མཚོ་མོ་གྲ་ཐང་ དུ་བཞུད་ ཆྙིཾང་ལ། 
ལྕང་རྒྱབ་ བཅད་པོཿ པས སྐྱིད་ཤོད་ དུ་ལྟད་མ མོ་བྱས ་པའི་སར་ ཁྲོམ ་ཐོག་ ཆོད་ ནས། ཡུལ་ ་པ =: 'ཀྱིར། ་ནུབ་མེ་ མོ་ཆང་ དྲངས། ཞལ་བལྟ་བ་མང་པེ པོ་ཚོགས ་པ་ དེ་ 
ཀེ་ཀ མཚན་ཡལ་གྱིས་གླ་བྱས་ཀྱང་ཟད་རྒྱ་མ བུང་སྐད། ཕྱིས་རོང་ དུ་བྱོན་པ་ལ། ཡོན་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། རིན་ཆེན་མཚོ་མོ་ 





















།ཁྱོད་ཀྱི་བོད་དུ་ཡ་མོ་སོ་སྟོན་བྱས་ཟེར་བས་དོ་ནུབ་གླུ་ཞིག་གྱིས་དང་གསུངས ་པ་ལ། བླ་མའི་ཞལ་ནས་ཁོང་བུད་མེད་ལ་ཆོས་ཀྱི་ 
མགུར་ནི་མི་འོང་། གླུ་མཁན་ལ་མཚར་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་གསུངས ་པ་ལ། ལྕམ་སྲིང་གི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གླུ་འདི་ཕུལ་བ་ལགས། རྗེ 
¦ བཀའ་བརྒྱུད་ཐུགས་དགོངས་ནམ་མཁའ་ལ། ` །ཡོན་ཏན་ཉི་མས་ཀུན་ཁྱབ་པ། ` །ཕོ་མོ་མེད་པ་སྙིང་པོའི་ཆོས། ¬ །ཡང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ལ་གུས་ཕྱག་ 
¦ འཚལ། །གླུ་མགོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འབུལ། །དེ་རྗེས ་འདིར་བཞུགས ་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཕ་བླ་མ་གང་ཡིན་ཟེར་ཙ་ན། །བླ་མ་ཀུན་ནམ་ 
མཁའི་ཉི་མ་འདྲ། །མཚན་བཤད་ན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཡིན། །ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་འདི་གློ་བ་དགའ། །ཡི་དམ་ཀུན་གང་ཡིན་ཟེར་ཙ་ན། ། 
2 །ཡིད་དམ་ཀུན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདྲ། །མཚན་བཤད་ན་ཇོ་མོ་བདག་མེད་མ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་འདི་གློ་བ་དགའ། །མིང་པོ་ཀུན་གང་ 








¦ ༄༅། 
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༨༩༤ ^^ 


ཟཾ ༄༅། _ །སྭ་གོལ་བའམ། །འོན་ཏེ་སྒྲོལ་མ་དམད་པའི་སྐྱོན། །དེ་ཡན་ཆད་རང་ལུགས་རྒྱལ་པོའི་ཁྲིམས། །དེ་རྗེས་དགྱེས་མཛད་རྣལ་ 


ལུ ཐཕ། ; །ཁྱེད་སྐེ་ཆ་མཐོ་ཁ་ཞུ་རྒྱུ་མཆིས། ; ཤཕྱིར་གཏེཉསཝྔནཱྱེརྣལ་འབྱོམ་ཆེན་པོ་རྣམས། །སྐུ་རྒྱབ་ནུབ་ལ་གཏད་ནོ་སྐན།- །ཞལ་ངོ་རྒ་ཆདུ་ 


¦ གཟིགས་སོ་སྐད། །དབུ་འཕང་གནམ་ལ་གཏད་དོ་སྐད། །བཞུགས་གདན་ས་ལ་བགྱིད་དོ་སྐད། །དེ་ལ་འདུས་པ་ཀུན་འབྱུང་སྐད། །ལྷོ་རུ་རྒྱས་པ་ 


| རྣམས་གསུམ་སྐད། །བྱང་དུ་ཚར་གཅོད་རྣམ་གསུམ་སྐད། །རི་བོ་ཆུ་རྒྱུན་གཟིགས་སོ་སྐད། །བུ་ཆུང་དངུལ་ཆུ་སྤྱོད་དོ་སྐད། །གསེར་སྤམ་གླིང་ 
ན་གནས་སོ་སྐད། །འདི་དོན་གང་ལགས་གསུང་པར་ཞུ། །དཔལ་དོ་ནུབ་ལྷ་མི་ཡོངས་སུ་སྨོན། །ཅེས་པའི་གླུ་དེ་ལྕམ་སྲིང་གིས་ཕུལ་བ་དང་། བླ་ 
རླ མའི་ཞལ་ནས། དེ་ཡིན་ན་ཁྱེདྲ་ཀྱི་ཞུས་པའི་ལན་དང་རང་གི་འདྲ་ལུགས་ཀྱི་གླ་ཞིག་ངས་ཀྱང་བྱེད་གསུངས་ཏེ། དྲིས་ལན་བརྡ་ཡི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ། 
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༨༩ 


་ོ རབ་ཏུ་མོས་པའི་བླ་མ་མཛོད། ཡི་མོྲ་པ་ཡྐ་རྟར། ཧྭ །དཔལ་དོཞུ་བླ རི་ཡིབ་སུ་སྨོན། །ལྕམ་གཅིག་དེ་ལ་དགྱེས་ལགས་སམ། ། ” 

' ཞེས་གསུངས་ཏེ་དྲིས་ལན་བརྡ་མགུར་ཞུས་ལན་ པིར ཐྙངས་པ་ རྫོགས ཐ། །། ན་མོ་གུ་རུ། དུས་རེ་ཞིག་ན། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སྟག་ལུང་ནས་ 

¿ སེ་རྩར་བྱོན་པ་ལ། ཡབ་ཀྱི་ཞལ ནས། ཨ་པོ་སྲས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ སྐུ་ཁམས་ (ཨི་ བཛྟ། སྟག་ལུང་ན་ནད་ཡམས་ཨེ་གདའ། དགེ་འདུན་གུམ་ བུ 
' པ་མེད་དམ། ཁ་སྐད་ཅི་སྣང་། སྒོམ པས་ཅུད་ དའ ཧང་གསུཏཱྫཔ་ཡ། བླ་མའི་ཞལ་ནས། སྒོམ་པ་ལ་ངས་བན་དེ་ཞུ་བྱས་པས། སྒོམ་ 

པ་ན་རེ། བན་དེ་བྱེད་ནས་ཅི་བྱེད་ཟེར། ཆོས་བྱེད་བྱས་པས། ཆོས་ནག་པོར་ཡོད་དམ། དམར་ པོར་ཡོད་དམ། དཀར་པོར་ཡོད་ཟེར་བ་ལ། 

¦ ངས་དཀར་པོ་གཅིག་ཡོད་བྱས་གསུངས། ཡབ་ལྷག་པ་གཅིག་བཞད་ནས། དེ་ནས་ཡང་དྲིས་ནས་ཅི་ཟེར་གསུངས། དེ་ནས་ཚིག་རབ་མི་བརྒལ་བའི་ ཾ 
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།ཀློང་བཅུ་གཅིག་བྱ་བ་ཡོད་གསུངས། དེ་གང་ཡིན་ཞུས་པ་ལ། ཡིན་ལུགས་དང་ཁ་སྐད་ཀྱི་མགུར། རརོརའྤའིའི་ 


ཞེས་བྱ་བ། མགུར་རྟ་རྒྱང་འཐེན་ ཆན་ མཞས སཕྱཐ་ བ་ཆ ་པ་འདི་ གསུངས ་པ་ ཡགས། ཀྐུགསུམ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན ལས་ རྫོགས། །དདག ་པ་ 


1]=༡×༥]8 












ཌཱ གྭ ཱ གཉིས 'ལྡན་ ཆོས ཀྱི་རྗེ། །སྤྲལ ་ རྒྱས་ཡར་ བྱོན་ གྱི། །ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །དཔལ་སྟག་ལུང་ ཐང་གི་ དགོན་ པ་ན། ། 
± ཚོགས་བསགས་སྐལ་བར་ལྡན་པ་ཡི། །ཉེ་གནས་སྒོམ་པ་གཞོན་ནུ་ལ། །བདག་གི་བན་དེ་ཞུ་བྱས་པས། །དན་དེ་བྱས་ནས་ཅི་བྱེད་གསུངས། །དེ་ 


ནས་དམ་ཆོས་བགྱིད་དོ་ སྨྲས། །ཆོས་ནག་པོ་ཡོད་དམ་དམར་པོར་ཡོད། །ཡང་ན་དཀར་པོར་ཡོད་དམ་གསུངས། །བདག་གིས་དཀར་པོར་ཡོད་ཅེས་ 
ཆོས ་ལ་དཀར་ནག་མ་མཆིས་ཤིང་། །བ་དོག་དབྱིབས་སུ་མ་གྲུབ་སྟེ། །དཀར་པོར་སྐྱོན་དང་བྲལ་བའི་བརྡ། །ཡང་གཅིག་དྲི་ན་འདི་སྐད་ 


1^༥༦6 [༥༡ 6¥༦ 143 


























།ཡར་འགྲིམ་ཡིན་པའི་བརྡ། །ཐམས་ཅད་དགེ་སེམས་ཆེ་བ་དེ། །དམ་ཆོས་བསྟན་པ་རབ་བཙུགས་ཤིང་། །ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ 
འཆར་བའི་བརྡ། །མདང་སུམ་མཚན་གྱི་རྨི་ལམ་ལ། །སྣ་ཆུ་ལ་ཐག་པ་བཏགས་པ་ལ། །ནས་གཅིག་འབྱར་བ་རྙེད་པ་རྨིས། །ཕྱུགས་དང་ནས་ 
གཅིག་འོང་བའི་བརྡ། །བཅུ་གཅིག་ཀློང་གི་རྒྱལ་པོ་དང་། །བརྡ་ཆོས་བདུན་གྱི་གླུ་ཆུང་འདི། །དཀོན་སྲས་བདག་གི་ཉམས་ལ་ཤར། །ཁ་སྐད་གླུ་རུ་ 
བླངས་པ་ལགས། །བླ་མ་པྲཛྙཱ་གུ་རུ་སྟེ། །ཡི་དམ་བཛྲ་ཙནྟཧེ་ཏི་ཡིན། །ཤ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཆང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྨད་དུ་ 
ངྱུང། ༈འཐུང་ན་ཉམས་རྟོགས་ཏིང་འཛིན་སྐྱེ། །ཆང་བདུད་རྩི ་ཨྱིཝ་པ་ཿ ལ་ཉེ་བཟང་། །ཡང་གཅིག་བླུད་ན་ཡང་གཅིག་འཐུང་། །ཞེས་བརྡ་དོན་ 
རྤ བདུན་གྱི་མགུར་དེ་གསུངས་པ་དང་ཡབ་ཤིན་ཏུ་མཉེས། ནང་པས་འབྲི་མཛོ་མོ་གཉིས་དང་ནས་ཁལ་ཉི་ཤུ་གནང་བ་ཡང་དེ་ཉིན་བྱུང་ངོ་།། ན་མོ་གུ་རུ། 
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༄༅། །འཕགས་དོན། །སེམས་འཁྲུལ་པ་དག་པའི་དཀོན་སྲས་བདེ། །མ་བཅོས བུ་ཆུང་སྤྱོད་པའི་དཔེ ། །དཔེ་དེས་ཀྱང་མི་མཚོན་ 
ཁྱད་འཕགས་དོན། །བླང་དོར་མ་མཆིས་དཀོན་སྲས་བདེ། །འབྲས་བུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དཔེ། །དཔེ་དེས་ཀྱང་མི་མཚོན་ཁྱད་འཕགས་དོན། །སྐུ་ 
གསུམ་རང་ཤར་དཀོན་སྲས་བདེ། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་འབྲས་བུའི་གླུ། །ཡབ་ཨ་པོའི་ཐུགས་དགྱེས་དེ་ལ ་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་ 
ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས། ཨ་པོ་སྲས། ད་འོ་ན་ཉིན་ནུབ་ཀྱི་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་དཔེ་བའི་གླུ་ཞིག་གསུངས ་བར་ཞུ་དང་ཞུས་པ་ལ། ཡང་དུག་གསུམ་ལམ་ 
དུ་འཁྱེར་བས་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དང་བྲལ་བར་བསྟན་ཞིང་འབྲས་བུ་མངོན་དྭ་གྱུར་པ་དུག་གསུམ་ལམ་ཁྱེར་ ་གསུམ་གྱི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་ 
༧ གསུངས་པ་ལགས། རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་བཟ ད་པའི་བླ་མ་ལ། །བདག་རྟག་ཏུ་གུས་པས་འདུད་པར་བགྱི། །བདག་ནུབ་མོ་ཉལ་བ་ཆོས་ཉིད་ངང་། 
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ྡ །ངག་བརྗོད་པ་དོན་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །ཤུགས་འབྱུང་གི་གླུ་ཆུང་ཟད་པ་མེད། །དོན་གོ་ན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག །གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་དོན་ ' 
' དུ་མཆིས། །ང་ཅི་བསམ་ཏིང་འཛིན་དུ་མའི་སྒོ། །ཐ་མལ་རྣམ་རྟོག་དབྱིངས་སུ་ནུབ། །གདུལ་བྱ་ལས་སྐལ་འཇོམས་པ་ལ། །ཕྱིན་རླབས་རིན་ཆེན་ 
 ཆར་ཆེན་འབེབས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྣམ་དག་པ། །གླུ་ཡི་ལེན་ལུགས་ངེས་པ་མེད། །གཅིག་པ་ཤུགས་ལས་འབྱུང་བ་གཅིག དེ་ཕྱིར་གླུ་ 
 ཡི་ལེན་ལུགས་ཡིན། །བསོད་ནམས་དཔལ་གྱི་ཡིད་ལ་ཞོག །ཅེས་ཞུས་ལན་གྱི་མགུར་སྐོར་བཞི་པ་རྫོགས་སོ།། །། _ ནོ་མོ་གུ་རུ། བླ་མ་ ` 
རིན་པོ་ཆེ་ལ་རིན་ཆེན་མཚོ་མོས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་འདེབས་ཞུས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་གསུངས། ཡང་དེའི་རྗེས་ལ། ཡོན་ཆེན་གྱི་ཞལ་ 
£ ནས། ཨ་པོ་སྲས་གསོལ་འདེབས་དེ་ཤི 


ཟླ ཞོ།ཁགྤོཔ།- སྱིམས་ཤག་ཁྲོཐོལ་ཝེ། ྲ་ཁ་མཏྟོགསྔ་ཚན ཐའ གཏྲིམས། 4 £5་གྒཏྫམ་གྲོགས་ཅུ 





























' འདི་བཞེས་ལ། །དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ། བླ་མ་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། །མཚན་ཡོངས་གྲགས་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་དང་། 
 མཆོག་གསོལ་ཁདེབས་ཀྱི་གནམས་ཐུག་དང་། །ཆུང་སོག་རོལ་གཏུམ་མོའི་གཏམ་ངག་གྲསམ། །འཝ་སྣ་འདྲེན་པའི་གླ་ཏླ | །གནུན་གཏུ་རྙ་མ་ 
ྦ ངག་ཟབ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །དཔལ་ལྔན་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། །བསྲེ ་འཕོ་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་གདམས་ངག་དང་། །རྫོགས་རིམ་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་གསུམ།། 
ྲཾ དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་ཡི་དམ་ཡིན། །དངོས་གྲུབ་མ་བུ་འཕྲད་པ་འདི་བློ་རེ་བདེ། །བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་དང་། །དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ 


བརྗོད་དང་། །བགེགས་སྣང་སེམས་སུ་ཤེས་པ་གསུམ། །བར་ཆད་སེལ་བའི་ཡི་དམ་ཡིན། །སྐྱེ་མེད་གདེངས་དང་ལྡན་པ་འདི་བློ་རེ་བདེ། །ཆོས་ 


སྦྱོང་མགོན་པོ་སྦ་བི་ར། . །མགོན་པོ་ལས་མཁན་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་། . །ལས་མཁན་མགོན་པོར་བསྒྱུར་བ་དང་། _ །སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་མྱིང་འཕྲོག་ཐབས་དང་། 
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འའ ༨༨ 


།།རྒྱུ་འབྲས་སྟོང་ཉིད་ལ་གནས་པ་གསུམ། །བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་བཀའ་སྲུང་ཡིན། །རྦད་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་འདི་བློ་རེ་བདེ།། 
ནོར་ལྷ་བི་ཤྲ་མ་རཱ་དང་། །གནས་གསུམ་ནོར་འཛིན་སྲོག་འཕྲོག་དང་། །ལྟོས་མེད་དྲུག་ལྡན་དམ་ཚིག་གསུམ། །ལྷ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་ནོར་ལྷ་ 
ཡིན། །སྦྱིན་པ་ཕངས་སེམས་མེད་པ་འདི་བློ་རེ་བདེ། །ལར་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས། །ཀུན་འདུས་ཀྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །དུས་མི་ ྦ 
༢ རཆར་གི་ནྲིས་ཞུ  མ། ཤམྟཧཾཐེཝ་གསོལ་བཏབ- ནུ ཐས). ཤེར་ལྟར་འོད་གཏ་ཉུཏུཧུ་ྲ་རྟ བྷ ¡།ཉེས་ཤྱི་དྒོན་གཅེཊགླཏྟན་ 
ལ་ཕེབས། །སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་དབྱེར་མ་ཕྱེད། །འཁོར་འདས་གཉིས་པོ་བཏགས་པར་འདུག །བཏགས་པ་ཀུན་རང་གི་སེམས་སུ་དག །དག་པ་ 


„2 ཀུན་དཔེ་ཡིས་མཚོན་དུ་མེད། །ད་མོས་གུས་ཟད་སར་སྐྱོལ་བ་འདི་བློ་རེ་བདེ། །དུས་ངན་བསྟན་པའི་སྙིགས་མ་ལ། །དྲག་པོ་གདོན་གསུམ་གྱི་གནོད་ 
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ཡངཧྱཊ། གཏ ་ཧུ་དྲུག་གི་གདམས ་ངག་ཤེས། །སྙན་བརྒྱུད་རྣམ་གསུམ་གྱི་མན་ངག་མཁས། །ཱཾ་རཱཾ་དང་ཕཊ ་ཕཊ་དགོས་པ་མེད། ། 
' གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ངོ་མཚར་ཆེ། །མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ལྟ་བ་ལ། །ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གདམས་ངག་ཤེས། །ཉམས་སུ་ལོན་པའི་ 
_ གདམས་ངག་ལ། །མྱོང་བ་དག་པའི་མན་ངག་མཁས། །རྒྱན་ཆད་མེད་པའི་བསྒོམ་པ་ལ། །ཡེངས་སུ་མེད་པའི་གདམས་ངག་ཤེས། །ཡེངས་སྲ་ 
° མེད་པའི་གདམ་ངག་ལ། །སྒོམ་དུ་མེད་པའི་མན་ངག་མཁས། །ཤུགས་འབྱུང་འགག་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ། །ཚུལ་འཆོས་མེད་པའི་གདམས་ངག་ ་ 
ཤེས། ་ཚུལ་འཆོས་མེད་པའི་གདམ་ངག་ལ། །མ་འདྲེས་དྲི་མེད་ཀྱི་མན་ངག་མཁས། །འབྲས་བུ་ཚེ་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་ལ། །ཡིད་སྨོན་མེད་ 
རྫ པའི་གདམ་ངག་ཤེས། །ཡིད་སྨོན་མེད་པའི་གདམས་ངག་ལ། ། ་གསུམ་རང་ཤར་གྱི་མན་ངག་མཁས། །དེང་སང་བར་དོར་བྱུང་ན་དགོས་པ་ཡིན།། ༡ 




























་ེ གླུ་མཆོད་པར་འབུལ་ལོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཐུགས་ཚིམས་པར་གདའ་འམ་འདིར་བཞུགས་རྣམས། །བདེ་ཆེན་གཉིས་མེད་རོལ་པའི་མགུར་ཞེས་བྱ་ 
' བ་རྫོགས་སོ།། །། ན་མོ་གུ་རུ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཡབ་ཀྱི་གཟིམས་ཁང་ཐོག་ཏུ་བཞུགས་པ་ལ། དེའྱི་རྒྱབ་ན་གྱང་རྭ་སྟོང་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ན། 
ྦ བུ་མོ་འགའ་མེ་ལོང་བལྟ་ཞིང་འདུག ཨ་པོ་སྲས་འདིར་བྱོན་དང་། འདི་ན་བུ་མོ་འགའ་མེ་ལོང་བལྟ་ཞིང་འདུག་ཞུས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། རེ 
འོ ཀུན་རང་ངོ་རང་གིས་མི་ཤེས་པར་འཁར་བའི་མེ་ལོང་ལ་འཁྲུལ་པའི་ཡིད་ཀྱིས ་བརྟགས་པས་རྣམ་རྟོག་གི་ཡུལ་མིན་པ་ཅི་ཡང་མི་མཐོང་། ང་དེར་མི་འོང་། ` 
ཟླ་ མགུར་རྟ་བྱ་མཆོག >÷ > - ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐལ་ལྡན་བདག་ 
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 ༄༅། །ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་དཀོན་སྲས་ངས། །འཇིག་རྟེན་གྱི་མེ་ལོཿ ང་མ་ལགས་པའི། །ང་མེ་ 
ལོང་ཞིག་བལྟ་ན་འདི་ལྟར་བལྟ། །སྨེཏཁྟ་ཝཾགཝམེ་ལེཝཿ། །དུ་མ མོ་གཅིག་ཆུ་ཡིས ་བཀྲས། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མེ་ལ་བསྐམས། །གཉིས་ 
/ སུ་མེད་པར་ལག་པའི་ཕྱིས། ཟག་ པའི་ འི་ཁྱེའུ་ཆུང་བཞིན་ ཀལ པས། །དོན་རང་ ངོ་ཤེས་ པ་སྙིང་ལ ཞུགས། །སྤང་བླང་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད། 
པ འཁོར་བ་དང་ནི་མ་ངན་འདས། །སྐྱེ་མེད་ དབྱིངས་སུ ་རང་སར་གྲོལ། །རང་སེམས་ངང་ལ་ དབྱེར་མ་ ་ཕྱེད། [@ རུང་མཚར་དམ་ པའི་ འེ་ཆོས། །རང་ 
ལ་རྙེད་པ་འདི་ངོ་མཚར་ཆེ། །སྟོན་ པས་སྒྲ་ལོག ་འཆད་མི་ཤེས། །མཚམས ཆིཉ་རྣལུཞབཾཏྭ གཏུ་རིགས། །བདག་ཅི་སྣང་ ཆོས་ད སཱ་གོ་བཤྐས ་པས།། 
× ད་ངན་པ་བཙལ ་དུ་མི་རྙེད་ཅིང་། །མཚམས་མེད་ལ་སྐྱེ་ས་མི་གདའ་ བས། །སྟོན་ པའི་རྒྱལ་པོ་གཅིག་ཡིན་ནམ་སྙམ། །འདྲེར་འཛིན་རྣམ་རྟོག་དབྱིངས་ 
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' སུ་ཡལ། བསྒྲས་1 1 འ་འ །དམ་ཚིག་རྣམ་གསུམ་དམིགས་གཏད་བྲལ། །ཆོས་བཀའ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་སེམས་ཀྱི་ངང་། །ད་ 

་ྦ སྔགས་པའི་རྒྱལ་པོ་གཅིག་ཡིན་ནམ་སྙམ། །ཞི་གནས་ཁ་ཆུས་འཐུམ་པའི་སྒོམ་ཆེན་མང་། །ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོར་བློ་རེ་བདེ། །ཆོས་ལ་རང་ 
. དབང་ཐོབ་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །ད་སྤོམ་ཆེན་གྱི་རྒྱལ ་པོ་གཅིག་ཡིན་ནམ་སྙམ། །བཞིན་ཡང་ང་རང་ལེགས་སོ་སྙམ། །འདེ་དོན་ཆེ་ན་འདི་དོན་བྱེད། ། 

_ གཞན་དོན་ཆེ་ན་གཞན་དོན་བྱེད། །འཁོར་གྱི་ཚོགས་ལ་བལྟ་ཞིང་བྱེད། །དེ་གོ་བར་གདའ་འམ་འཁོར་གྱི་ཚོགས། །ཉམས་དགའི་དབྱངས་ཆུང་རིང་མོ་ 

འདི། །དཀོན་སྲས་བདག་གི་ཉམས་ལ་ཤར། །རྡེ་གོང་མ་རྣམས ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །འདིར་བཞུགས་ཐུགས་དགྱེས་དེ་ལ་མཛོད། །མ་མཁའ་ 

¦ འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །འདི་བྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་ཤོག །ཆོས་ལྡན་བསྒྲབ་ལ་བརྩོན་པར་ཤོག །ཉམས་དགའི་དབྱངས་ཆུང་རིང་ ཾ{ 






















།མོའི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། ད། ན་མོ་གུ་རུ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དུས་རེ་ཤིག་བཀྲ་ཤིས་ས་ཕུག་གི་དབེན་གནས་སུ་ 
བྱོན་ནས། ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་ཆོ་ག་གཞུང་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་དུས་སུ་ ། བདག་ལྭ་བ་མའི་བཀའ་དྲིན་བདུན་ལྡན་གྱི་བཀའ་རྗེས་སུ་གནང་བར་ 
¦ མཛད་དེ། ཡུལ་རྩ་བ་གསུམ་ལ་གདམས ་པའི་གནད་ཟབ་པ་ཚོགས་ཀྱི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ། མགུར་རྟ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྐྱོ་བ་བསང་པ་རིག་པ་སེམས་ཀྱི་ 
‹ མདངས་འདོན་ཞེས ་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་སྲས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས།། 
དེ་རྗེས་མགྲིན་བསྡེབས་བསོད་ནམས ་དཔལ། །བུ་དད་པ་ཅན་གྱིས་རམ་འདེགས་གྱིས། །རྗེ་བླ་མ་མཉེས་པར་མ་བགྱིས་ན། །བྱིན་རླབས་འབྱུང་བར་ 
× ག་ལ་འགྱུར། །ཡི་དམ་མཉེས་པར་མ་བགྱིས་ན། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བར་ག་ལ་འགྱུར། །མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པར་མ་བགྱིས་ན། །བར་ཆད་སེལ་ 
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¦ བར་ག་ལ་འགྱུར། གླུ་དེའི་དོན་དེ་ཡར་བཤད་ན། །རྫས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་ཡོ་བྱད་ལ། །བྱིན་རླབས ཆེན་པོས་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར། །མཁའ་འགྲོ་ ' 
' མཉེས་པའི་ཚོགས་འཁོར་གྱིས། །བར་ཆད་བདུད་དཔུང་བཟློག་པར་ངེས། །ཡི་དམ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་འདུག། 
ྦ བསྐྱེད་རྫོགས་དོན་ལ་མ་རྨོངས་པས། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས འབྱུང་བར་ངེས། །མོས་གུས་ཀྱི་ལམ་ལ་བློ་སྦྱངས ་པས། །སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུའི་དོན་ - 
` དང་མཇལ། བྱིན་རླབས རྒྱད་ལ་ཞུགས ་པར་ངེས། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་འདི། །རང་ཅག་མིན་པའི་རྙེད་པར་དཀའ། །ཡི་དམ་དགྱེས་པ་ ` 
རྡོ་རྗེ་འདི། །ཟབ་པར་གཞན་གྱིས་རྟོགས་པར་དཀའ། །སྲུང་མ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་འདི། །མཉེས་པར་གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་དཀའ། །ཚོགས་འཁོར་ 

¦ ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་འདི། །བདག་ཅག་མིན་ལ་ཡོད་པ་དཀའ། །བུ་དེ་ཕྱིར་དད་པས་ཉམས་སུ་ལོངས། །ཤེས་གསུངས་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 










དཔྲལ་ཀོ་ཅན་རྣམས་སྐྱིད་པར་མཐོང་། །དེ་ཡི་སྙིང་དེ་གར་གནས་ན། །གཤེན་རྗེའི་བང་ཆེན་འདྲ་བ་ཡི། །བློ་རྒྱག་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་ཙ་ན། །སེ་གོལ་ ' 
_ གཏོགས་པ་ཙམ་དུ་ཡང་། །གཞན་ལ་བཤུགས་ས་མི་གདའ་བས། །དྲང་བས་བཟང་བརྫུའི་བུ་སླད་ལ། །སྙིང་ནས་ཉེ་བར་ཨེ་བརྩེ་ན། །གཤིན་རྗེའི་ 
. གོ་རྭར་འཇུག་པའི་དུས། །རྟགས་མཚན་དབུ་སྐྲ་དཀར་ཙ་ན། །གཏན་དུ་འདུག་ཚིས་བྱེད་པ་ཡི། །བློ་བདེ་པོ་དེ་གར་ཆ་ན། །བན་དེས་བུན་བསྐྱེད་ 
གཏོང་བའམ། །འདུལ་བའི་དགག་བྱ་མི་གླེང་བར། །ཟས་ནོར་ཆེ་ན་ངོ་སོར་མཐོང་། །དམ་ཆོས་མདོ་སྡེ་ཨེ་མཐོང་ན། །ཆོས་ཀྱིས་རང་རྒྱུད་ཐུལ་བ་ 
ཉུང་། ཆིག་སྐམ་སྒུམ་བུས་སློས་པ་ཡི། །ངོ་ཚ་སྟོན་པའི་སྟོན་པ་རྣམས། །ལྔ་ཆོས་ཤེས་པར་ཨེ་འདོད་ན། །ལར་ཚིག་ཚོགས་འཐོར་བར་མི་འབྱུང་ 
རྒྱུ། །རྗེ་ཛྷཱན་ཆེན་པོའི་སྦས་བཤད་བདོག །བློ་ཕུགས་སྒྲབ་ལ་མི་གཏད་རྒྱུ། །གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པའི་ཉེ་ལམ་བདོག །གཅིག་ཤེས་ཀུན་ལ་མཁས་ ཾ 

























< ༄༅། །པའི་བརྡ། །སྣང་སྲིད་མ་ཧཱ་མུ་དྲའི་དོན། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་གདེངས་ཆེན་བདོག །དམ་ཉམས་ཁྲག་ཏུ་མི་སྐྱུག་རྒྱུ།། 
ཅེ་སྤྱང་གདོང་གི་དམ་བཅའ་བདོག །བདག་ལ་གུས་ལྡན་མི་སྐྱོབ་རྒྱུ། །ཌཱ་ཀི་སྡེ་བཞིའི་ཞེ་གདེངས་བདོག །ང་སྟོང་ཉིད་བསྒོམས་པའི་སྒོམ་ཆེན་ཡིན།། 
ཚིག་གི་སྦོས་པའི་སྟོན་པ་མིན། །རྒྱ་མཚོ་གྱེན་དུ་ལྷག་པ་ལགས། །དཔལ་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོའི་གདེངས་ལྡན་པའི། །ཉྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ། 
ཟིལ་པ་བརྡ་སྤྲོད་པིངྐའི་གླུ། །ཉམས་ལ་ཤར་ནས་བླངས་པ་ལགས། །བསོད་ནམས་དཔལ་གྱི་སྙིང་ལ་གཏད། །དཀོན་སྲས་བདག་གི་ལབ་རྡོལ་ 

ལགས། །ཤེས་མགུར་དེ་གསུངས་ཏེ་དེ་ནས་དགོན་པར་བྱོན་ནས། ས་ཕུག་དབེན་གྱི་གྲོགས་ནང་དུ་བྱོན་པས་རི་བོང་གཅིག་ཤི་ལ་ཁད་ནས་འཕྲ་བ་ཤད་ 
-ྨ ད་འདུག་པ་དེ་ཁྱེར་ནས་ས་སྐས་ལ་འཛེགས་ནས་བྱོན་པས ་ཕུག་སྒོར་དེ་ཟུང་དང་གསུངས་ཏེ བླ་མའི་ཞལ་ནས། ཨ་ཙ་མ། འདི་ཀུན་ལ་ན་ཚ་ཆེན་ 
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་ལོ་ལ། །རྐེད་ངལ་བསོ་བ་ཡང་མི་གདའ་བར། །མ་ཚོར་བར་ཡད་ 
་དེར་ཐལ། །ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་པ་འཕྱོ། །ལུས་མི་རྟག་པ་རྒྱ་གསང་གི་བྱི་ཚང་འདྲ། །ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་བྱིའུ་ཕྲུག་མ་ཚར་བར། །བར་ཆད་ 














4 ༄༅། 





།ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་པ་འཕྱོ། །སྐྱབས་ 0 རར ་འདི་ ༣ ་སཾ མཆ ལགས་ཏེ། །ད་ལྟ་ནས་དད་པས་མ་བསྲུང་ན། །སང་ 
དགོས་དུས་ཟིན་པར་དཀའ་བར་ངེས། །ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་པ་འཕྱོ། །རྗེ་བླ་མ་འདི་བདེ་བའི་ལམ་མཁན་ ཆོས ཀུ་ྱ¿¢ཇུམཡེངད་ མ་ 
( བསྐྱེད་ན།-2སང་གྲཤིན་རེའེ་ཁ་ཤ་འགྱུར་བར་ངེས།༡ཧྱེ་མ་དཱ་ར་ཤིཛ་ཤེས་ཁ་འཛོ། ༡༽ཡི་དཆ་འདི་དངོས་གབྱ ིའབུང་གནས་ལགས་ཧེ།༡¬བུནཱ་ 
ླ བཞིའི་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྒོམ་པ་ཉུང་། །ལོང་གཏམ་གྱི་བར་ཆད་བྱེད་པར་ངེས། །ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་པ་འཕྱོ། །ཌཀི་འདི འདི་ བར་ཆད ཀྱི་སྲུང་མ བྲ 
ཏེ །བསྲང་མཚམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཤེས་པ་ཉུང་། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་ཡལ་ཉེན་ཡོད། ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་༢ ་པ་འཕྱོ། །རང་སེམས་འདི་ བཞི་ 
རླ སྒྲོལ་གྱི་མཉན་པ་ལགས་ཏེ། །ཞལ་ངོ་འདྲིས་པར་བྱེད་པ་ཉུང་། །འདུག་ཚིས་ཅན་འགྲོ་བའི་དུས་ཚོད་ན། ཟོ་ཆུན་ཁྱུད་མོ་རུ་རྟག་ཏུ་འཁོར་བར་ངེས།། 
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' ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་པ་འཕྱོ། །གདམ་ངག་འདི་ལེགས་པའི་ཞིང་ས་དང་འདྲ་སྟེ། །རང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་བོན་མ་བཏབ་ན། །སློབ་དད་ཅན་རང་རྐུབ་ 
' གཡོ་བ་མང་། །རྨོངས་པ་མིག་ཆུས ་འགུགས་པར་ངེས། །ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་པ་འཕྱོ། །ལར་སེམས་ཅན་རྣམས ཀྱི་མང་ལུགས་སམ། །ལས་ 
ྦ ངན་འདི་ཡི་བསགས་ལུགས་ཀྱིས། །སྔུག་བསྔལ གྱི་ལུས་ངན་ལེན་པར་ངེས། །ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་པ་འཕྱོ། །དམ་ཆོས་ཀྱི་དོན་ལ་རྨོངས་ལུགས་ 
° སམ། རཆཆངན་གཡོའི་རྒྱ་རྙི་མཁས་ལུགས་ཀྱིས། །ལན་ཆགས་ཀྱི་དོང་ཁ་འགེངས་པར་ངེས། །ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་པ་འཕྱོ། །བག་ཆགས་མུན་པ་ 
ནག་ལུགས་སམ། །བརྩོན་འགྲས་ཡལ་བར་འདོར་ལུགས་ཀྱིས། །ལྤགས་པ་རྣམས་གསོར་རགྱོན་བྱེད་པར་ངེས། །ཀྱེ་མ་དྲན་ཞིང་ཤེས་པ་འཕྱོ། ། 


4 ཨ་ཕོ་སྣ་ནམ་གྱི་མཛད་སྤྱོད་ཀྱིས། །ང་དཀོན་སྲས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཕྱད་མ་ཕྱོད། །འཁོར་བའི་གནས་ལུགས་འདི་དྲན་དུ་བཅུག །ད་ནི་ལེ་ལོ་མི་རིགས་སོ།། ཾ 




















' རྣམ་སྣང་མཐའ་ཡས་དོན་ཡོད ་གྲུབ། རཔ ་ལྔ་དབྱེར་མེད ཀིརྡརྗ། །གསོལ་བ འདབྲས་ ་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཏེ ་ལོ་པ། " 

ད བླ་མ་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པ། །སྒྲ་བསྒྱུར་མར་པ སྐུ དྲིན་ཅན། །གསོལ་བ དྲས ་རཾ ོ་བྱིན་གྱི ་གྱིས་རློབས། །ནམ་མཁའི་དོན་རྟོགས་མི་ལ་རས། །རྒྱལ་བའི་ 
ྦ ཡུངཐསྟནསྒམ་མོ་པ།. །ཐམས ཟོ མཁྱེན་ པ་མཐའ་རྩ ངི གཿ ཿ ་བ འདེབས ་སོ་བྱིན་གྱིས་ཆློཿ རླབས། །སངས་རྒྱས་གཉིས ་པ་སྟག་ལུང་པ། ། 
༣ མཚ དྲ་བུང་ སྤྲལ སྐུ་རིན་ པོ་ཆེ། །འདྲེན་པ པ་མཆོག་ལྡན་ཡར་བྱོན་པ། གོ ་བ པཿ ་ ་སོ་བྱིན་གྱིས །]རློབས། །གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས ༧༩༢ 
. :; འདི། = །གྲཙཤཾས་མགུར་དྲུ་ཀླངས་ཐའེ་བུས། - །གཞན་དག་ཐསྨུ་ི་ལྡང་ན། ཤམི་ནེས་སྐྱག་ཟ་ཟོས་པ་ཡིན། $ །ཞེས་གསུང་ས་ཞས་ནཏདུ་བྱོནཏེ། 
¦ ཕྱིར་ནང་ཕུག ་སྒོ་ན་འཇའ་ཟུག་ནས་ཡུན་རིང་དུ་མ་ཡལ་བ་ དེ་ལྟ་ བུ་བྱུང་ངོ་ ། །ཐཟིལ་པ་བརྡ་ སྤོད་སྐོར་གསུམ་ཞེས་བྱ་བའི་མགུར་རྫོགས་སོ།། །། 




























¥]; 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ། ཡབ་འདས་ནས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་རབ་ཏུ་འབྱོན་པ་ལ་གདན་འདྲེན་དུ་ནང་པས་ཨ་མྱེ་འཇའ་ཆུང་བཏང་ནས་བྱུང་ 
བས། དེའི་ཕྱིར་ནངས་འབྱོན་ཀ་ཡུམ་གྱིས་ད་རུང་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་བཞུགས་དགོས། དེ་ནས་མྱུར་དུ་འབྱོན་པར་བཞེད་ནའང་། ཞག་འགའ་ཅིས་ཀྱང་ 
བཞུགས་པར་ཞུ་ཞུས་པས། དེའི་ལན་དུ་ཉམས་མྱོང་ནོར་བུའི་མཛོད་ཀྱི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ། མགུར་རྟ་ཡིད་དྲན་པ་འཛིན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ 
བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། ལྔ་རྫོགས་ལྔ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ས་ར་ཧ། །བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རིན་པོ་ཆེ། །རྗེ་ 
སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །ཨེ་མ་གངས་དཀར་གྱི་རྩེ་ཤེད་ན། །སེང་གེ་དཀར་མོ་གནས་པ་དེ། །རང་ཚོད་རང་གིས་མ་ཟིན་ན། ། 
2 གཡུ་རལ་སྔོན་མོས་བསླུ་བསླུ་ནས། །ཐལ་བའི་ཁུང་དུ་ལྟུང་ཉེན་ཆེ། །རང་ཚོད་ཟུང་ཞིག་སེང་ཕྲུག་ཀུན། །ཨེ་མ་བྲག་དམར་གྱི་རྩེ་མོ་ན། །བྱ་རྒྱལ་ 
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 རྒོད་པོ་གནས་པ་དེ། །བལྟ་ཉུལ་ལྟ་རྟོག་མ་མཁས་ན། །ཟ་མ་གཟན་གྱིས་བསླུ་བསླུ་ནས། །བྱ་ཆྱི་དགྲ་རུ་ལྡང་ཉེན་ཆེ། །བསམ་རྟོ་ཐོང་ཞིག་རྒོད་ 

' ཕྲུག་ཀུན། །ཨེ་མ་ནགས་ཚལ་ཁྲོད་ཤེད་ན། །རྒྱ་སྟག་ཁྲ་བོ་གནས་པ་དེ། །རང་སེམས་ང་རྒྱལ་མ་ཞི་ན། །ཁྲིམས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་བསླུ་བསླུ་ནས།། 

, ས་མདའ་དགྲ་རུ་ལྡང་ཉེན་ཆེ། །བསམ་མནོ་ཐོང་ཞིག་སྟག་ཕྲུག་ཀུན། །ཨེ་མ་མཚོ་ཆེན་ནང་ཤེད་ན། །འགྱུར་རྩལ་ཉ་མོ་གནས་པ་དེ། །གཡོ་མེད་ ÷ 

ངོ །ལྕགས་ཀྱུའི་ཟས་ཀྱིས་བསླུ་བསླུ་ནས། །བདུད་ཀྱི་ཉ་པས་ཟིན་ཉེན་ཆེ། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་ཚོལ་ཅིག་ཉེའུ་ཀུན། །ཨེ་མ་རི་ 
།གནའ་བ་དང་དགོ་བ་གནས་པ་དེ། །ཐེག་ཆེན་མཐའ་ལ་མ་བསྡད་ན། །བགཟུང་འཛིན་རྔོན་པས་བསླུ་བསླུ་ནས། །ཞེ་སྔང་ཁྱི་ 

ཆེ། །བཙན་ས་སྙོགས་ཤིག་རི་དྭགས་ཀུན། །འཁོས་ཆུང་གི་སྤྲང་རྒན་དཀོན་སྲས་བདག །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དམ་ཆོས་མ་བཙལ་ན།། 












¥] 


༄༅། །ཞག་དང་ཟ་མས་བསླུ་བསླུ་ནས།  །མ་མཐོང་གི་གཡང་སར་ལྟུང་ཉེན་ཆེ། །དེ་བས་དམ་ཆོས་བཙལ ་བར་བྱ། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་ 
འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་བླག་མེད། །འཆི་བདག་ཆུ་སྲིན་གཤིན་རྗེ་ལ། །སྟོང་གསུམ་ལྕགས་རིས་བསྐོར་བ་ 
ཡིས། །མངའ་ཐང་ཡོད་ཀྱང་མི་ཕན་ཏེ། །མི་འཆི་བ་ཡི་ས་ཕྱོགས་མེད། །ཅིས་ཀྱང་རང་གི་ཐོག་ཏུ་འོང་། །དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་མ་བྱས་ན། །ཤི་ 
ནས་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་། །དཔོན་དང་གཡོག་ལ་ཁྱད་པར་མེད། །གཉིས ་ཀའི་སྡུག་བསྔལ་མཉམ་པོར་མྱོང་། ཤི ¡ རྨ་ཨ་ཐཿིཛྷུགྲདཱ་ཏཊ་ 
ལས། རས་དང་ནོར་གྱིས་བསླུ་ས་མེད། །ཟག་བཅས་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་ཡི། །ཁ་ལྟོའི་འོག་ཏུ་མི་ཆུད་དེ། །གཞན་དག་ལ་ཡང་བགོ་ས་མེད། ། 


རླ ཡང་ཟོར་ལྡན་པས་འབྲོས་ས་མེད། །རང་སེམས་འཁྲུལ་པས་བླ་མ་ཡང་། །བདུད་དང་ཤ་ཟ་ཆེན་པོར་མཐོང་། །སྐྱབས་མགོན་ཆོས་དང་བྲལ་ཙ་ན།། 
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ཚེ་མི་ུག་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན། །ང་དཀོན་སྲས་མི་འདུག་ཆོས་ལ་འགྲོ། , །ཁྱེད་འདིར་བཞུགས་སྐུ་ཁམས་ 
ཅི་བདེར་བཞུགས། །རོང་ཡུལ་སེ་རྩའི་མི་རྣམས་དང་། །ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲོགས་པ་ཡང་དེ་ཙམ་ཡིན། །རོང་མི་ཀུན་གཡར་ཁམས་ཅི་བདེར་བཞུགས།། 
༥ ང་དཀོན་སྲས་མི་འདུག་ཆོས་ལ་འགྲོ། །སྨིག་ཟྗ འི་ཆུ་བོ་བདའ་བའམ། །བུ་ཚས་འཇའ་ཚོན་འདེད་པ་བཞིན། །ཆིག་ཕྱིར་འབྲང་གི་གཤིན་རྗེ་མང་། 



















།རི་བོང་རྭ་དང་སྦལ་པའི་སྤུ། །གཉེར་མའི་རྩི་དང་མོ་གཤམ་བུ། །དམུ་སྐེ་ལོང་བའི་སྤྱན་དང་ལྔ། །སྤང་རྒན་བདག་གི་སྒྲིབ་པ་ 
ཡིན། ཁ་སྙད་མཁན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན། །སྒྲ་དོན་འབྲལ་མེད་དུ་མ་གོ་ཞིང་། །སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་ངག་མི་བསྒོམ་པར། །ཚེ་ཕྱི་མར་སྨོན་ལམ་ 
4 འདེབས་པ་ཡི། །སྙིང་རིང་པོ་ཚོ་སྙིང་རེ་རྗེ། །སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་དེ། །རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པར་ཆེན་དང་། །ཨ་ཏི་ཤ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ 
. 4 ཆོས། ཁ་སྙད་ཚིག་གིས་མ་བསླད་པ། །རྗེ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ལ་ཡོད་པ་ཡིན། །དམ་ཆོས་འདི་ཡོངས་ཀྱི་གདམས་ངག་ཡིན། །སྒོས་ཉམས་སུ་ 
ལོན་པའི་མན་ངག་ཡིན། །མི་ང་ཡང་སྐལ་བ་ལེན་དུ་འགྲོ། །དེང་སང་འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་རུ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་མ་ཆད་ཅིང་། །མཐོ་དམན་ 
„ མེད་པའི་དཔལ་དུ་ཤར། །སྒྲོས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ལམ་སྣ་འདྲེན། །དམ་ཆོས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དེ། །དུས་དེང་སང་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཡིན།། 
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ཀཀ 


་ རྗེ་སངས་རྒྱས་དེ་ཡི་ཞབས་དྲུང་དུ། །བསྒྲབ་པས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཀྱེ་ཧོ་ངོ་མཚར་དམ་པའི་ཆོས། །བག་ཆགས་དྲི་མས་མ་བསླད་ 
` ཅིང་། །སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །དཔེ་དང་བྲལ་བ་སྙིང་པོའི་དོན། །འོད་གསལ་འགྲོ་འོང་མེད་པ་ཡི། །ཟུང་འཇུག་སྐྱེ་མེད་རང་གི་ 
ྦ སེམས། དེ་ཡང་བློ་དང་བྲལ་བ་ཡི། །འཁོར་འདས་གཉིས་པོ་རང་སར་གྲོལ། །སྤངས་བླང་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད། །གཉུག་མ་སེམས་ཀྱི་རང་ 
`, ལུགས་ལ། །ཡིན་མིན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བ། །གང་གིས་ཀྱང་ནི་མཚོན་དུ་མེད། །མངོན་དུ་གྱུར་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ཨེ་མ་ཧོ། །རྗེ་བཟང་གི་བྲན་ལ་འཁྱེར་དཀའ་ཡོད། །སྟག་ལུང་གི་གྲོགས་པོ་སྒོམ་ཆེན་རྣམས། །དུས་དེང་སང་སེམས་ལ་འཕྲེང་བས་འགྲོ།། 
¦ བཀའ་བརྒྱད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཉམས་མྱོང་ནོར་བུ་མཛོད་ཀྱི་མགུར། སྐྱོ་བ་སྐྱེས་ནས་བླངས་པ་ལགས། །ཤེས་མགུར་དེ་མཛད་ནས་ 































༄༅། །བཞུགས་པ་ནི་མ་གནང་། ཡུམ་ལ་ཆོས་གདམས་ངག་མང་དུ་གསུངས་ནས་ཡར་བྱོན་པས། བྱེ་མ་འདོལ་སོར་སླེབས་པ་དང་། 
བན་དེ་རྟ་ཞོན་ཞིག་གིས་ཤ་ཁོག་སྟོད་གཅིག་ཤ་ཐག་ལ ་བཏགས། གཞན་ཕཡང་ཧོར་འདྲ་འགས་རྟ་གོང་ནས གླིང་བུ་འབུད་ཅིང་བྱུང་བས། གྱེན་ལ་ཡར་བྱོན་ 
¦ ནས། མགོན་པོ་རྭ་བར་སླེབས་པ་དང་། མཉེལ་ཞིག་གསོས་ནས། ཀློག ོབད་ིཀུ༡།། བ་ཀ་ུ་ཁུཁ་་ཆ་། རྟ་པ་མ་ཀི་ཀུན་ 
ྣ ལ་དཔེ་བ་གཅིག་གསུང་བར་ཞུ་དང་ཞུས ་པ་ལ། མེ་ལོང་བརྡ་སྤྲོད་ཟིལ་པ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་མགུར། མགུར་རྟ་རྣལ་འབྱོར་པ་སྐྱོ་བ་སེམས་ཀྱི་འབོད་ 

སྒྲོགས་ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་གསུངས་པ་ལགས། ཡང་མ་རིག་འཁོར་བའི་རྟ་ཕོ་ལ། །ཆགས་ཞེན་སྲེད་པའི་གཡང་ཤུན་བཀབ། །འདོད་ 
× ལོག་སྡིག་པའི་སྒ་ཡིས་གཏད། །མི་དགེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ནན་གྱིས་མནན། །ཉོན་མོངས་ལས་ཀྱི་སྐྱེས་བུས་ཞོན། །འཁྲུལ་བ་བདེན་འཛིན་གྱི་ཁྲོམ་གསེབ་ 
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¡ ཏུ། །ངའོ་ང་རྒྱལ་གྱི་བཤད་པ་བཏང་། །སྐྱཾག་རྒྱུ་དྲི་ཟའི་ཐང་དཀྱིལ་དུ། །ཚུལ་འཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རྟ་བང་རྒྱུག །ཞེན་པ་མིག་ཡོར་གྱི་ལྟད་མོ་བལྟས།།] 
ོྦ འདི་བདེན་ནམ་དགོངས་དང་ལྷ་མི་ཀུན། །ལར་སེམས་ཅན་མ་མཐོང་གཡང་སར་རྩེ། །བཙན་དུག་ལ་འབྲུ་ཆང་ལྕེ་ཡིས་མྱང་། །འཁོར་བ་འདིས་མ་ 
„ དམུས་པ་ཡི་རེ་མུག །སྙིང་རྗེ་བར་དགོངས ་སམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །གནས་ནི་ཤིང་ཁའི་བྱིའུ་དང་འདྲ། །ཡུན་རིང་གནས་པ་མ་མཐོང་བས། ། 
རང་གི་དཀའ་ལས་བྱས་པ་ཡང་། །དོན་མེད་མི་ཡིས་འཛིན་པས་ན། །འདི་མ་གོ་འམ་ཤེས་ནས ་བྱེད་ན་ཨང་། །ཚེ་ནི་རི་གཟར་གྱི་རྦབ་དང་འདྲ། ། ` 
ལོང་མེད་མྱུར་དུ་འགྲོ་ཞིང་འདུག །གྱེན་ལ་ལོག་པ་མ་མཐོང་བས། །ཞག་གྲངས་འདི་རྱ་ངན་གྱི་བརྗེད་ཐོར་འདུག །ལོངས་སྤྱོད་འདི་རྩྭ་ཁའི་ཟིལ་པ་ 
¦ འདྲ། །མི་རྟག་པས་རང་ལ་ཆོས་བཤད་ཀྱང་། །གོ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །གློ་སྙིང་མེད་པ་ཡིན་ལས་ཆེ། །གྲོགས་མཐོང་ཐོས་ཤི་ཡང་ 































ཤཱ ༄༅། །ཐུར་དུ་འཐེན། །ཟོང་ཆོས་ཙན་དན་མེ་ལ་འདེབས། །ལས་ངན་གྱི་རང་སྲོག་གཞན་ལ་ཤོར། །བདག་ཆོས་མཁན་ཡིན་ཞེས་ 
ཨི་སྨྲ་ན། །ལར་འཁོར་བའི་བཙཅོན་རྭ་མུན་ཁང་ན། །མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཅེ་རེ་བལྟས་པའི་ལོང་བ་ལ། །དམ་ཆོས་བཤད་ཀྱང་ , 
ཤས 82 དར་པ ས་ད (5 (3 ཤུ 4 5239 བྱ 5 8༥ (༩ ག་མ ཤ༅་ 
/ བསམ་རྒྱུ་འདི་ལས་མེད། །བདག་སྐྱོ་བ་ནན་ལྟར་སྐྱེས ་ཙན། །ཞི་བ་ཆེན་པོའི་དཀིལ་འཁོར་དེར། །མི་རྟག་མྨྱ་ངན་འདའ་སྙིང་འདོད། །རེས་འགའ་ 
།མཉམ་ཉིད་དབྱངས་ཀྱི་པདྨོ་ལ། །བདུད་རྩིའི་ཆར་པ་བཅུད་ལྡན་པས། །ཀུན་གྱི་སྐྱོ་ རོགས་བྱེད་སྙིང་འདོད། །བླ་མ་སངས་ 
།མོས་གུས་མཆོད་པ་འབུལ་སྙིང་འདོད། །བརྒྱད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡིན། །ཆོས་མཁན་གཞན་ལ་ངོམ་སྙིང་འདོད། །ཡི་ 
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།ལོ། ཞུགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བཟུང་དུ་གསོལ། །ཡང་རྒྱབ་རི་དཔངས་མཐོ་རྒྱུད་བཟང་བ། །དཔའ་བོའི་རྒྱབ་བརྟེན་བཟང་བའི་ 
།གཡས་རི་ཁྲོ་ལ་གཏུམ་དྲག་པ། །ཆོས་སྐྱོང་བྲན་དུ་ཁོལ་བའི་བརྡ། །གཡོན་རི་སྐྱེ་མེད་ཟངས་ཀྱི་མདོག །གནས་གསུམ་མ་དང་མཁའ་ 
¦ འགྲོ་ཡིས། ང་ལོ འི །མདུན་རི་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་འདྲ། །དགོས་འདོད་སེམས་ལ་འབྱུང་བའི་བརྡ། །ཁྲི་གདུགས་ཉི་མའི་ 


།རང་རིག་ཡེ་ ས་སྒྲོན་མེ་ཡིས། །སེམས་ཅན་མ་རིག་མུན་སེལ་ཅིང་། །བླ་མ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་བརྡ། །དགུང་སྔོན་རྒྱ་ཆེ་ 


1]=༡༥༥18 






_དཔངས་མཐོ་བ། །ལྟ་བ་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་བརྡ། །གཙང་ཆབ་ཆེ་ཞིང་རྒྱུན་རིང་བ། །སྒོམ་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་བརྡ། །ས་གཞི་གཤིན་ཞིང་ 
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།ལྷན་ཅིག་གནས་ཀྱིས་སྤྱོད་ཤེས་ན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་བརྡ། །དེ་དོན་གླུ་རུ་ལེན་པ་དེ། །ཐེག་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ 














: ཀུན། འབྲས ་བུ་རང་ལ་འཆར་ བའི་ བརྡ། །དེ ལྟར་གླུ་ མགོ་དོཿ ་དོན གྱི་གནད། །མཚོན་ པའི ་དཔེ ་དོན་ བཅས་པའ འི་ཚིག །ངག་ཏུ ་བརྗོད་ པ་ཆོས་ཀྱི་ 
་ཱ ཡུའན་ ༈ཡེན་བྱེད་གང་ ཡིན་ ཟེར་ཙ་ན། །ང་རང་ འཇང ་དཀོན་སྲས་ རྨ །བླ་མ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ ཡིན། -ཟཤ་ དམ་ མ་མནྦུ་ བཛྲ་ ར་ཁ ། 
, བསྐྱིད་རི: རིམ་ཡན གདན ཡིན། །རྫོགས་ ་རིམ་རིམ་པ་ལྔ་ལྡན་ ཡི །དེས་ན་ཁྱད་འཕགས་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཨེ་མ གཙོན་དང་ལྷ་མ་ཚུན། ར། £ 
ཤྲ དཱ དཀོན་སྲས་ རྟ་ཞིག་རྒྱུག ག་ནྟེན་ཆོས ་ཀི་རྟ ཕོ་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་སྒ གཏ -།ཏཐ༅ཾ་ཆོག་ བཞི་ཡི་གོང་རྨེད་དང་། །གློ་ནན་དང་ ` 
རྨེད་ཆུང་དམ་དུ་བཅིང་། །གྲོལ ་བྱེད་ བསྐྱེད་ རྫོགས ་མཐུར་སྲབ་སྦྱར། །སྐལ་ལྡན སྐྱེས་བུ ་བུའི་ཁྱབ་ཀྱིས ་ཞོན། །ཐབས ་དང་ཤེས ་རབ ་དབྱེར་མེད་ 


།ཅི་ལྡན་འཁྲོམ་གསུམ་གློ་ལ་ཐཏོགས། ༅གེམན་འཐ་གྲནད་བྱ་ཁཁ་ཐ༔་ ང། - །རྱོན་འགྲུན་ཁྲག་ཐོའི་ངེ་ ཉི་སྒྱཆ་ཊ།༦ ནྫས་མཆྲེ 














¦ ༄༅། །ཚོགས་ལ་ཟེ་བ་བསྒུར། །གེགས་སེལ་ལྔ་ཡི་ལྕག་གིས་བྲབ། །མཐའ་གཉིས་བྲལ་བའི་དབུ་མ་དེར། །ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་ 
ྦ གཉིས་མེད་པར་རྒྱུག །སྐྱེས་བུ་དམ་པས ་དཀྱས་ཐོག་བཅད། །བདེ་ཆེན་སྐྱིད་པའི་གནས་སུ་ཞུགས། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་ལོངས སྤྱོད་བྱས། །རང་ 
¦ གི་བཏང་བ་མེད་པ་རུ། །ཞེན་མེད་ཀྱི་ཕོ་ཉ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད། །དེ་རྣལ་འབྱོར་རྟ་ཡི་རྒྱུག་ལུགས་ལགས། །མདོ་སྦྱར་ཅང་ཤེས་རྟ་ཡི་གླུ། །སྤང་པོ་ 
! དཀོན་སྲས་ཀྱི་ཅོ་བཟི་འདི། །བསོད་ནམས་དཔལ་གྱི་ཡིད་ལ་ཞོག །མདོ་སྦྱར་ཅང་ ས་རྟའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བའི་མགུར་རྫོགས ་སོ།། །། ན་མོ་ 
རྣྣ་གུ་རུ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བླ་མ་རིན་ཆེན་བར། །རྣམ་པ་ཐ་དད་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། །ཱ་རོའི་ཆིག་བརྒྱུད་ཁྱད་འཕགས་ངོ་མཚར་ཅན། །ཡབ་ 
༧ སྲས་རྣམས་ལ་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བཀའ་བཅཟྗུ དྲ་ཀི། །བླ་མ་རྣམས ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལས་འཁྲུངས ཤིང་། ། 


རཝ ། $ 
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' བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་འཛིན་སྐྱོང་བསྲུང་བའི་དཔལ། །འདྲེན་མཆོག་སངས་རྒྱས་དབོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་སུ་ཐིམ།། 
 རྟོགས་པ་མཆོག་ལྡན་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དག །རང་དོན་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་གྱུར། །གཞན་དོན་ལྷུན་གྲུབ་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །གངས་ 
( ཅན་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ཀྱིས བྱིན་བརླབས ་ཤིང་། །བརྒྱུད་པའི་སྲོལ་འདི་དཔལ་གྱི་མཁྱེན་པས་གཟིགས། །གདུལ་བྱ་བཀའ་འབངས་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེས་ 
ེ བཟུང་། ཉམས་རྟོགས་བྱིན་རླབས་ཆུ་བོ་འབྲུབ་པར་འགྱུར། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་རྒྱས་པར་མཛད། །ཕ་མྱེས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཆེ་བ་ 
བཏོན་། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་དགོངས་པ་མཆོག་ཏུ་གྲུབ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་དེ་བཞིན་དུ། །རྗེས་འཇུག་ཕྱི་རབས་རྣམས་ལ་དྲིན་རེ་ཆེ།། 
/¦ མཛད་པ་དོན་ལྡན་གཙུག་གི་རྒྱན་གྱུར་པའི། །སྙིང་བཅུད་དམ་པ་དེ་ལ་ཡང་ཡང་འདུད། །སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བརྗོད་བྱ་མཐར་ 



































་ོ སྡེ་སྣོད་རྒྱུད་སྡེའི་དོན་ལ་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཕྱོགས ་མེད་དུ་ཁྱབ་ཅིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏེ ། སྐྱེས་ཐོབ་མཆོག་གི་པདྨེ་ཏ་ཆེན་པོ་ཟག་པ་ 
, རྩུས་གྲ་མུམ་མཉམ་པ ཉིད་དུ་མཁྱེན་ཞིང་གཟིགས་པ། ཆོས་སྐུ་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ལས་གཡོ་བ་མེད་བཞིན་དུ། རྣལ་འབྱོར་འཕྲུལ་པ་མ་ངེས་པ་དུ་མས་འགྲོ་ 
ཤོ བཱ དོན་ཕྱོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་དགྱེས་མཛད་ལ་སོགས་པའི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་མི་ལབ་ཏུ་མཛད་པ། 
ཡེ་ཤེས་ལ ་དབང་ཐོབ་ཅིང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་དངོས་སུ་སྟོན་པར་ནུས་ཀྱང་སྤྲོས་བཅས་ཆོ་གའི་གོ་རིམ་གཞུང་ལྟར་སྐྱོང་བའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ། ཐབས་ལམ་གྱི་ 
¦ གནད་འབྱོངས་པས་གར་བཞུགས་པའི་གནས ་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་ཕུང་ལྟར་གཏིབས་ཤིང་འདུ་བ། ང་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པས་རྡོ་རྗེའི་རྩ་ 


























¡¦ ༄༅། །མདུད་གྲོལ་ཞིང་། ནང་སེམས་ཉིད་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་དེ། ཕྱི་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་དཔེ་དང་བརྡར་ཤར་ 
བས། རྟོགས ཚད་གླུའི་གཏེར་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པའི་བླ་མ་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནི། དགུང་ལོ་ལྔ་བཞེས་ནས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གཞོན་ནུའི་རོལ་ 
¦ རྩེད་ཀྱི་ཚུལ་མཛད་ཅིང་། སེ་རྩ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་སུ་བཞུགས་ཏེ། དེའི་དུས་སྭུ་སྐུ་ཡི་མཛད་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་མ་ངེས་པ་དུ་མ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ 
' དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོགས་མེད་དུ་མངའ་བ་མི་བརྫུ་བར་གསུངས་པ་དང་། གདམས་པའི་རིགས་མི་འདྲ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། བསྟན་ཆོས་ 
ཆེན་མོ་མང་པོ་དང་། ཧཱུ རྩིས་རབས་མུང་བོ་ནང་། མགུར་ཆེན་ཉིས་བརྒྱ་རྩ་བཅུ། མགུར་ཕྲན་གྲངས་མེད་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
༧ གསུངས་ནས། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ལ ་སློབ་པའི་ཚུལ་ཁོ་ན་ཏེ། དེ་དག་གི་སྣང་ངོར་སྤོང་བའམ་ཟཱ བ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་དང་། རྗེ་ 
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' སེ་རྩའི་ཡུལ་འདིར་ད་ང་མི་འོང་བས། འདིའི་རི་དང་རི་དྭགས་རྣམས་ལ་ཚགས་དང་། ཁྱེད་རྣམས་བདེ་མོ་གྱིས་ཟེར་བ་འཐད་པས་རི་ལ་འདོང་། 
 ཆུབ་སྟག་ལུང་དུ་མ་ཕྱིན་ཀྱང་ཕོད་མདོར་བསྡད་པས་ཆོག་གསུངས་ནས། རྒྱ་བོ་གདོང་གི་རི་རྩེ་ལ་འཛེགས་ནས་བྱོན་པས། རྩེ་མོ་མཐོན་པོ་ན་འབྲོང་ 

རཾ སྡིངས་ཆེན་པོ་ཞིག་འདུག དེ་ན་རྫ་ཆུ་སྣང་བ་ལ། ཁ་སྐོམ་གསུངས་ནས། རྒྱུག་ནས་བཞུད་དེ། ༩ ་ 
ཤོང་། དེར་ཆུ་ལ་སྙན་གཏད་ནས། ཆུ་འདི་ན་རེ། འབུག འབུག འཁོར་བའི་ཆོས། འཁོར་བའི་ཆོས། ཕྱིར་ཕྱིར་ཐུ། ཕྱིར་ཕྱིར་ཐུ། ` 
ག་བསྔལ་རྒྱུ། རུག་ཐརྔ ཧུ ཿརཉོན་ཧཇེ་གུཿམེ། ཉན་པས་ཀྱང་དེ་སྐད་ཟེར་བ་ཁོ་ན་འདྲ། དེརྭ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་སྙེམ་པས ་ཆུ་གསོལ་བས་ཕྱག་ 


¦ སོར་བར་ནས་ཟག་པས། བླ་མའེ་ཞལ་ནས། ཆུ་ཟག་པས་ངས་ལ་འུར་འཐུངས་པས། ཆུས་བརྣངས་པས་ཟི་བེམ་གྱིས་བྱུང་། གྲེ་བའི་ཆུ་སྐད་ན་ དེ 


དོ་ 



















།རེ། ཕར་ཉོན་ཅིག་ཟེར། ད་ཉན་དགོས་གསུངས་ནས་ཉན། ཆུ་འདི་ན་རེ། རྟག་མི་ཐུབ། རྟག་མི་ཐུབ། ཚེ་མི་རྟག 
ཚེ་མི་རྟག དེ་དང་འདྲ། དེ་དང་འདྲ། གོའམ། གོའམ། ཟེར་གསུངས་ནས། ཉན་པས་ཀྱང་དེ་སྐད་ཟེར་བ་ཁོ་ན་འདྲ། ཡང་ནམ་མཁའ་ 
ྦ ལ་ཁྲ་གཅིག་བྱིའུ་མང་པོས་བསྐོར་ནས། ཙིཏི་རི་རི་སྣང་བས། ཁྲ་འུ་ནི་ན་རེ། ཀི་རིག་ཅན། ཀི་རིག་ཅན། ངན་ལ་འཁོར། ངན་ལ་འཁོར། 
ྲ ཉོ་འམ་ཉོ་འམ། དྲ་ཁྱེར་གསུངས་ཙ། བྱིའུ་གཅིག་ཁྱེར་ནས་སོང་། གླག་པ་གཅིག་བྱུང་བས། གླག་པ་འདི་ན་རེ། བཤལ་ལ་ལ་རྐྱེན་མང་ཟེར་ 
མཛུན ་ཟད་ན་རྒོད་ཐུལ་ཞིག་ཡོད་པ ་བུན་གྱིས་ཁྱེར་ནས་སོང་། དེ་ནས ་བྱ་གོང་མོ་ཞིག་སྐད་འདོན་གྱིན་སྣང་བས། འུ་ནི་ན་རེ། 


བདེན་པར་ངེས། བདེན་པར་ངེས། གོ་ཐང་གོ་ཐང་ཟེར་གསངས། འདི་ལ་ཕན་པ་ཆོས་ཡིན་པ་ལ་གསངས་ནས་ཡར་བཞེངས་ཏེ 
ནཏྟ་ཐནཅངས། བརྙན འཇམ། གན ་།ཆས། ཞིད ཞཔ་ཡ་གཤང་ངས་ཞེ ཞངམས་ཏ། 






4 ༄༅། 
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་ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱན་རྒྱང་རིང་དུ་གཟིགས་ནས། རམ་བུ་གྱིས་དང། ངས བླ་མ་ཡི་དམ་ལ་འོ་དོད་གཅིག་འབོད་གསུངས་ནས། གཞི་ལམ་ 
' འབྲག་བུའི་ཆོས་ལ་མ་ཚང་བ་མེད་ཅིང་། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བས་དཔག་པར་དཀའ་བའི་མགུར། མཁའ་འགྲོ་མའི་གདུང་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། མགུར་རྟ་རྨ་ 

ྭ བྱའི་འཇོལ་འགྲོས་སྐོར་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་འདི། ཡིད་འཕྲོག་ཚངས ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་སྙན་པའི་ང་རོ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས་ཤིང་གསུངས་པ་ལགས། ཕ་ 
ཊཱ བླ་མ་རྗེ་བཅུན་གུ་རུ་ཆེ། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་རིན་པོ་ཆེ། །ཆུ་བོ་བཞི་ལས ་སྒྲོལ་མཛད་པའི། །བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །རྫ་མིག་ཆུ་ཡི་ ` 
མཆིད་དང་གཅིག །མགོ་ནག་མི་ཡི་བྱེད་ལུགས་གཉིས། །དཀོན་སྲས་བདག་གི་ལེ་ལོ་གསུམ། །འདི་གསུམ་བསམ་ཞིང་སྙིང་མ་དགའ། ། 
¦ དམྱལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཡ་རེ་ཚ། །བཅཙོ་བསྲིགས་སཱ ག་བསྔལ་སྐྱི་རེ་བུང་། །ཚེ་ཚད་བགྲང་གིས་མི་ལངས་ཏེ། །ལུས་སྲོག་མི་ཕྲལ་སྙིང་མི་དགའ།། དི 

























།ཡི་དྭགས་མཆུ་བཅིང་སྙིང་རེ་རྗེ། །རྣག་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་ཡེ་རེ་མུག །ཉེ་དུ་མཐུན་སྦྱོར་གང་དུ་ཐལ། །ཟས་ནོར་བང་མཛོད་ 
བསགས་ཀྱང་མ་ཕན་སྙིང་མི་དགའ། །དུད་འགྲོ་བྱིངས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། །གཅིག་གིས་གཅིག་ཟ་ཡིད་རེ་རྨོངས། །ཕན་བཏགས་ལན་ལ་སྲོག་དང་ 
¦ ཕྭལ། །ཆད་ཀྱང་གསོ་དབང་མེད་པ་སྙིང་མི་དགའ། །ལྷ་མ་ཡིན་འཐབ་རྩོད་ཤ་རེ་བཤིགས། །མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོས་ལས་བཏུབ་ཅིང་། །བྱར་ 
ྗ དྲུག་འགྱུར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཆེ། །རྨས་པས་གློ་ལ་བོར་བ་འདི་སྙིང་མ་དགའ། །ལྷ་འཆི་འཕོ་ལྟུང་བྱེད་ ག་བསྔལ་ལས། །གཞལ་ཡས་ཁང་པ་འཇོག་ 
ཕོད་དམ། །ཞག་བདུན་བར་དུ་དམྱལ་བ་འདྲ། །མི་ཚེ་བགྲང་གིས ་མི་ལང་སྙིང་མ་དགའ། །ཀྱེ་མ་ ་ལུས་ཇི་ལྟར་འཐོབ། །དལ ་འབྱོར་དོན་ལྡན་མི་ 
 བྱིད་པར། །ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་རྡོག་སྣ་འདྲེད། །ཕྱི་མ་རང་ཕུང་འདི་སྙིང་མ་དགའ། །ཚེ་མི་རྟག་ཚེས་གསུམ་ཟླ་བ་འདྲ། །ཡུན་དུ་མི་འདུག་རྒས་པའི་ 


2 
༄༅། 
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 དཔེ། ཁར་དུ་བར་ཆད་ཟད་པ་མེད། །ཞག་གྲངས་ཚེ་ཡི་སག་བརྡར་འདི་སྙིང་མ་དགའ། །ཅིས་ཀྱང་འཆི་བར་ངེས་པ་ལ། །འགྲོ་ཆས་རྒྱགས་ཕྱེ་མི་ ' 
' འཐག་པར། །ང་ཆེ་ང་བཟང་གི་དུས་འདས་ནས། །སྟོང་འགྲོས་བློ་རྒྱག་ཏུ་འོང་བ་འདི་སྙིང་མ་དགའ། །སྒུགས་འཇིགས་པ་ཅན་གྱི་འཕྲང་དྲུག་ལ།། 
ྒ དཔལ་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཡི་དམ་གྱི་གོ་ཆ་མི་བགོ་བར། །རྒྱུས ་མེད་གཅིག་པུར་འཁྱམས་པ་འདི་སྙིང་མ་དགའ། །ཚེ་འདི་གློག་བས་ 

མགྱོགས་པ་ལ། །གཏན་སྐྱིད་ཚུལ་ཁྲིམས་མི་བསྲུ་ ང་བར། །གནས་སྐབས་འཐབ་རོགས་ཆུང་མ་ལེན། །གཏན་སྡུག་རང་གིས་ཉོས་པ་འདི་སྙིང་མ་ 
དགའ། །བྱེ་མའི་མཚན་ཉིད་མཐོ་སར་སྤུངས། །དམའ་སར་འདོདྱ་ཀུང་འོང་བར་དཀའ། །ཟས་ནོར་ཞྷུན་གྲུབ་ནམ་ཆོས་མི་བྱད་ཁྲན། །གྲོང་པའི་ 


༨༩ 


¦ ཁོལ་པོར་སོང་བ་འདི་སྙིང་མ་དགའ། །འཕྲལ་རྔོ་འཕྲལ་བཏགས་མི་བྱེད་པར། །བུ་ཚས་ཚ་ཚིས་མང་པོ་ཡིས། །གཞན་གྱིས་སྤྱོད་ཅིང་འཐབ་པའི་ 













༄༅། །འདྲེ། རབས་མེད་སྟོང་པར་འགྲོ་བ་འདི་སྙིང་མ་དགའ། །གྲོགས་མཆོག་དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་མི་བྱེད་པར། །ཞེ་རིང་ཁ་ཞེ་ཅན་ལ་ 
གཅུང་སེམས་བྱིདྲ།-།ེནྟ་ཁིན་དཆ་ལེན་ཁཿད་འགྲུམ་ཁྱིམ། - །ཇ་གཏརྲ་བ་བཞུ་ཐ་འདིཏླ ཆྔཁྤ་ཞགཚ།» ཐོན ཡི་ལུམ་རེན་ཆེན་ཐོམཇྲུཝ་ 
; སྭ། །དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་རྟོགས་པར་མི་བྱེད་པར། །ཡོད་དུ་རེ་ལ་མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་བྱས། །སྡུག་བསྔལ་རང་གིས་ཉོས་པ་འདི་སྙིང་མ་དགའ། །གནས་ 
ཿ གྲོགས་མགྲོན་ཁང་མི་དང་འདྲ་བ་ལ། །ཆེ་འདིའི་ཆིས་ཀྱིས ་གདུང་སེམས ་བྱེད། །རྟག་པར་འདུག་ཚིས་བྱས་ཀྱང་འགྲོ་དགོས་འབྱུང་། །འབྲལ་མེད་ལྷ་ 
ཆོས་མི་བྱེད་སྙིང་མ་དགའ། །ངན་སོང་མུན་ནག་སྟུག་པོའི་གནས་འདི་ན། །འབྲོས་དུས་ད་ལྟ་གཅིག་པུ་ཡིན་པ་ལ། །འཆི་ཚིས་གཅིག་ཀྱང་མི་བྱེད་ 
2, 351 -།བསྡད་པ་གླཏིག་རྱང་སེད་པ་འདི་| ྱ་དགུའ། - | སྒིས་སྒན་བླག་ཆ་ལྔཐུ་ཡིན་པ་ཝ། ` ཤ་མོ ཡེད་ཏྟའི ཇ་སླཀྱཌ་ཞིང་བསྒྲབ་བཉྟ་ཉཇུསྤ། 
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༄༅། །ཉོན་མོངས ་མགོ་ཡན་མགོ་འཕང་མཐོ། །བཀག་ཅིང་བསྒྱུར་ཡང་ཇེ་མང་འགྲོ། །འདི་ཉམས་མྱོང་ཡིན་ན་དགའ་བ་ལ། ། 
དཀའ་ལས་བྱས་པས་གྲོགས་མཁར་རྣམས། །རང་གིས་བརྩེགས་ཀྱང་གཞན་གྱིས་འཛིན། །རང་མགྲོན་ཁང་མི་འདྲ་བསྡད་དབང་མེད། །འདི་ཆོས་སྐུ་ 
¦ ཡིན་ན་དགའ་བ་ལ། །དམུས་རྒྱུ་མེད་པའི་འཁོར་བ་འདི། །བསྔད་ཀྱང་འདུག་ཡིན་གོ་བ་མེད། །ལོག་པའི་བྱ་བ་སླར་ལ་བརྩོན། །འདི་འོག་མིན་ 
¦: ཡིན་ན་དགའ་བ་ལ། །ཟིན་ཚོད་མེད་པའི་ལས་ཀ་འདི། །སྐམ་ཀྱང་གྲམ་འོག་གི་བྱེ་མ་འདྲ། །འཁོབ་རྒྱུ་མེད་ཅིང་མང་དུ་ཆ། ་ །འདི་ཆོས་སྤྱོད་ཡིན་ན་ 
དགའ་བ་ལ། །སྐྱོ་དུབ་མེད་པའི་ལོང་གཏམ་འདི། །དོན་གོ་ཆུང་ལ་འཛད་རྒྱུ་མེད། །ས་ཏ་མེད་པའི་ཆགས་སྡང་སློང་། །འདི་བཟླས་བརྗོད་ཡིན་ན་ 
དགའ་བ་ལ། །སེར་སྣས་བསགས་པའི་རྟ་ཕྱུགས་རྣམས། །ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་སྔིག་རྩར་འགྱུར། །ལས་ངན་འབྲས་བུ་རང་ལ་སྨིན། །འདི་གདམས་ 
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དག་ཡིན་ན་དགའ་བ་ལ། །མཚན་མོ་བརྒྱ་རུ་གཉིད་ལོག་ཀྱང་། །ངོམས་དང་ཆོག་ཤེས་མི་སྐྱེ་བར། །སླར་ལ་གཏི་མུག་མུན་པ་ཆེ། །འདི་འོད་ 
' གསལ་ཡིན་ན་དགའ་བ་ལ། །སྔང་བའི་དགྲ་བོས་བཏུལ་ལགས་ཀྱང་། །འཛད་རྒྱུ་མེད་ཅིང་འཁོན་པ་མང་། །ཕྱི་ཡི་དགྲ་ལ་ཐུལ་དུས་མེད། །འདི་ 
ྦ བྱམས་ཆེན་ཡིན་ན་དགའ་བ་ལ། །རང་སེམས་རང་གིས་མ་བསྲུང་ན། །གཞན་སེམས་བསྲུངས་པས་ཆོག་ཤེས་མེད། །བཟང་བརྒྱ་ངན་གཅིག་འོག་ཏུ་ 
གཏོང་། ྱ་བ་ཐེངས་ན་དགའ་བ་ལ། །འཁོར་བའི་ཁྱིམ་ཐབས་བླང་ལགས་ཀྱང་། །ལུས་ཤ་ཐང་ཆད་པའི་ཟས་ནོར་རྣམས། །ཁོང་གིས་སྤྱོད་ཅིང་ ཅ 
མནོག་ལྟོ་དགོས། །རང་གཅིག་པུར་གནས་ན་དགའ་བ་ལ། །ཀྱེ་མ་རང་གི་བྱས་པ་ཡིན། །བཅུ་གསུམ་ཕུལ་དོས་ཉོས་པ་ཡིན། །ཉམ་ཐག་སྣག་ 


ཐོན་དུས་མེད་པ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ནོཿ་ །སེར་སྣ་ཅན་ལ་སྙིང་རེ་ཚེམ། །གོས་མེད་ 


།ནོར་བཞག་ནས་འགྲོ་དགོས་བྱུང་བ་འདི། 






















།གདུང་སེམས་ཅན་ལ་ 


༡༨1 







¦; ༄༅། །གཅེར་བུར་འགྲོ་ཙ་ན། །མཛོད་མགོ་ཁུར་པོ་ལ་སྙིང་རེ་ཚེམ། །འདུས་ཀྱང་འབྲལ་བར་ངེས་པ་ལ། 
སྙིང་རེ་ཚིམ། །ལོང་མེད་མྱུར་དུ་འཆི་ཙ་ན། །ལེ་ལོ་ཅན་ལ་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཟས་མེད་སྟོང་པར་འགྲོ་ཙ་ན། །ཞིམ་ལྟོ་ཅན་ལ་སྙིང་མ་རེ་ཚིམ། །ཡ་ 
¦ བ་མེད་པར་འགྲོ་ཙ་ན། །གཉེན་ཚིས་ཅན་ལ་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཀྱེ་མ་དུས་ངན་སྙིགས་མའི་དུས། །བསོད་ནམས་དམན་པའི་ཁྱིམ་པ་རྣམས། །ལན་ 
¡£ ཆགས་བུཚ་སྐྱེས་ན་དགའ། །ཤེ་བའི་དུས་ན་མྱ་ངན་བྱེད། །དེས་ཟས་ནོར་འཕྲོགས་ཀྱང་ཕོགས་སུ་འདོགས། །བཟང་ཚོགས་ཨ་ཕ་རྦད་པ་འདི་སྙིང་རེ་ 
།བན་དེ་བྱེད་ན་བཤོལ་འདེབས་མང་། །ཁྱིམ་ཐབས་བྱེད་ན་དགའ་སྟོན་བྱེད། །བུ་དང་བུ་ མོ་མེད་ན་རྨོངས། །རྟག་ཏུ་འཆི་རྒྱུ་མང་བ་འདི་སྙིང་ 
།མདོ་སྡེ་བཀླག་ན་ཉན་མཁན་མེད། །སྨྲ་ལོག་སྒྲང་ལ་ཡིད་དགར་སེམས། །བསམ་ལོག་འདུན་པའི་རྣ་ཉན་གྱིས། །དུར་དུང་སྡུག་བསྔལ་ 
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' འབྲལ་མེད་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །གཤིས་རང་བཞིན་དགེ་ལ་རྐང་ངན་ཟེར། །དཔའ་སྡུག་བསྔལ་ཉོ་ལ་རྒོད་པོར་མཐོང་། །འདྲེ་མི་ལྤགས་གྱོན་ལ་ངོ་ཤེས་ 
' མང་། །དགུ་རྒྱད་འགྲོ་ས ་མང་བ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །གཞན་གྱི་ནོར་ལ་ཆགས་སེམས་སྐྱེ། །རང་གི་ནོར་ལ་ཆོག་ཤེས་མེད། །འདོད་པས་ངོམས་པ་ 
ྦ མེད་པ་ཡི། །ཕ་ཝང་མཐུར་ལ་འཕུར་འདྲ་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཆོས་མཁས་པ་བས་ཀྱང་ཚུལ་འཆོས་གདམས། །ཡོན་ཏན་མི་ལྟ་སྐྱོན་ལ་ལྟ། །སྐད་དེ་ཕོ་ 
ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཆོས་མཁན། །སློབ་དཔོན་སྦྱང་ཀིར་སོང་ན་སྙིང་རེ་ཚིམ། །གཤིས་གྱོང་ཆོས་ལ་དད་མི་མེད། །ཝ་མི་གཟུགས་གསོབ་ལ་ཆོས་པར་བརྩི།། “ 
སྤང་ཟས་བུན་གཏོང་ལ་ཉ་མ་འདུ། །ཡོན་བདག་ཁྱིམ་ཕུག་བཅོམ་ན་སྙིང་རེ་ཚིམ། །རང་ལ་རང་རྐུ་རུས་སུ་འདོན། །གྲོད་པའི་སྤང་ལེན་གཞན་ནས་ 
¦ ཚོལ། །ཁྱིམ་ལ་དགའ་རུ་ཚོར་བ་རྣམས། །ཟས་ནོར་དུར་ཁུང་རྙེད་པ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཤེས་རང་ཚོ་ཟིན་ལ་སྔར་མ་ཟེར། །གླེན་རང་སྲོག་སྐྱེལ་ 





























4 ༄༅། །མི་དཔའ་བོར་འདོགས། །ནད་འབྱུང་བས་འཆི་ལ་མོ་གཏོ་བྱེད། །འཆི་ངེས་རང་གིས་བྱེད་པ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ 
ཧུད་སྔགས་པའི་མིང་བཏགས་རྣམས། །ཆོས་གཉེན་པོར་མ་སོཿ ང་ཞེ་སྡང་སྐྱེས། །མཐུ་ངོམ་གྱི་ལག་ངར་གྱེན་དུ་སྦྲེངས། །སྐུ་ཨ་འཐས ་གཤིན་རྗེའི་ 
¦ གཟུགས་སུ་བསྒོམ། ` །རང་ལ་རང་གིས་འབྲུབ་པ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཨ་ཀ་ཡ་ད་དུས་ཀྱི་བན་དེ་རྣམས། །བྲེལ་ཤོར་ངོ་ལ་ཕུབ་གོན་རྣམས། ། 


༨ 


¡ ཌྷ མཆོད་ཁང་ཕུག་ཏུ་ལུག་བྲང་བརྩེགས། །ལྟ་སྐུའི་དོད་པོ་བལ་སྐུད་ལ། །ཤ་ཁོག་གདུང་མའི་བླ་རེས་ཅན། །བསྙེན་པའི་དོད་པོ་སྡོམ་རྩིས་བྱེད། ། 
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ཕྲེང་བའི་དོད་པོ་རྒྱུ་རིད་བདའ། །ལས་ཀྱི་སྲིན་པོར་སྐྱེ་བ་འདི་སྙི ང་རེ་ཚིམ། །ནུབ་ལྟོ་གཅོག་ལ་ངོ་ཚ་བྱེད། སྐྱོ་ཆུ་ཆང་ལ་ཤི་ཡང་ཕོད། །གོས་ཕུ་ 
སཱ དུང་ཅན་ལྷ་རྒྱན་དུ་མཐོང་། །དམ་པའི་ཆོས་དང་མ་འདྲེས ་པ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཧོར་སྐད་ལྷོག་སྔགས་ཟློ་ཟློ་བྱེད། ། སྐྱབས་གསོལ་འདེབས་ 


















¦ བྱེད་པ་དམན་པར་རྩི། །བོང་འདྲ་སེང་གེའི་ཚུལ་དུ་འགྱིང་། །ཤི་ནས 'འགྲོ་སྟེབས་ཅན་དེ་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཅནྦ་སཱན་འྭ་བར་རྤ་བྱཱཉཱ་ཧཱསུ །སེར་ 
་ུ བ་འདྲ་བའི་ཚིག་ངན་གྱིས། །དཀར་པོའི་ལྗང་པ་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཡོན་ཏན་སྐྱེ་རྒྱ་མེད་པ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ནོར་ཕྱུགས་ལ་མི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མཁར་ 
|, བྱེད། ༈ཤ་བལ་མང་ན་འཛུམ་གྱིས་ཁེངས། །ནོར་ནད་ཀྱིས་ཤི་ན་གོད་ཀར་སེམས། །ཤི་ནས་ལན་ཆགས་ཀྱི་གཏིབས ་པ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །གྲགས ༦ 
ཤོ འདོད་ཀྱི་འབུལ་བ་སེར་སྣས་བཅིངས། །ཚོགས་སོག་དང་ཟས་ལན་གཉིས་ཀ་རེ། །ཞེན་པ་མེདྲ་ཀུང་སྟོང་ཤོར་ཡིན། །བསོད་ནམས་ལམ་ཟད་ཀྱི་ཁུར་ “ 
པོ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཤཱཀ་ཐུབ་ཀྱི་ཞབས་འདྲེན་བན་དེར་བཏགས། །བཙུན་པའི་གྲོང་ཀློག་ཟོང་དུ་བཅོང་། །ཟ་འདོད་ཀྱི་ཀློག་སྐད་ཁྱིམ་བདག་བསླུ།། 
ཕྱུགས་ལུག་སྤྲ་གྲངས ཀྱི་དམྱལ་བ་འདི་སྙིང་རེ་ཚིམ། །ཉན་ཐོས ཀྱི་འདུལ་ཁྲིམས་ཁྱད་དུ་གསོད། །གསང་སྔགས་ལ་ཏོ་ལའི་ཁ་ཕོ་བྱེད། །ལུས་ཐ་ 
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།མལ་དུ་བཞག་ནས་གཞན་དོན་སྐད། །ཆ་ཆུང་ རིན་གྱིས་ཉོས་པ་འདི་ ཧཧ །དམ་རྫས་ཀྱི་ཕྱག་ཆས་སྒོ་ཁྱི་སྐོག ཧཱུཾ 
ཕཊ་ཀྱི་ང་རོས་ བུ་ཆུང་ བསུན། །འཐུང་འདོད་ཆང་ལ་ལུང་སྟོན་བྱེད། །ཌཀྐིའི་ བཀའ་ཆད ད་འབྱུང་ བ་འདི་ དི་སྱིང་ ཆེམ ཌཱ ཚང་ནང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ 

¦ བཞེངས། །མིང་དབང་ དུ་བཏགས་ཀྱང་ནོར་འབྲེལ་ཐབས། །སྟོན་ པའི གསུང་ ངག་ཁ ་ལྟོར་ བཅུག །འདི་རྡ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ ་སྙིང་ རེ་ཚིམ། །སྙིང་ཚིམ་ དེ་ 
» ལ་བཏབ་པ་ཡིས། །ངན་སིག་དགེ་ ཁ་ཤ ་རང་ལ་འབྱུང་། །དུས་ངན་ བཾ ལྟའི་ སྨན་པ་རྣམས། །ཆང་ཉོན་ མོངས་ཀྱི་འབྱམས་པ་མ་ཚོར་ པ་ ཏཾ 
གཞན་གྱི་ནད་ལ་བཅོས་ཨོག་བྱེད། -× །ཟ་ཁདོན་སྒུག་བསྔལ་གྱི་སྐྱིན་ཐུན་འདི་ཅི་ཐས་མ་ནུ། །འཊོསླ་ཆུང་དོན་ལ་ལོག མས། །དགེ་བསྙན་སྤོམ་པ་ 
དམན་པར་བརྩི། །འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་འཁྱེར་བ་སྐད། །དམ་ཆོས་སྐལ་བ་ཆད་པ་འདི་ཅི་བསམ་ན། །ཡོན་ ཏན ་འདྲེ་མཐོང་གཅིག་ལ་རེ། །མངོན་ 









༄༅། 
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། ཤེས་མོ་ལ་བདེན་པར་བརྩི། །བླ་མའི་གསུང་ལ་ཡིན་མིན་ཟློ། །ཐར་སྐས་ལས་ངན་གྱིས་བཅགས་པ་འདི་ཅི་བསམ་ན། །ཀཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་ད་དུས་ཀྱི་སྟོན་ 
' པ་རྣམས། །སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་གདམས་ངག་མི་བསྒོམ་པར། །ཆོས་ཚིག་ཏུ་བསགས་པའི་དཔེ་ཚོགས་དེསྱ་ཀང་། །ཟོག་པོ་རང་སྦོས་ཨང་སྡིར་ཆེ་བ་ཡི།། 
ྫ ངལ་བ་དོན་མེད་པོ་རྣམས་ཅི་བསམ་ན། །སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འཆིང་ལུགས་མི་ཤེས་པར། །ན་ཡའི་འགལ་འབྲེལ་ཡིག་སྣར་སྦྲེལ། །སྦྱར་འབུམ་པུ་ཏི་ཆེ་ན་ རྨ 
° དགའ། །དོན་མེད་ཚོང་དུས་ཀྱི་འོ་མ་འདི་ཅི་བསམ་ན། །ཆོས་བཀའ་ཆེན་གྱི་འབབ་ལུགས་མི་ཤེས་པར། །ཆིག་དབང་གི་དྲིལ་གོག་ཟོང་དུ་བཙོང་།། 

བཀའ་པོད་ལ་གསལ་འདོད་ཕྱིར་བཅོས་བྱེད། །དམྱལ་བ་ལག་གིས་བྱེད་པ་འདི་ཅི་བསམ་ན། །ཆོས་ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཁ་འཛིན་གྱིས། །བླ་ 
ཊཾ མའི་གདམ་ངག་མི་བདོག་པར། །བཀའ་གདམས་ལམ་རིམ་ཁྱད་བསད་ནས། །སློབ་ཉེས་དོན་ལ་དྲེད་པ་འདི་ཅི་བསམ་ན། །ཀྱེ་མ་ད་ལྟའི་སྒོམ་ཆེན་ 






༧༣༨ 
























་ ་ ་ལོ་སྐད། །རང་འཐུམ་ཕུ ཕུག་ང ་པའི་གཅེར་ཉལ་དེས། རྟུ་༡ཿ ཧང ;།ཉམས་རར་སློས་གྱི་དཔའ་ཞྭེྱིང་ 
' ངྷ་རྒྱལ་ཆེ། །དམའ་ ཏག ཨཿ པོའི སྤྱོད་ པ་བྱེད། །ཚུལ ་འཆོས་རང་འདོད་ཞིག་པ་ སྐད། སྒོམ་ ཆེན་ སྤྱོན་ པ་རུ་ཤོར་བ་འདི་ཅི་བསམ་ན། ` །ཆོམ། 

ཿ སྙན་ བརྒྱུད་ ཀྱི་གདམས་ ངྷགཱ མི་ ཐེ པར། །ཟབ་ཏུ་རེ་བའི་ ཏཾ ཡཿ ་ནས། །སེམས་ཐག་ ཅོ མེད་པ་མི་ཚེ་ བཾ །ཤི་ཁ་ཐ་མལ དུ་འ བ །འནི་ 
ཅི་བསམ་ན། །ད་ལྟའི་ཆོས ¿་ འའ ཏྱ རཿ ཅི་བྱེད་དོན་དུ་མི་གོ་ ༩ ༩༤ | ་གཅིག་ལ་ཡིད་ རཿ བྱེད། | ཆོས སྐུ་གཅིག་ 
ལ་དུ་མར་བགྲངས། །བདུད་ ཀྱི་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ བྱུང་ན ་ཅི་བསམ་ན། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་ལ་ལོག་ལྟ་བྱེད། །གྲངས ཆིན གསུམ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། །བུདྡྷ་ 


།བྱང་སེམས་ཀྱི་བློ་སྦྱོང་མི་བྱེད་པར། །རྔན་མཚར་སྒྲ་ཚད་ཀྱི་རྩིས་གདབ་བྱེད། །ཚིག་ངན་གྱི་དུག་མདས་གཞན་ ཾ 
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ཟླ འབྱུང་གི་དྭོགས་པ་འདི་ཅི་བསམ་ན། 



























¦ འཕྲི་ལ། །དེ་སྔ་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་པས། །འདྲེ་མཆོད་གཅིག་ལ་བློ་ གཏདྱབས། །ང་དེ་ལ་སྐྲག་ཁར་མི་གདའ་ཡིས། །ལྷ་འདྲེ་འདི་རང་སེམས་ཀྱི་ 
' མདངས་འདོན་ལ། །དེ་སྔ་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་པས། །ཧུ་ཕཊ ་གཅིག་ལ་བཙན་ས་བྱས། །ད་དྲག་སྔགས་བཟླས་ཁར་མི་གདའ་ཡིས། །དཔག་མེད་ 
ྒ གོང་དུ་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཐོས་ཙ་ན། །མོས་གུས་བྱེད་ལུགས་མ་ཤེས་སམ། །རང་དབང་མེད་པར་དངུ་སྙིང་འདོད། །སྐྱེ་བ་ 
སྦསཿ འགུནས་ཕྱིརཱ-པྐ་ནཱ།ཏཱཧཾམརཾ་ཐོས་ཙ་རྭ།.. (ཏཾ་ཡ་དད་ཏྨགླཾ ^ རུ་སམ། ཧུཾ་ཏྱ་གྭུཧཔཾཾཾཾ་ (1 
ནས་རྒྱད་གནས་ཕྱིར། །ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོས་ཙ་ན། །ཅུང་ཟད་བསྒོམ་ལུགས་མ་ཤེས་སམ། །དུར་ཁྲོད་རོ་བཞིན་སྒོམ་སྙིང་འདོད། །ྟངན་ 
་; པའི་སྙིང་ལ་མངའ་བརྙེས་ཕྱིར། །ཨིརྡ་བྷ་ཏི་ཐོས་ཙ་ན། །ཆོས་ཀྱི་གདམས་ལུགས་མ་ཤེས་སམ། །བ་ཞེ་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །མིག་མེད་ 























| ༄༅། །སྒྲོན་མའི་མིག་འདྲ་བ། །མར་སྟོན་ལོ་ཙཱ་ཐོས་ཙ་ན། །བདག་ཉིད་མཉན་རྒྱ་ཆུང་བའམ། །འདི་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲང་སྙིང་འདོད།། 
རབྱ་རས་བསྟན་པའི་གཙོར་གྱུར་པ། །དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་ཐོས་ཙ་ན། །བདག་ཉིད་ཐེག་པ་དམན་པའམ། །རྩལ་གསུམ་གུས་པའི་ཡི་རང་སྐྱེ། །ཐོགས་ 
¦ མེད་གནམ་ལྕགས་འདྲ་བ་ཡི། ཤི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཐོས་ཙ་ན། །དྲག་ལ་འགྱེད་པ་ཕོངས་པའམ། །ཉོན་མོངས 'འདི་ལ་རྦད་སྙིང་འདོད། །ཡིད་ 
¦ བཞིན་ནོར་བུ་འདྲ་བའི་ཕྱིར། །ནོར་ལྷ་རྣམ ་སྲས་ཐོས་ཙ་ན། །སྦྱིན་པ བྱེད་ས་ནོར་བའམ། །རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ལ་འབུལ་སྙིང་འདོད། རྡོ་རྗེའི་རྩ་མདུད་ 
གྲོལ་བའི་ཕྱིར། །བག་གཅིག་དལ ་བར་གྱུར་པའི་ཚེ། །ཁ་ནས་ཟེར་རྒྱུས་ཕོངས་པའམ། །སྐྱོ་བསང་གླུ་ཆུང་ལེན་སྙིང་འདོད། །ཨེ་མ་དུས་ངན་དེང་ 
„ སང་དུས། །མགུར་གྱི་བླང་དུས་ངན་ན་ཡང་། །རང་དབང་མེད་པར་ལབ་རྔོལ་ཤོར། །བཀགྲ་ཀྱང་མ་ཐུབ་ཇེ་མང་ཐལ། །ཕྱུང་ཆེན་བཤུག་གླུ་མན་ 
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" ཡ*ཡང་་ཁ༄༅'༅༅། ཡང ་་་་འ་་༤ཆ ལྐྒ་ལ༠་ཡལས་་་ །འ་་ལཡཔ་༥-ལ་ཆལས་ཡས " འ་ལ་༥ཆཁཔ་་འ"ད་་་་་་་་ྷྔ་ྔ་༨ྔ་་༄ྕ༄/ཊོཡོཔ་ོཡོྐོ4[ 
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° ཊུནཱ་ནཾ༔ཱ། _ །རཱན་ཕ་གཱསཾ་བྱེཏ་ཡན་ཆད་ཧུ': . རྟུ ཁའི མགུམ་ཆེན་ཉི་ཡུ་གཅིག།ཁཏུཏ་ཅེ་རྒྱམཆོ་མན་ཆད་ནས།  ཤབྲདྲེ་ཆིན་འོལ་མ་ཡན་ཆདྐ་དྲུ། - ། 
བསྒོམ་པའི་མགུར་ཆེན་ཉི་ཤུ་གཅིག །ར་གསུམ་མི་ཤ་ལྡོན་པ་ནས། །རྡོ་རྗེའི་སྨན་མགུར་ཡན་ཆད་དུ། །སྤྱོད་པའི་སྨན་མགུར་ཉི་ཤུ་གཅིག །རྗེས་ 
„ དྲན་དོན་བསྐུལ་མན་ཆད་ནས། །བདེ་ཆེན་བུམ་པ་ཡན་ཆད་དུ། །དམ་ཚིག་མགུར་ཆེན་ཉི་ཤུ་གཅིག །འཇོལ་མོའི་ཀྱུར་འདྲེན་མན་ཆད་ནས། །ནོར་ ÷ 
_ བུ་མཛོད་མགུར་ཡན་ཆད་དུ། །དམ་བཅའི་མགུར་ཆེན་ཉི་ཤུ་གཅིག །སྲིང་མོའི་རྫོངས་མགུར་མན་ཆད་ནས། །བདུད་རྩི་ཆང་མགུར་ཡན་ཆད་དུ། ། “ི 
_ བ་ཏྱུ་ནོ་བ་ཉི་ཤུ་གཅིག །བདུད་ཅི་ཆུ་མིག་མན་ཆད་ནས། །དྲིས་ལན་བརྡ་མགྱུར་ཡན་ཆན་དུ། - །རྟོགས་ཚད་མགུར་ཆེན་ཉི་ཤུ་གཅིག: །ཡིད་གཞིན་ 

¿¦ ཙཀྲ་མན་ཆད་ནས། _ །ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ཡན་ཆན་དུ།  །འབྲས་བེུ་མགུར་ཆེན་ཉེ་གུ་གཅིག་  རྡི་ཇྫི་ཕྲེང་བ་མནོ་ཆདྨ་ནྨཾཿ།  །བཀའ་ཐབ་དརྔདྲ་ [ 
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< ༄༅། །པ་སྐན་ཆན་དུ། །ཁ ༡ བརྒྱུད་གསོལ་ཁད་ཅས ཤུག །ནམ་སྲང ལྡེ་ཡིག་མན་ཆད་ནམ  ཡང་གེ་ཞྱ ཟན 
ཆད་དུ། །དཔའ་བོའི་མགུར་ཆེན་ཉི་ཤུ་གཅིག །གསུང་གནས་བརྡབ་སྐྱོན་སྤངས་པའི་ཕྱིར། །ཡི་དམ་དགོངས་ཚིག་བརྒྱ་རྩ་བཅུ། །དེ་ཡན་ཆད་ 
¦ བཅོམ་ལྡན་དགྱེས་མཛད་ཀྱི། །ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་རྒྱུད་དག་ལས། །ཡི་དམ་དཔའ་ཏམ་ཚུལ་གཞན་མིང་། །དགོངས་པ་བརྡ་ཡི་དོན་དུ་བྱས།། 
¦ དོན་ཉིད་རྣམ་པ་ལྔ་ལྡན་ན། །ཆིག་བཞི་གཅིག་གི་བསྟན་བཅོས་ལ། །དེ་ལས་གཞན་པ་རབ་ཏུ་འབྱེད། །བརྡབ་སྐྱོན་ཅན་ནི་མུ་སྟེགས་ལམ། ། 
གསུང་གནས་ཌཱ་ཀི་འཁྲུགས་པར་འགྱུར། །དཔལ་ཆེན་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོ་ལས། །ར་ཞེས་བྱ་བ་རི་ཡིན་ཏེ། །ས་ལེ་སྦྲམ་ནི་དངུལ་ཡིན་ནོ། །བརྡ་ 
༧ ཞེས་བྱ་བ་མཁའ་ཡིན་ནོ། །གནམ་ས་འདྲ་བའི་ཡི་དམ་གཉིས། །ཏི་ཟླ་འདྲ་བའི་བླ་མ་གཉིས། །ཞེན་མེད་འོད་ཟེར་བདག་ལ་ཕོག །སྐིང་གི་པདྨ་ 
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་་ྙཡསསཀཀཀག་ིཀིཀ|ཀིིགིགཉིིི -|ིཉིས ལ་ཁ ཾཇཀཇཀེཚཇ[ཐཨཐཉཐཉ!ཉ!ཚཆཚཆིོཾྣྲྣྲྣི་ཾིོ་ོ་་ཾ ཀཀ ༥ཀ༥ྣཀེྭཁྣཁག ཁ ཁོ ྣྩ ༢༥" ་"""""“་ 
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ྒ །བི་ཛ་ཡ་མ་ཏི་ཞེས་ཀྱང་བྱ། །མཚན་ལྡན་ལྷ་ཡི་ལུང་བསྟན་དཀོན་སྲས་བདག །དྲིལ་བུ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་བཞིན། །རང་དབང་ 
མེད་པར་འདི་ལྟར་ཤོར། །གཙོ་ཆེ་འདི་རུ་སྨོས་པ་ཡིན། །ཕྲན་ཚེགས་མགུར་ནི་རྩིས་ལས་འདས། །མགུར་རྟ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །གཙོ་བོར་ 

ྦ བསྡུས་པའི་རྩ་བ་འདི། །བར་མ་ལྔ་དང་བློ་གསལ་དང་། །འཁོར་ཉན་དལ་མྱུར་དྲག་པ་དང་། །དྲག་ལྕུག་ཕྱེད་ཆགས་རབ་བསྲེས་དང་། །ཆ་གཉིས་ ེ 
_ མངོན་པར་འདུས་བྱས་དང་། །གྲེ་ཕུག་རྐན་བསྡམས་ལྕེ་དང་སོ་མནན་ཏེ། །དེ་ལྟར་རྩ་བ་བཅོ་ལྔ་ལས། །རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དཔག་མི་ནུས། །ཨེ་མ་ “ 
ཆང་རིག་དཀོན་སྲམ་ཀྱི།- : །ཐུནྟ་མོང་ཛྲུཐ་མཐྲའ་མདཧུན་ཐའི།/ །ཏདཾ་ནེ་མགུ་བིུཏོ ེརེ། (།དཔལ་བུར་བྱི་མགོན་ཐོའ་དཏྲེངས་ཆད་ཀྱིས། .- ། 
4 ལས་མཁན་ཅེ་སྦྱང་གདོང་ལ་གཏད། །བདག་མེད་མ་ཡི་བཀའ་སྐྱོབ་ཀྱི། །ཌཀྐི་ཆེན་མོ་ཉིད་ལ་གཏད། །དཀར་ཕྱོགས་ལ་དད་དགེ་བསྙེན་ཏེ། ། 
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¦ ༄༅། 









།སྤྲག་བཙན་ཉིད་ལ་འདི་ཉིད་གཏད། །བརྗེད་མེད་བློ་རྣོན་ཐེག་ཆེན་རིགས། །རྗེ་རྒྱལ་བཙད་པོ་ཉིད་ལ་གཏད། །བདག་གི་ 
དཀར་ཆགས་ངོ་མཚར་འདི། །བསྣུབས་པས་ནུབ་པར་ག་ལ་འགྱུར། །ཞལ་འཕྲིན་རླུང་ལ་བསྐུར་བ་ཡིན། །བྱེད་ཀྱི་ཟས་ངོར་མ་བླང་ཞིག། 

ཤླ ཡི་གེའི་རིས་སུ་མ་བྲི་ཞིག །ཐྲིས་ནས་གཞན་ལ་མ་སྟོན་ཞིག །མི་ནག་རྣམས་ལ་མ་ཟློ་ཞིག །སྟོན་ནེ་ཙོ་འདྲ་ལ་མ་ཟློ་ཞིག །སྒོམ་ཡི་གེས་དྲེད་ལ་ 
¦ མ་ཟློ་ཞིག །སྤྱིར་ཆགས་སྔང་ཆེ་ལ་མ་ཟློ་ཞིག །གལ་ཏེ་བཟླས་པར་གྱུར་པ་ན། །རྒྱད་གནས་ཌཱཀྐི་བརྒྱལ་བར་ངེས། །བཀའ་སྲུང་ཌཀྐི་འཁྲུགས་ 
པར་ངེས། །དྲག་རྒྱུད་ནག་པོའི་བཀའ་བདེན་ནས། །དགྱེས་མཛད་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་ན། །དེ་ཡི་བཀའ་འཁོར་ལས་མཁན་གྱིས། །ཐར་པའི་སྲོག་ 
2 དང་ཕྲལ་བའམ། |ཕྱི་ལྟར་དབུགས་ཀྱང་གཅོད་པར་ངེས། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་མི་འདུག་ན། །དུས་གསུམ་བུྡྷུ་བསླུས་པ་ཡིན། །འདི་ཉིན་གཞན་གྱི 
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, ༄༅། །ཀྱང་། །སླར་འདྲ་མིན་ཞིག་ཞུ་ན་ང་རེ་རྨོངས། །དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གྲོལ་བཞི་པི་ཝང་ཁོག་པར་ཐིམ། 
ཉམས ་མགུར་ནོ་པི་བགྱིས ་ལགས་ཀྱང་། །ཚིག་བསྐྱར་བྱུང་ན་ང་རེ་རྨོངས། །དཔལ དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོའི་རང་ཉམས་བདོག །དམ་ཚིག་འབུམ་སྡེ་ 

བུ བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །ཕ་ཤི་བུ་དང་ཐུག་ན་ཡང་། །སྤར་མར་ཡག་འདྲི་ན་ང་རེ་རྨོངས། །བྱ་བརྒྱ་ཤར་དུ་ཁ་མཐུན་ཡང་། །ང་ཕུག་རོན་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ 
སུ་བལྟ། །སྤྱོད་པ་གཞན་དང་མི་བསྟུན་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་འཇུག་བྱེད་ན་ང་རེ་རྨོངས། །མ་ཉེས་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ལ། །ཤྲཱི་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ 
རལ་གྲི་བདོག །ར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཁྲིམས་གཅོད་ཡིན། །སྙིང་ཁྲག་ཧུར་ཐུམ་མེད་ན་ང་རེ་རྨོངས། །ཡབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཕ་ 
ལ བསད་ལག་དམར་མཐོང་ན་ཡང་། །མཉམ་ཉིད་ཡོངས་ཤེས་ཀྱི་གདམས་ངག་བདོག །རྗེས་འཛིན་བྱེད་ན་ང་རེ་རྨོངས། །ང་ཐ བ་པ་ཉམས་སྲ་ལེན་ 
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_ ༔ན། ༡ གཞུ་དཔེ་ལ་ལུ་ཁལ་མཏ། ཤསྱ་ཟྟ་བརྒྱུན་མ་ཧཱུ་མུ་དྲ་བཱཐྲཾཡ།:ཤ།གུཡེང་རྐན་རྙོཏའཧུགྐ་ཏྱཾཐ་ན་ཁཱཧེ་རྨངས། × །ངབ་རྒྱས་ཊེགཏྲཾཏྱལ་ 
་ྦ ཞོན། ཉམས་ ཏོགས ཞེན་མེད རྒྱན་གྱི ་གྱིས་མཛེས། །གྲུབ ་ཐོབ ཐབ པ་ རེ བརྗིད་ ཆེ། །ད་ཚུལ་འཆོས་བྱེད་ན་ང་རེ་རྨོངས། །དཔལ་དེ་རིང་བཀྲ་ 

 སྭཉི་མ་ལ། །འཁོརདྲུ་བཁནཿྲོ་མི་ཝས་བླསོར། ཤའཇིག་ཏན་ཏདེ་ལཾ་རེ་་མིན། །གཞན་དོར་རྱ་ཡེ་སྟེ་ཀངའེ་རྨནས། ཁི་སུ་ཧྲ་ཧྲི་དླན་པ 
རྙེད། དེ་སྔ་ཕན་ཆད་ཡེངས་ལ་བསྐྱལ། །ཚིག་ཕྱིར་འབྲང་ལ་གཏད་མེད་ཀྱིས། བློ་བྲལ་ཉམས་མྱོང་བདེ་བའི་ཕྱིར། །སློབ་གཉེར་སེམས་ལ་བྱ་ *“ 
།ཀྱི་ཧུད་ཀྱི་ཧུད་ཅི་ལ་བསྔྟད། །གུ་རུ་རྗེ་དང་འགྲོགས་ཀྱང་འཚལ། །རྗྡེ་བླ་མ འདྲ སེམས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཡིན། །མིང་མོས་གུས་སྲ་ 
།ལུས་སྲོག་ལྟོས ་མེད་གདུང་སེམས་སྐྱེད། །བུ་ངང་ཐུང་པོ་ པོ་ཡིས ་གསོལ་འདེབས་ན། །ཕ་ཐུགས་རྗེས་ད་རུང་མི་གཟིགས་ ད 




























ཡམ £ བླམ ་ཡི་དམ་ཌཀི་རྣམས། །ང་འོ་དོད་གནམ་དུ་འབོད་ན་ཡང་། ། 
ཐུགས་བརྩེ་བ་དག་དང་མི་ལྡན་ནམ། །ཡུན་དུ་བརྟེན་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས། །ཁྱེད་ཀྱི་ནུས་མཐུ་གང་དུ་གཤེགས། །ཕྱི་དགྲ་འདུལ་ལ་གཏད་མེད་ 
ཀྱིས། །ཇ་དཀོན་སྲས་བླ་མ་རྗེ་དང་སྤྲོད། །ཕྱི་གཟུང་བའི་ཡུལ་ལ་ཕར་བལྟས་པས། །ཐམས་ཅད་རུ་ཤིང་མེད་པའི་ངང་། །ཤེལ་སྒོང་ནང་གི་ 
གཟུགས་བརྙན་འདྲ། །སྣ ང་ཙམ་ཉིད་ནས་རང་བཞིན་མེད། །ད་བརྡ་ཡི་བླ་མ་གང་ལ་བྱ། །ནང་འཛིན་པ་སེམས་ལ་ཚུར་བལྟས ་པས། །ཆུ་ལ་ཆུ་ 
བཞག་ཞེན་པ་བྲལ། །ནམ་མཁས་ནམ་མཁའ་བལྟ་བ་བཞིན། །བསྒོམ་དང་མི་བསྒོམ་ས་མཚམས་མེད། །ད་དོན་གྱི་བླ་མ་གང་ལ་བྱ། །སྣང་བ་ 
དཀར་དམར་ཤོག་བུ་ལ། །འཛིན་བྱེད་དག་པའི་མྱུ་གུ་ཡིས། །དུ་མ་རོ་གཅིག་ཡི་གེ་བྲིས། །ད་བཀའ་བབ་ཀྱི་བླ་མ་གང་ལ་བྱ། །ལར་ཕ་མེད་བུ་ཡི་ 








༄༅། 


།དཀོན་སྲས་ཐུགས་ཀྱིས་མི་མཁྱེན་ནམ། 





¥]; 
1=-×186 








.2$ ཏི. | ཁི 





༣_༅༅༅་འ ཡལ ཡས་པ ་འ་ 


1]^༥༦6 ༡6" 221 
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༄༅། །ལན་ལྷ་ཆོས་ཕན། །གནམ་ས་བླ་འོག་འགྱུར་ན་ཡང་། །སླར་ཡུལ་དུ་ལྡོག་ན་ཌཀྐི་དཔང་། །རྟ་བཟང་སྒྲོགས་དང་བྲལ་ 
བའམ། །ྱ་རྒོད་རྙི་ཐག་ཆད་པ་བཞིན། །གར་བཏད་གད་དུ་འགྲོ་གྱུར་ཀྱང་། །ཁྱུང་ཆེན་སེམས་ཀྱི་ཆུ་བོ་འདི། །ཆགས་ཞེན་མེད་པར་རབ་ཏུ་འབོ།། 
རྟེན་ཞིང་འབྲེལ་པ་ཀུན་ལྡན་ན། །ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་གདོན་མི་ཟ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་མ་གྱུར་ན། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཐོབ་ནས། །ཀུན་གྱི་ 
གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མར་ཤོག །མ་དག་འགྲོ་བ་ཀུན་སྒྲོལ་ཕྱིར། །སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་འདས་གྱུར་ནས། །དགོངས་ཏེ་བྱོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སུ། །མ་དག་ 
མངལ་གྱིས་མི་གོས་ཤིང་། །རྒྱལ་རིགས་བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པའི། །རིགས་བཟང་གནས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང་། །འཇིག་རྟེན་རྩལ་དང་ལྡན་གྱུར་ནས།། 
ལྷ་དབང་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐུལ་ཏེ། །ཆོས་ཀྱི་དྲན་པ་ཀུན་སད་ནས། །གཞོན་ནུ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་གྱུར་ཏེ། །དེ་ཡི་སྒྲོག་ཏུ་མ་ཆུད་པར། །ཤེས་རབ་ 
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| ༄༅། །མ་འདུག་མ་འདུག་ད་ལྟ་འདེངས། །ཤེས་ངག་གནས་དག་པ་གསུང་གི་དབྱངས་ལས་རྒྱུན་གཅིག་ཏུ་ཕྱུངས་ཏེ་ནོར་བུ་སྤེལ་ལེགས་ 
ཟབ་མོའི་ཚིག་གི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ། མཁའ་འགྲོ་མའི་གདུང་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་གསུངས་ནས་བང་ཚར་གཅིག་བཏང་ནས ་བྱོན་པས་འབྲོང་སྡིངས་དེའི་ཡར་ 
' འདབས་གཅིག་ཏུ་སླེབས་པ་དང་། དྲི་ཞིམ་པོའི་ངད་དང་བཅས་ཏེ། བུ་མོ་གཞོན་ནུ་མ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ཙམ་ལོན་པ་ལྔ། རལ་པ་སྤྱི་བོར་གཟེངས་པ། 
¦ ཕྱག་གཡས་ན་ཌཱ་མ་རུ་དང་། གཡོན་ན་དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་བསྣམས་པ། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་ 
བཤུགས དཱ བྲུ རུ་བྱུང་ངོ་། །དེརྭ་བླ་མས ་དེ་སུ་ ཡིན་དྲི་བ ་ལ ། ངང་ངུར་རོལ ་པའི་སྐད་ཅེས 2 བའི་རྟ་ལ ་བསྐྱོན་ནས མགུར་དུ་གསངས ་པ ། 

ཨེ་མ་བུད་མེད་ཡ་མཚན་ཅན། །གཞོན་ནུ་མཚན་ལྡན་མཛེས་མ་ལྔ། །གཞན་དང་མི་འདྲ་ཁྱད་འཕགས་མ། །སུ་ཡིན་འདི་རུ་ཅི་ལ་འོང་། །ཞེས་དྲི་ 
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` ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་པ། །མི་འཇིགས་གདེངས་དང་མི་ལྡན་ན། །གླུ་གྲེ་འགྱུར་མཁས་ཀྱང་པི་ཝང་ཡིན། །ཐེག་ཆེན་རང་བློ་རྒྱས་པ་ན། ། 
ཅུལ་ཅོལ་སྨྲས་ཀྱང་དོན་དང་ལྡན། །མི་ཤེས་ཅལ་ཅོལ་སྨྲ་བ་རྣམས། །གསུང་གནས་ཌཱཀྐི་བརྙས་པ་ཡིན། །དེད་འབོད་དོན་དེ་སུ་གང་ཞིག །ཐེག་ 





ཏིང་རྡོ་བརྡ་ཆེན་བཅུ། །ཤེས་ན་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་བཀུར། །མི་ཤེས་དོན་མེད་གྱི་ནར་ཟད། །ཅེས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་གདེངས་དང་ལྡན་མི་ལྡན་བརྟག་ 
_ པའི་ཚུལ་དུ། ཟབ་པའི་དོན་རྟོགས་དཀའ་བ་བརྡའི་སྒོ་ནས་དྲི་བ་བྱེད་དུ་བྱུང་བ་ལ། ཡང་བླ་མས ་དེའི་ལན་དུ། ཞེན་མེད་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དག་པ་བདེ་ 


4 ཆེན་དུ་ཤར་བས། རང་རྡོལ ་འབད་མེད་ཀྱི་དོན་ཀློང་དུ་གྱུར་ཅིང་། སྙེམས་པ་དང་བྲལ ་བའི་སྒོ་ནས་ཟབ་པའི་བརྡ་བཅུ་བཀྲོལ་བའི་མགུར་འདི་གསུངས་ 
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ྦ ཆེན་གསང་བ་བརྡར་གྱུར་པ། །ཤེལ་སྒོང་མེ་ལོང་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན། །ནམ་མཁའ་ཉི་ཟླ་ཐག་པ་དང་། །བྱང་ལྟའི་བྲག་ཕུག་སྦྲང་རྩི་བུང་། །མ་ཕམ་ ངོ 














| ༄༅། །སྐོ། ཤྱེ་ཧོ་སྤྲང་རྒན་དཀོན་སྲས་བདག །ཉམས་མྱོང་ཞེན་མེད་བདེ་བའི་ཀློང་། །ཁྲོ་འཁྲུགས་རྟོག་པའི་རྦ་རླབས་ཞི།། 
རང་རྡོལ་འབད་མེད་བླངས་པ་འདི། །ཝ་འདྲ་ཌཀྐིའི་ཅིས ཀྱང་སྨོས། །སེ ང་འདྲ་ཐུབ་པས་དགག་མི་ནུས། །ད་ནི་བརྡ་ལ་མཆིད་གཅིག་འཚལ། ། 
་ྦ ཤེལ་སྒོང་རབ་ཏུ་དྭངས་པ་བཞིན། །རྣལ་འབྱོར་རབ་ཏུ་དག་གྱུར་ན། །རྟེན་འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་རྒྱུད་ལ་འཆར། །མེ་ལོང་ཡོངས་སུ་གསལ་བ་བཞིན།། 
¦ རྣལ་འབྱོར་འཛིན་བྱེད་དག་པ་ན། །ཟག་མེད་མངོན་ཤེས་བྱེ་བྲག་ཕྱེད། །རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་ཕུང་གཡོ་བ་བཞིན། །རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལ་མངའ་བརྙེས་ན། །བཀག་ 
ཀྱང་ཐུབ་པར་ག་ལ་འགྱུར། །ནམ་མཁའ་མཐའ་དབུས་མེད་པ་ལ། །ཉི་ཟླས་རབ་ཏུ་མཛེས་པ་བཞིན། །རྣལ་འབྱོར་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་གྱུར་ནས། །ཕྲིན་ 
ལས་ཏི་ཟླ་ལྟ་བུར་འཆར། །ཐག་པས་ཉི་མ་མི་ཐུབ་བཞིན། །སྤེལ་མི་འདོད་ཀྱང་ཡོངས་སྲུ་རྒས། །བྱང་དུ་ལྟ་བའི་བྲག་ཕུག་བཞིན། །ལོག་ལྟ་ཅན་ 
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4 ༄༅། །ཡ་ཁ་བློ་ན་ང་རེ་ཕངས། །དེ་ཡི་སྲོག་རྩ་ཁོ་མོས་འཇིབ། །འདི་ཡི་བཀའ་སྲུང་ཁོ་མོས་བགྱིས། །གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་གཞི་ 
ལེན་ནམ། །ཁ་འཕྱས་ལོངས་སུ་སྒྲོགས་པ་ཡང་། །རྙང་དང་སྦོས་ནས་འཆི་བར་འགྱུར། །དད་ལྡན་ཀུན་གྱིས་ལེན་ན་ཡང་། །ཚོགས་དང་གཏོར་མ་ 
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' ཁོ་མོས་འཚལ། །སྲོག་སྙིང་འདི་ཡང་ཁོ་མོས་འབུལ། །སྔགས་འདི་བསྒོམ་བཟླས་བྱེད་པ་ཡི། །དེ་ཡི་སྲུང་མ་ཁོ་མོ་བགྱི། །ཨོ་སྨ་ཤཌྟཀི་ནི། ར་མོཙིཏྟ་ ཏཱཾ 
¦ ཁ་རག་རྦད་རྦད། ཙིཏྟ་ཤ་ན་མཱ་ར་ཡ་སོད་སོད། དབུགས་རྔུབས་སྙིང་ཁྲག་འཇིབས་རྦད་ཡ། ཞེས་དེ་ལྟར་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་ནས། བཀའ་འདི་རེས་སུ་བསྲུང་བ་དང་། ངཱ 
ཁིགས་ཀྱི་བུ་གང་གི་སྔགས་འདི་ཡི་བསྒོམ་བཟླས་དང་། མགུར་འདྲི་བ་མར་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ། དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ ངོ 
ལ་སྐྱོབ་ཅིང་བསྲུང་བར་དམ་བཅས་ཏེ། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་འཇའ་ཡལ་བ་བཞིན་དུ་ཐིམ་ནས་སོང་ངོ་།། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ། དུས་རེ་ཤིག་ ཛྷ 


















པཿ 6 དེ་ལྭཌྐཀི་འདུ་  སག་ཅ་ག་ ྨས་ི ་ གཞོ་ལུངབ་ནྐཧཏེའྡ་ད ཐླག་དྭཀཱན ཤིག་ཡ་ ་དེརའོ་ 
, སྐལ་གཉས་འབྲ་དགས། ད་ན་གཏར་འདོན་རྒྱུ་ཡང་ཡཾད། དེ་ལ་འོ་སྐོལ་གཉིས་སྟག་ལུང་དུ་འགྲོ་བ་སྐད་མ་བྱས་ན་ཕས་མི་གཏོང་། དེ་འཐད་དམ་ 
དྭ གསུངས། དེར་བདག་གིས་དེ་ལྟར་མི་འཐད། ས་ཐག་རིང་བས་ཡོན་ཆེན་གྱི་ང་ལ་འཐབ་ཏུ་འོང་། ས་གཉན་པ་དགོས་ན་དཀར་མོ་རུས་ཐང་བྱ་བ་ཡོད་ 
དེར་བྱས་ན་ཨི་འཐད་ཞུས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། དེ་ཀུན་ཡང་ཌྭཀི་འདུ་བའི་གནས་མ་ཡིན། ད་ཐབས་ཡོད། རྒྱ་བོ་གདོང་གི་བྲག་ཕུག་བྱ་ཚང་ 
¦ ཅན་དུ་ཚོགས་འཁོར་བྱེད་དགོས་གསུངས་ནས། ཡབ་ལ་ངེད་གཉིས་ཕོད་མདོར་གཅིག་ཆ། དེ་ནས་ས་ན་འོང་གསུངས། དེ་ནུབ་ལ་དགོས་པའི་ཡོ་ 
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¡¦ ༄༅། ཨཱ ཨམ་བྱངྲ་བཅ་ཧེ་ཝམ་ཇུ་རྒྱ་ཐ་གད་བརྒ་གླ་་བཞམ། མཔ་འད་རྲ་མཡི། གསེར་ཡིག་པ་འགའ་སླེབས་ནས་ 
འཕྲུག པ་དང་། ཆང་མང་པོ་ ་སྣང་བ་ ངེད་ དཔོན 'སློབ་ལ་ཡང་མང་པོ་དྲངས ཡལ བླ་མའི་ཞལ་ནས་མང་པོ་མ་འཐུང་མ་ བཟི་བ་གྱིར། གསུངས ་ཙ། 

' མིས་ནན་བྱས་པ་དང་། ཚོད་མ་ཟིན་པས་བཟི སྐྱུག་ ནས་རོ་བཞིན་སོང་། 1 ཅེབ '་དྲངས་པ་ཡོད་པ་ སཾ ཏའ ཡང་རྒྱ་གར་སྐྱིད་ བྱ་བས་ 
 ཤ་དྲངས་པ་ རྒབ ་དང་། ཅཅ ང། ཀཀ མས་བསྣམས་ནས ་བྱོན། ང་རོ་བཞིན་སོང་བ་ དེ་ཞང་བྱཅན་ཅོ་རོའི རོའི་བུ་དོན་ གྲུབ ་བྱ་བ་ལ་ཁུར་དུ་ 
བཅུག་ ཆབ ་བྱོན་པས། ཆུ་མིག་མགྲོན་ལ་བྱམས་བྱ་བར་སླེབས་པ་དང་། ང་ལ་བླ་མས་ཆུ་ལྕག་བརྒྱབ་པས་དྲན་པ་རྙེད། དེར་བུ་ཚ་དེ་ཡར་བཏང་ནས། 
གི་ བྲག་ཕུག་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞིག་ཏུ་དེ་ནུབ་ཚོགས་འཁོར་བྱས་པས། མི་མེད་པའི་འབུག་འབྲུག་པའམ། བཤུགས་པ་ཀྱུ་ 


















ངད་དཔོན་སློབ་རྒྱ་བོ་གདོང་ 
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༣ཆ་.་༧:༅མ༅་ འའའ" ་ལཁས་བས་ལཁམ་་སཔ་ ཆ་ཁམ་་་༧ཆམ་མ་་་་ཁཁ་་"ལ་མབ མ"ིའཁ་| ་་་་་༧་ ཆཆ༧ཆཚའ"༅་ཅ་ཆ ༢ »„ "` ྷ་ 



















` ༨༩༤༨ 


„ ༄༅། །དང་སྨོན་ལམ་གྱིས། །དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་དང་མཇལ། །འོན་ཀྱང་བསྐལ་པ་དཔག་མེད་ནས། །ཐ་མ་ད་ལྟ་ཐུག་གི་བར།། 
ཡི་དམ་སྙིང་པོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་རྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། །དངོས་ངན་དཀོན་སྲས་སྐད་པ་འདི། །མཚོ་མ་སྲོག་གཅིག་འབྲལ་བ་མེད། །ཨ་ 
' བཟའ་ལྷ་གཅིག་མངལ་དུ་ཡང་། །ཟླ་བ་བཅུ་རུ་བསྡད་པ་ལ། །བསྐྱེད་རྫོགས་བསྒོམ་པ་རྒྱུན་མ་ཆད། །དེ་ནས་དེ་རིང་ཕན་ཆད་དུ། །ཐུན་བཞིའི་ 
¦ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་མ་ཆད། །སྐྱེ་བ་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱིས། །དཀར་པོ་རྒྱ་ཡི་ཡུལ་གྱི་མཆོག །ཁ་ཆེ་ངང་པ་སྟོབས་ཀྱི་ནི། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་ 
སྒྲོལ་མའི་རི། །སྷ་ལ་ཡི་གླིང་དང་ནེ། །བལ་པོ་སེ་ཀམ་ཧ་ར་དང་། །གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཡེ་རང་སོགས། །གནས་མཆོག་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 

× དུ། ཌཛྷཱ་ན་བཛྲ་བཞུགས་པའི་ཚེ། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ནས། །རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་མཁས་ཆེན་པོ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བར། 
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༢༨༩ 


; ཡོངས་གྲགས་གསང་སྔགས་ཁུར་ཁྱེར་བའི། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །དམ་ཆོས་སྒོ་སྐྱེལ་ལ་བྱོན་ནས། །དེ་ཡི་གྲོགས་པོ་རྣལ་འབྱོར་པ།།། 


ོྦ བི་རུ་པས་ཀྱང་ལུང་བསྟན་གསུངས། །དེ་འདྲའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཆོས་རྣམས ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་པ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། ། 
མ་ལུས་ཁོ་བོའི་སྙི ང་ལ་གཏད། །ཐེག་ཆེན་སྙིང་པོ་དགྱེས་རྡོར་གསུངས། །གདམ་ངག་བུམ་པ་གང་བྱོར་བྱས། །བྱད་པར་གྲོལ་ལམ་མཐར་ཐུགས་ 
གནང་། །ཀྲུར་ལི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོག་དེ་ལ་ཡང་། །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་པའི། །བསྐྱེད་རྫོགས་གདམ་ངག་གནད་ལྡན་ 
།བྱད་པར་ཆགས་ལམ་རྫོགས་རིམ་གནང་། །ད་ནི་དམ་ཆོས་གདམས་པའི་མཛོད། །ད་ལྟ་སྒོ་ལྕགས་བླངས་དུས་འདིར། །ཁྱོད་ནེ་དམ་ 
།སང་རེ་འགྱོད་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། །ཁྱོད་ནི་བྱོལ་སོང་རྨུགས་པས་གཏིབས། །དཀོན་སྲས་གདམ་ངག་ཆུ་མིག་རྡོལ། །ད་རེས་ 
























།དུས་འདིར་མ་འཐུང་ན། །སྨད་ནས རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཕྱིར་གདམས་ངག་ཞུ་བ་ན། །ཁྱོད་དང་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་ 
པ་ཡིན། །སྐྱེ་བ་དུ་མར་ངས་བསྐྱངས་པས། །སློབ་མའི་དམ་པའང་ཁྱོད་ཡིན་ནོ། །བདག་ནི་ཁྱོད་ལ་ཕ་ལྟར་བརྩེ། །དེས་ན་དམ་ཆོས་བསྐུར་དུ་ 
ཅཅ །དཀྱིལ་ཆོག་རྩ་བ ་བཅུ་གཉིས་ལ། །ཡན་ལག་དོན་གསུམ་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །སྨིན་བྱེད་དབང་བཀའ་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་། །བྱོད་ལ་བདག་ 
གིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དགྱེས་རྡོར་བསྐྱེད་རིམ་སྡེ་དྲུག་དང་།: །བདག་མེད་མ་ཡི་སྒྲུབ་ཐབས་དྲུག །རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བཅུ་གཉིས་ལ། །ཡན་ལག་ 
བ་ཐབས་བརྒ་ཡིས་བསྐོར། །བརྩེ་བས་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། རྫོགས་ཞིས་ཇརྗེསྤུངས་མ་ཁྲ། །གདམས་ངག་བརྒྱ་ཡི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། ། 
བྩེ་བས་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་རྩ་བ་ལ། །ལས་ཚོགས་སྟོང་གི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །བརྩེ་བས་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། ། 
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: ༄༅། །དེར་བྱུང་སྟེ། བླ་མ་གདམས་ངག་གི་སྔོང་པོ་ཡིན་པ་ལ། དེ་སྔ་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་ཞུ་བ་མ་བྱུང་། ད་ནི་ལེ་ལོ་མེད་པར་ 
ཆོས་གདམས་ངག་ཞུ་དགོས་སྙམ་སྟེ། མན་ཀམ་ལ་སོས་བཏབ། སེམས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱས་ནས་ཞུས་པས། གོང་གིས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་ཆོས་ 

/ ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གནང་བ་ཡིན། གཞན་ཕཡང་དེ་དུས་གསུང་ཟབ་པ་བྱོན་པ་དང་། རྒྱ་མཚན་ངོ་མཚར་བ་དཔག་ཏུ་མེད་དེ་འདིར་མ་བྲིས་སོ།། = 
བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ཛེ 

_གྱིས་རྫོགས་པར་གནང་བ་ཡིན། དེའང་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་གཏད་པ་ནི། བླ་མ་གདན་སར་བྱོན་མ་ཐག་ཏུ། ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ 

„ བཏང་ནས་གཏོད་པར་དགོངས ་པའི་ནུབ་མོ་སྡེ་ལྔའི་ཌཱ་ཀི་ཀུན་གྱིས་བླ་མ་ལ ་འདི་གསུངས་ནས་འདུག ད་ཏོ་ན་ཀུན་དགའ་དཔལ་གྱི་ལུས་ལ་ངེད་རྣམས་ 


ཨོཾ་སྭ་སྟི། བླ་མའི་ཞལ་ནས། སྔོན་ང་ལ་རྗེ་ཛྷཱནའི་གདམས་པ་དང་། དབང་བཀའ་ཐམས་ཅད་ཕ་བཀའ་དྲིན་ཅན་ 
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; (འཇུག ༢༤ ང་ ༢ ལེ ་ ཡཿ གྱི་འགལ རྐྱེན ་འདི་ལྟ་ བུགདའ་ ན་ཇི་ རྟུར ར་བས་བ ་བར་འདུག དོན་བར་ རུཾ ཀྱི་ལྟས་ངན་དུ་འདུག་པ་ཕ་ 
།ད གཅིག་གི ་གས ་དེ་ བཟློག་ པའི ཕྱིར། དགེ 'འདུན་སུམ ་སྟོང་ དྲུག་ བརྒྱ་ལ ཉིན ་ཐུབ ཀྱི་བསྙེན་ ཟླ་ཀླུང མཛད། མཆོད་ ཁང་ ཆེན་ མོར་ སུན་འབུམ 'ཕྲག་སུ ་སམ ཅུ་རྩ་ 
 བདུན་ལ་རབ་ཏུ ༥ ་པར་མཛད་ བ་ས ྲ་ ཿ་བརྗོད། སྨོན་ལམ་ བཏབ པ་ རྨ དེ་ནས ཡེ ་འདྲེན་པ་ལ་སོགས་པ་ཟབ་པ པ་དང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ཆོས སྤྱོད་ 
° མཛད་པ་ཡིན། དེའི ་དུས་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུ་དགོངས་པ་ནི། དྲུང ན་འཁོར་བའི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གོ་བ་ལ་གྲྭ་པས ཏྲ ་ཅི་སློས། དེའི འི་ཕྱི་ཉིན་ 
བཀའ་ཤོག ཀླནཏྲ་ནང་ཝྲཉྨཨཱཧྐྲིགདདང་། རྩ ་བ་དང་ ང་བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ ་ཀུན་གྱི་རབ གན བཞུག ་ཤིང་ཐུགས་དམ་མཛད་པའི་ཡུམ གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་གཉིས་ 
༈ བསྟན་ སྲུང་གཉིས ་དང་། ཕ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་དྲིལ་ གང། ཤྲ བདི དེ་གཤེགས་ཕག་མོ་ ་གྲྭ་པའི ་ཕྱག་མཚན་དང་། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པའི་ཕྱག་མཚན་རྡོ་ 




























 བཀའ་གནང་བ་ཡིན། ཡིད་ཆེས་པའི་རྟགས་བསྟན་པ་ཡིན། འཆུག་མེད་པའི་ལམ་ལ་བཅུག་པ་ཡིན། དེ་ལྟ་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་དམ་ཚིག་མངོན་ 
ཐྲ ལྐོག་མ་དགོས་པར། ཕ་དྲིན་ཅན་བླ་མའི་དགོངས་པ་ལོན་པ་ཞིག་བྱུང་བ་ལགས་སོ། །དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགེ་བཤེས་གཞན་ལ་སྐྱབས་སུ་མི་མཆི། 
'ེི གདམས་ངག་གང་ལ་ཡང་འགྲམ་ཆུ་མི་ལྡང་། གང་ཟག་ཕལ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས། ཟེར་ཚད་ཀུན་ལ་བདེན་པར་མི་འཛིན། ཁ་གསག་ཅན་ལ་བློ་ཕུག་མི་ 
གཏོད། མཁའ་འགྲོའི་གསང་ཚིག་ཡལ་བར་མི་འདོར། ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ཟག་ཏུ་མི་འཇུག བྱིས་པ་ཀུན་གྱི་རྐྱེན་ཁར་མི་འཇུག་ཅིང་། བླ་མ་ 
དམ་པའི་ཐུགས་ཟིན། ཡི་དམ་ལྷའི་བྱིན་རླབས་རྒྱད་ལ་ཆགས། གདམས་ངག་བདུད་རྩིའི་གནད་གོ། ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་བུ་བཞིན་དུ་འཁོར། མ་ 
ྲྦ དང་མཁའ་འགྲོའི་སྤྲིན་ཕུང་མ་ཡལ་བར་དེ་ལྟ་བུ་གཅིག་ཡིན་གསུངས ་སོ། །ླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཞི་བར་གཤེགས་ནས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཞལ་བཞུགས་པ་ 











_མམ་པ་་པ་ > འརངཆའ་་༦༄ར་ ར་ལས ་ ཁ་ 




























༨༤ ༦༽ ༢༨༤ €༽༨ ༨༧༤ ༨ 


་ སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་མཁན། བརྒྱུད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྙི ང་པོ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སངས་རྒྱས ་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ། ཱ 
' དཔལ་གྱི་མཐའ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་དེ་ཉིད། ཆ་ལུགས་ཧེ་རུ་ཀའི་དུས་ཉིད་དུ། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་ལས། 
ྲ གྲག་སྟོང་གསུང་གི་དབྱངས་སུ་སྒྲོགས་པ། མཁའ་འགྲོ་མའི་གདུང་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ཤིང་། བྱིན་གྱིས་ 
° བརླབས་པ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར། རེ་ཤིག་བརྗེད་དྭོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་བྲལ་བར་རྱུར་ཀྱང་། ཕྱི་རབས་ཀྱི་དད་ལྡན་སྐལ་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ། བློ་ 
གསལ་བའི་མེ་ལོང་ངོགས་ལ་ཚིག་གི་སྡེབས་དང་གསུང་གི་སྒྲོས་མ་ཉམས་པར་བགྱིས་ཏེ་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་རབ་ཏུ་བརྟན་ཅིང་། གསལ་བར་བྱེད་པའི་ 
རྨ ཡི་གེར་བཀའ་འབངས་ཀྱི་ཐ་མ་ལྷའི་བཙུན་པ་ལྡོམ་བུ་པས་བཏབ་པའོ།། །། གསུང་སྒྲོས་དྲི་མེད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཛོད། །མཆོག་ཏུ་ཟབ་ 
























དྲ སློབ་རྣམས་དང་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་འགྲུབ་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་དེ་བ་ཌཀི་ནི་ཡེ། རིམ་གཉིས་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་ 
_ དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། གང་གི་བསྐྱེད་རྫོགས ་གཉིས་ཀྱི་དོན། །མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་གྱུར་ཏེ། །སྐུ་གཉིས བྲུབ ་པའི་, 
, གཞན་དོན་མཛད། །སངས་རྒྱས ་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཆོས་བཤད་པ། །རིམ་པ ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བསྟན། །བསྐྱེད་པ་ 
ཡི་ནི་རིམ་པ་དང་། །དེ་བཞིན་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྟེ། །རིམ་གཉིས་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ནི། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཆོས་བཤད་དོ། །ཞེས་ “° 
གསུངས་བསྐྱེད་རིམ་ཕྱི་དང་ནང་། །དང་པོ་ཡན་ལག་དྲུག་དང་ལྡན། །གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་རྗེས ་ཆགས་དང་། །དབང་བསྐུར་བདུད་རྩི་མྱང་བ་ 


༣ དང་། །མཆོད་དང་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ཉིད། །རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །མི་བསྐྱོད་སྣང་མཐའ་དོན་ཡོད་གྲུབ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དྲུག་ 



































།ཡིན་ནོ། །དེ་དག་འཇུག་ལ་ཞིང་སྦྱངས་དང་། །ཕྲ་དང་རགས་དང་ཁ་དོག་དབྱིབས། །དུས་དང་རྗེས་སྤྱོད་བཟླས་པར་ 


༄༅། 


གསུངས་། །དེ་དག་ཕྱི་ཡི་བསྐྱེད་རིམ་མོ། །ནང་གི་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་པ། །བདེ་གཤེགས་ལྔ་ཡི་ཁམས་བཞི་ནི། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཡིན་སྐྱེ་མཆེད་ 


ཐགས ཀ་ཀ ་ལྷ་མོ་བཞི། །དེ་བཞིན་ཡན་ལག་ཁྲོ་བོ་སྟེ། །རང་ལུས་བདེ་གཤེགས ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །རྩ་ཁམས་དཔའ་བོ་ཡབ་ 
| ཡུམ །གདོད་མ་ཉིད་ ནས་གནས་པ་ཡིན། རཾ །རྫོགས་རིམ་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་གཉིས། །དང་པོ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་དང་། །གཅིག་པ་སུམ་ཅུ་ 
ཐ མ་ལག་དང་། ཤཐཱ། ཁམ ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དང་། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། །ལམ་ཁྱེར་གཉིས་དང་བཅས་པ་དང་། །མཚན་ 
 མེད་ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔ་ཉིད། །སྤྱདཔ་བཞིནེ་མཚམས་སྦྱོར་ཡིན། །དེ་ལྟར་རིམ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གིས། །སྐུ་གཉིས་ཡོངསསུ་གྲབ་བྱེད་པ། །རྡོརྗ 













1།=ེཉ(་[ $ 


















1༡།6 [༥༡6 249 












་ྲ འཆང་གི་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །རྣལ་འབྱོར་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་བགྱིས། །རིམ་གཉིས་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་ ' 
།ྒ བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་ 
ྦ བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ འབྱོར་པ་ཀྲིརྟི་ཤྲིས ་སྟག་ལོ་བྱི་བ་ཟླ་བའི་ཉི་ཤུ་དྲུག་ལ་ལ་ལུང་ ངོ 
འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོའི་དོན། །དྲི་མེད་ཐུགས་ལ་མངོན་ཆུབ་ཅིང་། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན།། 
£ སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །སྣང་བ་འདི་དག་སེམས་ཡིན་ཏེ། །ཕྱོགས་དང་ཆ་ལ་ལེགས་བརྟག་ན། །དུ་མ་འགག་ཅིང་སྣང་མི་དམིགས།། ཏཱ 


༡༣༨ 


---~ 










































1=×༥1]8 


༄༅། །མ་གྲུབ་རང་སེམས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཀྱིས་སེམས་ལ་རབ་བལྟས་ན། །བ་དོག་དབྱིབས་སུ་མ་གྲུབ་ཅིང་། །དུས་གསུམ་ 
མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས། །མ་བཙལ་རང་བྱུང་སྟོང་ཉིད་ཡིན། །སྟོང་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི། །ཟག་མེད་མི་འགྱུར་རང་བཞིན་ཅན། །འདུས་མ་བྱས་ 
¦ ང་སྤྲོས་དང་བྲལ། སྐྱེ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཨེ་མ་ཧོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འདི། །བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་བློ་ལས་འདས། །བསྟན་དུ་མེད་ཅིང་མཚོན་ 
༈ དུ་མེད། །འྲང་དཔེ་གང་གི་འགྲན་ཟླར་མིན། །དམིགས་སུ་མེད་ཅིང་མི་བསམ་ལ། །དྲན་བྱ་མ་ཡིན་མི་མནོ་ཞིང་། །ཤེས་བྱ་མིན་ཏེ་མི་གཞིག་ལ།། 
གཞལ་བྱར་མིན་ཕྱིར་དཔྱད་མི་བྱ། །རང་བཞིན་ཉིད་དུ་གནས་པའི་སེམས། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱིས་མ་བསྐྱེད་ཅིང་། །འཁོར་བའི་བག་ཆགས་མི་གསོག་ 


པས། །སྣང་བའི་མཚན་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད། །སྲེད་དང་ལེན་པའི་ས་བོན་བཅོམ། །ཡང་སྲིད་རྣམ་པར་སྲན་འབྱིན་ཅིང་། །ལས་ཀྱི་འཕེན་པའི་ཟྫ ན་ 
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 བཅད་པས། །འཁོར་བའི་མཚན་ཉིད་གཞི་རྩ་བྲལ། །གཟུང་བའི་ཡུལ་ལ་མི་རྟོག་ཅིང་། །འཛིན་པའི་སེམས་ཀྱིས་མ་བཅིང་པ། །དྲན་སྟོང་ཟུང་དུ་ 
_ འཇུག་པས་ན། །སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཟུང་དུ་འཇུག །བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་མ་ཡལ་ཞིང་། །ཉམས་རྟོགས་ཆུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ། །གྲུབ་མཆོག་བརྒྱུད་ 
¡ པ་བླ་ན་མེད། །བླ་མའི་མཚན་ཉིད་བརྒྱུད་པར་ལྡན། །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་སྙིང་པོའི་དོན། །གནས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། །མི་མཆོག་ཏི་ལོའི་བརྒྱུད་ ; 
པ་འཛིན། །རྣལ་འབྱོར་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་བགྱིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་མངོན་པར་ཆུབ་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ “ 
ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ཆྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས ་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས ་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
¦ སྙན་བཟྗ ད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིཏརྟི་ཤྲིས་སྟག་ལོ་བྱི་བ་ཟླ་བའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་བདུན་ དཱ 
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༧ ༄༅། དྲ ་རྗེལ་ ཕུར་སྦྱར་བ་ ངཿ ་སོ།། །། ན་མི་རྣ གུ་ཆུ་དེ་བ ཌ་ཀི་ནི་ཡེ། སྐྱབས་གནས་ གང ་པར་ཤར་བའི གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། 
བླ་མ་ ཡི་ དམ་ ལོ འགྲོའ གལི་ཚོགས ་ལ ཕྱག 'འཚལ་ལོ། ་ལོ། རྒྱུ་ཚོགས ་གཉིས ་ལམ་ལས ་བདེར་ ང་གཤེགས་ཤིང་། །ལམ སྒྲིབ རླབ ་མུན་པ་རྣམ་པར་ འཐ 

ོ‹ དོན་ཁྲགས་ བུ་སྐུ་ གཉིས ་མངོན་ གྱུར་ ཀན །རྗེ སངས་རྒྱས་ ཡར་བྱོན འྷཝ་ ་འ། འདུད། །སྔོན་ ཆོད རྣ་ཆ ་བསགས་པས ་རྗེ དང་ མཇལ། དེཿ གཡག་ 

རོ འགྲོགས ་མ་བྱས ཟྭ ཡང་ ཆ་བསིན། །ནོར་ ཟང་ཟིང་མཆིས་པ་ཆ། གས ཀླེ རྗེ སྒྲབ་ པས ་་ པའི་ འི་རྗེ་བཙུན་ ལགས། །ཆོས རྒྱུད་སྡེ བཞི་ ཡི ཡི་སྙིང་པོ་ 
ྐ མཆོག ཇྗ་ནཱ་རོ་ རོ་ཆེན་ པོའི ཐུགས བཅུད 'འཐུང་། བདའ གཅོན གུན་ཆ ཆེ་བ་མ། ་ལགས་ ཏེ། རྐྱེན བྱིན རླབས་རྒྱུད་ལ '་ཐྲེབས་པ ཐད །བདག་ 

ཐོས་པ་ ཐེག་ ཆེན་ གདམས་པ ་ཐོས། །དེ་ བསམ་དུས ་ཉེན་ མོངས ཀྱི་གཉེན་ ཐོར བཏང་། །ད་ བསྒོམས་ པས་ ཡེ་ཤེས་ ནང་ནས་ཤར། །སེམས ་ལས་ས་ 
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།དོན་མཛད་པའི། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །བརྟེན་སར་དཀོན་མཆོག་བཟང་བའི་བརྡར། །བདེ་གཤེགས་ 
རིན་ཆེན་ཕྱག་འཁར་བྱོན། །གསང་ཆེན་ཉེ་བར་བགྲོད་པའི་བརྡར། །ཀརྫ་ཀ་ཤིའི་རུས་རྒྱན་བྱོན། །ཆོས་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་བརྡར། །རང་བྱོན་ 
 རིན་ཆེན་ཞབས་རྗེས་བྱོན། །རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་བརྡར། །དེ་གསུམ་ཚོགས་པ་གཅིག་ཏུ་གདའ། །ཡང་དག་བརྡའ་ཡིས་སྐལ་ལྡན་སྨིན།། 
༦ བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པའི་དོན། །མངའ་བདག་མེ་ཏྲིའི་བརྒྱད་པ་འཛིན། །རྣལ་འབྱོར་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་བགྱིས། །ཡང་དག་བརྡའ་དོན་གྲབ་ 
སྭཱ པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ཆྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ 
པའ ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་ 
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¦ འབྱོར་པ་ཀིཏྟི་ཤྲཱིས། ཡོས་བུའི་ལོ་སྟག་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་གཉའ་དིག་ཏུ་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །། ནོ་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་དེ་བཌཱ་ཀི་ནི་ཡེ། *' 
' ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བསྔགས་པའི་གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་མཆོག་དང་ལྡན། 
ལམ་ལྔའི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱངས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །རྣམ་པར་ཤེས་ལས་ལེགས་བརྟེན་ 
རུ ཞིང་། ་ཡང་དག་ཐབས་ཀྱིས་རབ་བསྟན་པས། །འཁོར་འདས་སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟེ ། །འདི་ལ་འཁྲུལ་ལྟ་ཅི་ཞིག་འཚལ། །གདོད་ནས་དག་པ་ 
རང་བཞིན་ཉིད། །སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་ཅན། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་བདེ་གཤེགས་རྒྱུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་རྟག་ཏུ་བཞུགས།། 
རྫ དག་བྱེད་གཞན་གྱིས་ཅི་ཞིག་བྱ། །འདི་ལྟར་གང་གིས ་རབ་ཤེས་པ། །རང་གི་སེམས་ཀྱི་ནུས་པར་ལྡན། །རྟོགས་པ་དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་ 






















ཤཱ ༄༅། །བཞིན་ཤེས་པའི་ལམ་སྟོན་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་མར་པའི་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །ང་རང་རྣལ་འབྱོར་གྲགས་དཔལ་གྱིས། རྗེ 
བཙུན་དྲིན་གྱིས་བགྱིས་པ་ཡིན། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བསྔགས་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་ 
་ྲ མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས ་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས ་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
དྲོ གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིཏྟི་ཤྲཱིས། སྙག་ལོ་བྱི་བ་ཟླ་བའི་མར་གྱི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ཟག་མདར་སྦྱར་བ་ 
རྫོགས་སོ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་དེ་བ༩ཌྔ་ཀི་ནི་ཡེ། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཿ ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདོད་ཡོན་བདེ་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་། །དྲང་སྲོཿ ང་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། །འགྲོ་ལ་དཔལ་གྱིས ་ལེགས་སྐྱོབ་པའི། 
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ཀཀ །ཀྣྗྣཟྣྣླ།།ིྣིྣིྣྣྗྣྗྣྗྣ།།།ླ།བྗོཾོཾྣབྣྗྣྣྣེིཾིྣཾ""""ཐཐཔཔྗེོྣྗྣྣྣ།། །ྣ།།།ྣྨྗརྩྣྩྣྩྣྩརྩྗླློླྩྣྩྣྩྣྩྣོྣྣ4ོྣློླ ོ ྣྩཌྩཌ༧༣༈ ༈ ཀཀ" །གཔགང༔་། 










དྲ ༄༅། །མ་ རྨིན པོ་ཆེ་སངསྨ་རས་ ཡར་བྱོན་ གྱི་ཞབསཿ ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས ཁྲ ཛཿ ཐའི་གྱུ། ༩༤ ཨཿ ས་གང དྲིན་གྱིས་ལེ ` 
པར་ངོམ་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ ཀྱ་སྙུན བརྒྱུད་ དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས ཀྱི་གསང་ མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་ དགེ་ སློང་ཀྱ་རྡ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ ཀིརྟི 
ཤཱསཊ་ ཀ་སུ།ལོ་ཁར་་ཁ་བའ་ཚོས ་གཅིག་ལ་ ང་ལག ཁར་སྦྱར་བ་༔ རྫོགས་སོ།། །། ནོ་མོ་རང་ཨུ་རུ་དེ་བཌཱ་གི་ནི་ཡཾ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་ ྦ 
དག་གི་སྨོན་ལམ ་གྲུབ་ པའི གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་ན ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི གོའི་ཚོགས ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ གིས་སྲིད་པའི་ཉེས ་དམིགས་མཁྱེན། །རང་ 
ཉིད་ཐར་པར་གཤེགས་གྱུར་ཀྱང་། །ཐུགས ་རྗེའི་སེམས་ཅན་མི སལ པོའི། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག ་ནི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ 
དུ། །ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །རྣམ་དག་བསླབ་པའི་དོན་དང་ལྡན། །ལུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བརྟན་པར་ཤོག །གསོང་པོར་སྨྲ་ཞིང་སྙན་ 
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་ །མ་ནོར་དོན་ལྡན་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། །མ་ལུས་འགྲོ་ལ་བདུད་རྩི་ཡི། །ཆར་འབེབས་ངག་གི་སྔོམ་ལྡན་ཤོག །སྲིད་ལམ་འཁྱམ་ཞིང་ ' 
` དུབ་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་སྙིང་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་འཛིན། །སྔུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་འདྲེན་མཛད་པའི། །སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྟོབས་ལྡན་ཤོག །བདག་ 
 ནེ་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལྡན་ཞིང་། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པའི་ལམ་བརྟེན་ཏེ། །མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་རེག་པར། །བྱམས་མགོན་དེ་ཡི་ལུང་བསྟན་ཤོག། 
བསླབ་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །བརྩེ་བས་གཞན་གྱི་དོན་མཛད་པའི། །ཨ་ཏི་ཤ་ཡི་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་བགྱིས་པ་ 
ཡིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་གི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པའི་གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་ 
དེ སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས ་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། 






ལོ ༅༅་ ༣༧༣ ༣ཐ་"་་་་།༢"ཁ་་འཡས་"་ ཡབ "ཡ_ ཡངས་་ །་+/འ་པའ་ ལས ནན ོར་ 
























རས ལོ 


།ཤཱཀྱའི་དགེ དགེ་སློང་ ངྲ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ ཀིརྟི་ཤྲིས། སྟག ་ལོ ལོ་གླང་གི ཟླ་ བའི་ཚེས་བྱཅ་ ཅུ་གསུམ ་ལ། དྲ་ཕུར་ཉེ་བར་ 

སྱར་བརིགས་སོ།། ད། ཧཾ མོ་ རཏྣ་གུ་རུ་དེ བ་ཌ་ཀི་ནི ྨ ཡཡེ། ` གསུམ་བླ་ མའི་ པཿ དྲིན་ པཿ ་སུ་དྲན་པའི གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་ 

' མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཝོ །མི་ཕྱེད་འདུས་པའི་རང་བཞིན་ སྐུ། དྲི རབ ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི རྩོ ལའ ་སངས་རྒྱས་དང་ དབྱེར་ 

' མེད་ཐུགས། ཀྲ .ྒྲ་་ ་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །སྐྱབས གཉནས་དམ་ པ་ ཧཀོན་ མཆོག་གསུམ། །ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ་ ཆེན་པོ་ལྟར། །གསོལ་ 

| གཏབ་དགོས་འདོད་འབྱུང་ བའི་གནས། ཐམ ཁྱད་པར་འཕགས་སོ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ད་ས ཊ་ཇྩས་ཝཾཧཱཿ ་པའི་ །ཆོས། །འཁོར་བའི་སྡུག་ 
རླ བསྔལ་སྦྱོང་བའི་སྨན། །འཐུང་ན་བདེ་ ཆེན་བསྐྱེད་མཛད་པ། །ལམ་ཁྱད་པར་འཕགས་སོ སྟོ་སྐབས་སུ་མཆི། །གྲོགས ་མི་ཕྱེད་འདུས་པའི་དགེ་འདུན་ཏེ།། 
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' ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་དྲི་བསུང་གིས། །སརྔཐཿྱརཐཿ ཡིད་ཚིམས་པའི་ འི་། །གྲོགས་ ཁྱད་ མར ་སོ་ སྐྱབས་སུ མཾ རྗེ པཿ ་གསུམ་ 
` དབྱེར་མེད་ རིན ་པོ་ཆེ། །བདེ་ ལེགས་མ་ལུས ་ཀུན གྱི་གཞི། །ཆཝ སེམས་ སྤག་ སྔ པ་ཧླ་སིད་ཐ པའི་ མ། ( །ཅྲིན ཁྱད་པར་འཕགས་སོ་ སྐྱབས་སུ སཱ་མཆི། དར 
ྒ སྐྱབས བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་ནས། །ལམ་མཆོག་ ཏུ བསྟན་པའི རྒྱུ ་'འགྲོ་ འདི། །རྗེ་དྭགས་པོའི་ བརྒྱུད འཛིན གྲཏྔ། དཔལ གྱིས། ཟླ་གྱིང་ 
ཐམ ་བྱར་དབྱངས་སྭ སུ་བླངས། ‹ །སྐྱ་ཐང། ་གསུམ་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི འི་གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ ཡར་བྱོན གྱི་ཞབས་ཀྱི 'ཀྱེ་ ཊཾ 
པདྨོ་ཆྙོག་པ་མེད་པ་ལ ་གུས བར བོའི བོའི་གཙུག ཉིབ གྒྲི དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམ་པར་བགྱིས་ པ། ཚིས ཀྱི་སྙན་ བརྒྱུད་ དྲི་མ ཆེ པའི་ཆོས་ 
¦ ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་ དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ ་ཀིརྟ ཤཱཱིས། སྟག་ལོ་གླང་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ། ཟླ་གྱིང་ཐང་ དུ་ 
































་. གཏོང་རྒྱུའི་རྫས་གསུམ་མི་དམིགས་ཤིང་། །འོད་གསལ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཁྱེན། །འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སྲུ་དག་པར་ཤོག །ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་ 
' གནས་བར་དུ། །དེ་སྲིད་རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་ཡས་པས། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ་པའི་བློས། །མི་ལྡོག་དམ་བཅའ་བརྟན་པར་ཤོག །དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ད ལས་མི་གཡོ་ཞིང་། །མི་འགྱུར་བ་དང་མ་ངེས་པའི། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་འགྲབ་པར་ཤོག །ཚོགས་གཉིས་ 
° ལམ་ལ་བདེ་གཤེགས་ཤིང་། །སྐུ་གཉིས་གྲུབ་པས་གཞན་དོན་མཛད། །དཔལ་ལྡན་ཁམས་པའི་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །གྲགས་དཔལ་བསམ་པ་འགྲུབ་ 
པར་ཤོག །ཆོགས ་གཉིས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ཆྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་ 
གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་ 


་༤་ཆ༠ཁ༅༤ ` ང་པ“ ཆ་ལབ་ཆའ་་ཡ་"ེཆལ་ཆ་ལཡིིིནོ་ 
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 བཤད་པར་དམ་བཅའ་ཡིན། །རྗེ་དྭགས་པོ་རིན་ཆེན་ཞལ་སྔ་ནས། །མི་ངེད་དག་ངེད་དག་མི་ཟེར་ཏེ། །ངེད་དག་འདབ་ཆགས་ཁྱུང་གི་བུ། །སྒོང་ |† 
ྣ ངའི་ནང་ནས་གཤོག་དྲུག་རྒྱས། །མ་དང་མཉམ་པར་ནམ་འཕང་གཅོད། །འདབ་ཆགས་ཚོགས་ཀྱང་ཉམ་མི་ང་། །ཞེས་གསུངས་དེ་ནི་མདོར་བསྟན་ 
„ ཡིན། །བདེ་གཤེགས་རིན་ཆེན་ཞལ་སྔ་ནས། །ཨེ་མ་ཧོ། ཁྱུང་ནམ་མཁར་ལྡིང་བའི་གཤོག་རླབས་ཀྱིས། །ནམ་མཁའ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད།། 
སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་འདྲེས་པ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྤངས་བླངས་མེད་པའི་ཆོས་སྐུ་དེ། །དྲན་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པས་ཆོད། །ཞེས་ ° 
གསུངས་འདི་ནི་རྒྱས་བཤད་ཡིན། །བདག་རྣལ་འབྱོར་རྟོགས་པའི་ཁྱུང་ཆེན་དེ། །ཡུལ་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གཤོག་རླབས་ཀྱིས། །གནས་ཕྱག་རྒྱ་ 
དཱ ཆེན་པོའི་མཁའ་ལ་འཕྱོ། །རེན་ཡང་དག་དྲན་པས་ཁ་ལོ་བཟྡ ར། །ཡུལ་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ལྟད་མོ་བལྟ། །སྒ ་གྲག་སྟོང་ཆེན་པོས་གསུང་སྙན་ 




































༄༅། །སྒྲོགས། །ཨེམས་རིག་སྟོང་བདེ་ཆེན་བསམ་མནོ་ཐོང་། །ང་རང་རིག་རྟོགས་པའི་ཁྱུང་ཆེན་དེ། །ཉམས་རྟོགས་རྒྱུན་ཆད་མ་ 
མས་པས །གུབ་མཆཚག་གི་བརྒྱུད་པ བླ་ན་མེད། །ཕྱན་བརྒུད་སེམས་ཁ་ཞེརམ་འདེ། །བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པ ཿཡིན། ས་མར འ 
| ནཿ༡པོཉོ་ོསོ་བགོསི་དྷེ་ལོ་ཧཿ། 3 ང་|པ*་ ི་ །ཤིནྭཏོ་ཧཾམ་ཐཤོད་འདྡ་སམ་ཧེ། བརམང་། །རྗེ་ 
4 བཙུན་ནཱ་རོའེ་ཞལ་སྔ་ནས། །མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་ཚང་ཤེད་ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཁྱུང་ཕྲུག་ཡོད། །ཟུང་འཇུག་གཤོག་པ་བརྐྱང་ཤེས་ན། །ཀུན་ 
_ མཁྱེན་གྱི་མཁའ་ལ་འཕྱོ་བར་ངེས། །འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་གཤོག་པ་རྒྱས། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་མཁའ་ལ་ 


ཁྱུང་བཞིན་འཕྱོ། །ད་གཟུང་འཛིན་མེད་པས་བློ་རེ་བདེ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན། །ཟུང་འཇུག་གྲུབ་པ་ཁྱུང་ཆེན་གླུ། །གྲུབ་མཆོག་ 
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' བླ་མ་བླ་ན་མེད། །མཚུངས མེད་ཆོས་རྗེའི་བརྒྱད་པ་འཛིན། །རྣལ་འབྱོར་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་བགྱིས། །ཟུང་འཇུག་གྲུབ་པ་ཁྱུང་ཆེན་གྱི་གཤོག་ 
` རྒྱང་ཞེས བྱ་བའི་གླུ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ཆྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས་ 
ྦ ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་ཀིརྟི་ཤྲིས། ཡོས་བུ་ལོ་དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཚེས་ལྔ་ལ། ལྕི་སྔོན་མོ་ནས ཕྱུག་གི་ས་ཆ། བྲག་དམར་བསམ་ཡས་ཁྱུང་ཚང་ཅན་དུ་ཉེ་བར་སྦྱར་ ་ 
བ་རྫོགས་སོ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་དེ་བ༩ཌྔ་ཀི་ནི་ཡེ། འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གིས་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་དོན། །མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་གྱར་པས། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད།། 


༄༄༅་-་-ཡ་་ཆས་ "༢"་"༣ཐ་་_།ར རའབམ་ལཡལ།་ ༄༅༅་་༣ 

















ཤཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲིཏྟི་ཤྲཱིས། ཡོས་བུའི་ལོ་རྟའི་ཟླ་བའི་ཚེས་ 





ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། 


; 
ྦ ་ བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས རཿ རྟ 
' དགུ་ལ། འགྲུ་ཐོག་བླ་བྲང་དུ་ཡི་གེར་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །།  ནོ་ཚོ་རཏྣ་གུ་རུ་དེ་བ༩ཌཱ་ཀི་ནི་ཡེ། གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ 


ྦ ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གིས་ལྟ་བ་སྒོམ་པ་དང་།_ །སྤྱོད་པ་འབྲས་བུ་བརྟན་པའི་ལམ། །ཕྱག་རྒྱ་ „ 
° ཆེ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །ཡོད་མེད་མཐའ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །གྲུབ་མཐའི་ཁས་ལེན་ཀུན་ལས་འདས།། 
རབ་ཏུ་མི་གནས་པ་ཡི་དོན། །འདི་ནི་ལྟ་བའི་གནས་ལུགས་ཡིན། །བལྟས་པས་ངོ་བོ་ཅེར་གྱིས་མཐོང་། །གློད་པས་གཉུག་མ་རང་ས་ཟིན། ། 

རྫ གཉིས་མེད་རིག་པ་བྱ་རྩོལ་བྲལ། །འདི་ནི་སྒོམ་པའི་གནས་ལུགས་ཡིན། །སྤྱོད་པ་ཐབས་ལྡན་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོས། །མ་ཆགས་པདྨོ་བུང་བ་བཞིན།། 


༣༨ 





























ངེ བདེ་བ་བཅུའི་གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །གང་གིས་རིམ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ལམ། །མཐར་ཕྱིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
 ཆེན་གྱི། །བརྒྱུད་པ་ཟིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ། །བདེ་བའི་བདེ་ལུགས་དང་པོ་ཡིན། །རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དབྱེར་མེད་རྟོགས་པའི་ཏེ་ལོ་ 
པའི། །བརྒྱུད་པ་ཟིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ། །བདེ་བའི་བདེ་ལུགས་གཉིས་པ་ཡིན། །བསྲེ་འཕོའི་གནད་ལ་མ་རྨོངས་ཤིང་། །བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ ; 
ོཾ ཕྱིན་ནྣ་རོ་པའི། །བརྒྱུད་པ་ཟིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ། །བདེ་བའི་བདེ་ལུགས་གསུམ་པ་ཡིན། །འོད་གསལ་འགྲོ་འོང་མེད་གྱུར་ཅིང་། །གྲོང་འཇུག་ “ 
རྩལ་འབྱོངས་མར་པ་ཡི། །བརྒྱུད་པ་ཟིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ། །བདེ་བའི་བདེ་ལུགས་བཞི་པ་ཡིན། །རྤུང་སེམས་གཉིས་ལ་དབང་འབྱོར་པའི། ། 
ཟུ མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་ཡི། །བརྒྱད་པ་ཟིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ། །བདེ་བའི་བདེ་ལུགས་ལྔ་པ་ཡིན། །བསླབ་གསུམ་རྒྱན་ལྡན་ཤཱཀྱའི་སྲས།། 
























' ཁེགས་པར་ངོམས་པར་ བགྱིས་ པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་སྙན་ རན་བརྒྱུད་ དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས པེ གསར་ མཛོན་ཁིའོན པ། ཤག འི་དགེ་ སློང་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་ རྣལ་ 
' འབྱོར་པ ཀིརྟི་ཤྲཱིས། ཡོས་བུའི་ལོ་དབབར་ཟ་འབྲིང་པོའི་ཚེས་བྱཅུ་ དྲུལ དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་ དུ་ཡི ་གེར་ཉེ་ པོ ལ་བ རྫོགས་སོ།། །། 
ན་མོ་ མོ་རྣཌ་གུ་རུ་ས རུར བྷ་དྲ་ ་ཡུ། བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་སྲ སུ་གྲུབ་ པ་རྡོ་རྗེའི་ གླུ་ཞེས་བ བྱ་བ། བླ་མ་དང་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ ལས ༥ ་ལོ། །སྐུ་ 
གསུཏྟ་དུགས་ཏྟ་ཁོན་ཏཱཏིཤཱཾཡས པར །དབྱེར་མེད་རིག་འཛིན འུ ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ ཡར་བྱོན་ཞ ཤཿསྐབཱཧུཏ་ན་འ། ། 
ཏབ བརྒྱད་ཡོངས་སྲ སུ་གྲུབ་ པའི་ གླུ་འདི༔ བླངས། ་ 2: གཿ རྗེ་གཤེད་ཀྱི ད་ཀྱི་སྐུར་ བསྒོམ་ ནཱས། །གཏི་མུག་རྣམ་ ཞྲུག་ ཆོས དིངས་ ཡི ་གྱར།། 
སཱ་ཡི་རིག་འཛིན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ གྱི། །དགོངས་པ་ལོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྲགས་དཔལ་བདེ། །པདྨ་དབང་ མཆོག་རྒྱལ་པོའི་སྐར་བསྒྲོམ་ནས།། † 














 དཔལ་བདེ། །བཅོམ་ལྡན་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་སྐུར་བསྒོམ་ནས། །ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེན་པ་འདུལ་བར་གྱུར། །མདོན་སྦྱོད་རིག་འཛིན་རོམྦུ་གུ་ཧྱ་ \ 
ཱཡི། །དགོངས ་པ་ལོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྲགས་དཔལ་བདེ། །དཔལ ལྡན་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོའི་སྐུར་བསྒོམ་ནས། །དྲག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་དྲག་པོ་འདུལ་ 
, བར་གྱུར། །དྲག་གཏུམ་རིག་འཛིན་ཤནྟཾ་གནྦྷ་ཡི། །དགོངས་པ་ལོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྲགས་དཔལ་བདེ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་དང་། ། 
རྡོ་རྗེ་མཚོ་སྐྱེས ་པདྨའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་པདྨ་ས བྷྱ་པ། །ཉི་མ འོད་ཟེར་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་དང་། །བཀའ་བརྒྱད་དོན་ལྡན་རིག་འཛིན་སྐུར་ ཾ 
བསྒོམ་ནས། །གྲུབ་པའི་དོན་བརྒྱད་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར། །རིག་འཛིན་རྣམ་བརྒྱད་དབྱེར་མེད་པདྨ་ཡི། །དགོངས་པ་ལོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྲགས་དཔལ་ 
¦ བདེ། །རྤྱན་གྱིས་གྲུབ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། །ཚེ་ལ་དབང་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡི། །རིག་འཛིན་བཞི་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི། ། ོྦ 
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སྫ་ ི།༥ྣཀ།ྨཨཁ ཀ ༥ཀྣ༥ྣྨཨཆྭ་།ྲ སས ་་༅་་་”་པཔའ"མ༅ས་་་ཁ༅འར: "༥ ་་"་༥་༥ཁལབ་"༢"""་ཁལ་"" ༥ ་"ཡ རབས རར 
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' ཆུབ་པའི། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །རྟེན་འབྲེལ་དུ་མའི་ཐབས་དང་ལྡན། །ཤེས་རབ་དྲི་མེད་སྤྱན་ལྟ་བུས། །དམ་ཆོས་མེ་ལོང་ ༥ 
' ལེགས་གཟིགས་པའི། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་དོན་བརྒྱུད་ཡིན། །སྱིང་རྗེ་རྒྱུད་ལ་ཐབས་ཀྱི་སྨིན། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱིས། །སྡུག་ 
ཟ་པ མཉཱས་དུངས་འ་ིན་པའི། ་ཀུན་རྔས་ཐཟགས་བི་དྒོན་ཛྱཏུ་རོ།།  །ར་ཞུགས་ཧེད་ཕོའ་ཀཐང་དང་ལྡན།  །གཏདྲན་འདུད་དཔུང་ 
ཟས་བྱིས་ག།ོན།  །སྨྱོད་བརྣམ་དག་ཟབས་ཁྱིས་ཕྱུག །ཕྱགན་རྡོ་རྔེའི་དོན་བརྒྱུང་ཡིན།- །བྱིན་རླབས་དམཐའེ་རུའཛན་འདྲིགས། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་ 
955  ད་ཿཞིསྱེངཀ་མཆོཁིཌྔསཝཊ།‰ © ༔ སཾཿཞོན་བུ་པ་ཨ་ བུང ཁ་བ ཁ་ཁ 
བརྱིས་ཞར་བུམ་དགོས་འཇོན་ཿཟུང།: ཚེགཅཟིགསཐུཊ་རྒྱས་འབྲུབ་བྱིན་པ།: - རྗེ་ཨཚུནྟ་གློལ་རྨཉེ་དོན་ཿ་རྱད་ ༨0 ) ཐེག་ཆེན ལབ (ཡང་ནམ 
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།དཔེ་བྲལ་གཟུགས་མཆོག་མདངས་བཟང་མ། །དངོས་ 


ཆུ་མ ་ཆེན་པོར་སྦྱོད། །ཏཐླ་ཁྲྱཧཾ ཐ་ ཆོག་དང་ལྡན། །སྣང་སྲིད་གཟུགས་ཀུན་སྐུ་བདག་ཉིད། །སྣ་ཚོགས་སྒྲ་སྐད་གསུང་དུ་གསལ། 
པོ འཁོར་འདས་ཆོ་འཕྲུལ་ཐུགས་ཡིན་ཏེ། །ཟུང་འཇུག་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཉིད། །སྐྱེ་དང་རྒ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ན་དང་འཆི་བ་རབ་ཏུ་སྤངས། 

























། གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གས ང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་ 
་ད དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིིརྟི་ཤྲཱིས། སྟག་ལོ་གླང་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལ། ཤར་མདོ་ཁམས་རྟ་བྲེས་ཐང་དུ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་ 
ོ རྫོགས་སོ།། །། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་དེ་བཌྔ་ཀི་ནི་ཡེ། རྣལ་འབྱོར་རིག་པ་གཟེངས་བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གིས ་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །མི་འཇིགས ་སྟོབས་དང་རབ་ལྡན་ཞིང་། །སྔེ་བརྒྱད་མ་ལུས ་བྲན་ཁོལ་བའི། །སངས་ 
རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །ལྟ་སྟངས་བཞི་དང་རབ 'ལྡན་ཞིང་། །ཉིན་རྟགས་བཞི་དང་མཚན་རྟགས་དྲུག །རྣལ་འབྱོར་ཡིད་ནེ་ངལ་གསོ་སྟེ།། 
སྦྱོར་བ་དྲུག་ལྡན་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ལ་འཕྲོས་པའི་ཚེ། །གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས། །རྟོག་མེད་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤྲོད་པས། །སོ་ 















པ་ 
རར 


























=± 


་ ལོངས་སྤྱོད་འཛིན་པ་གྲུབ་པ་ཡིན། །ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་མཐོང་བ་དང་། །འདོད་ཡོན་དགའ་མགུར་སྤྱོད་པ་དང་། །ཏིང་འཛིན་ཟས་ཀྱིས་ལེགས་ ' 
' འཚོ་བ། །བདེ་ཆེན་འཛིན་པ་གྲུབ་པ་ཡིན། །གདེངས་ཀ་ཆེན་པོ་གསུམ་མཐོང་དང་། །བཞི་གསུམ་རྩ་བའི་ཚིག་པ་དག །བདུན་འགྱུར་བཅུད་མཆོག་ 
རབྱ་རས་པ། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་བས་དགང་། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བ་བཅུ་གཉིས་འགག །དེ་བཞིན་རླུང་ནི་སུམ་བརྒྱ་ཕྲག །སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ „ 
“ ཚན་དྲུག་རིམ། །ཟག་བཅས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དང་། །དྲུག་བརྒྱ་ཡེ་ཤེས་རླུང་དུ་ཟཐད། །བདེ་གཤེགས་རིན་ཆེན་ཞལ་སྔ་ནས། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་ “ 
བདག་ཉིད་ཅན། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སངས་རྒྱས་གསུང་། །སྦྱོར་དྲུག་བཅུད་ཀྱིས་ཐུགས་གཏམས་ཤི ང་། །གྲུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལེགས སྤྱོད་པའི།། 
དཔལ་ལྡན་རྒ་ལོའི་བརྒྱད་པ་འཛིན། །རྣལ་འབྱོར་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་བགྱིས། །རྣལ་འབྱོར་གཟེངས་བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེའི་གླ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ དཱ 





























| སེསུས་ཅན་དོན་ཅུ་སྲེལ་བགྱིན་ཅིང་། -3ཐཧག་དུང་བདག་གིར་མི་འཛིན་པ། - །གཏོང་ཐའི་ཞོར་ཁྱིས་ཕྱུག་པ་ཡིན།༢( །རྒྱལ་སྲས་སྨྱོད་པའི་ཚུུཊ་ཁུ་ཁཇུག། ' 
་ བླ ཁི །ག་ཐསམ། །མ་དུནདཱཀི་བུས་མོ་གྲོྡ་ཐ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ནོ་ ནོར་ གྱིས ས་ཕྱུག་ པ་ཡིན། །རྣ་བའི་མཉན་པས ་ལེགས་འབྱེད་ཅིང་། ། 
་ ཐེག་ཆེན་བཅུད་ཀྱིས་རབ་བཀང་ སྟེ། ཤ་བ ཀྱི་བུམ་བཟང་ལེགས་གཏམས་པ། །ཐོས་པའི་ ནོར་གྱིས ཕྱུག་ང རན ཉྭ །བག་ཡོད་ཤེས་དང་རབ་ལྡན་ 
ཡུས རཝ བརྟགས ་མི བྱེད་ང བསམ ཞིང་འཇུག །ཡེ་ཤེས སྤྱན་གྱི 'གྱིས་ལེ ལེ་གྲས༔ ་འཚོ་བ། །ངོ་ཚ་ཤེས་པའི་ ཞོར་གྱིས ཕྱུག་ པ་ཡིན། །བྱས ་པ་ཤེས་ཤིང་ 
དྲིན དུ་གཟོ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་ཁུར་ཆེན་ཁྱེར། །ལུས་དང་སྲོག་ལ་མི་ ལྟོས་པར། །ཁྲེལ་ཡོད་ནོར་གྱིས ཕྱུག་པ་ ཡིན། །ཆོས་རྣམས ་ཀུན་གྱི་དེ་ 

¦ ཁོ་ན། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་རོ་གཅིག་གྱུར། །རྟོག་པ་མི་མངའ་ཐོགས་མི་མངའ། །ཤེས རབཞོརྱ་གིས་ཐུག་༢ ཡིན། །འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་རྒྱན་ 




















¦ ༄༅། 





།གྱིས་བརྒྱན། །ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་པའི། །བཛྲ་ཀེ་ཏུའི་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །རྣལ་འབྱོར་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་ 
བགྱིས། ༈འཕགས པའི་ནོར་བདུན་གྲུབ་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ཆྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་ 
' གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་ 


༼ུ དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ འབྱོར་པ་ཀྲིརྟི་ཤྲཱིས། ཡོས་གུལེ་སྒུལཁྱབླ་བའི་ཚེས་བུཅུ་གཉེས ་ལ། མེ་ཏོག་ཐང་དུ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་རྫོགས་ 


རྨེར 
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× འཚལ་ལོ། །བ་ཆེའི་ཡུལ་ན་གུར་གུམ་རྩྭ། །ཡིན་ཕྱིར་ཡུལ་མཆོག་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཡིན་ཕྱིར་རི་བོ་ཁྱད་པར་ 





།མ་ལ་ཡ་ན་ཙན་དན་ཤིང་། 
ག་ད ་ལ་་་་་་བ་་་པ་པསསསས་སསས་ས་སས་ས་སས་ས་སས་ས་ས་་་་་་་་་་་་་་་་་་ས་ས་ས་་་ས་་་ས་་་་་་་ 2}. __ ླ_ _ 1 








མ་མཁ་ བགཁགསལ་ག་ཀམསབ་གྲས་ཀ་།་་༥ག་ཡ་ཁ 


་ེ ནོར་བུའི གླིང་ན་རེ རིན་ ཆེན་རྡོ། །ཡིན་རི 'ཕྱིར་ གླིང མཆོག་ཁྱད་ ངརྲ་འཕགས།ཿ །རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔོ པོ་ཆུ་ཡི པེ་གཏེར། །ཡིན་ཕྱིར་ཆུ་བོ་ཐམས་ཅད་ 
' འདུ། །དད་ལྡན་མོས་གུས ཁབས ལྡན ཕྱིར། །རྟེན་ ཡཚོག། རརམ་་ ཀྱང་འབྱོན། རམ་ སྒོམ་པའི་ པི འས ་འཛིན། །རྣལ འབྱོར་གྲགས ( 
ྦ པའི་རྐཝམུབྱིས་ཁགྱིས། །དད་པའི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་མ་ ཛའ པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ ཡར་བྱོན གྱི་ཞབས ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་ 
“ གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་ 
འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་ དགེ་༔ ༠༩༧ ༣ཟ-༥ རྣལ་ འབྱོར་པ ཀིརྟི་ཤྲིས། སྟག་ལོ ལོ་གླང་གི་ ཟླ་བའི འི་ཚེས་བདུན་ལ། རྨ་བྱ་ནེའུ་ཐང་ དུ་སྦྱར་བ་ རྫོགས་ 


ན་མོ་ མོ་རཏྣ་ གུ་རུ་པྲ ཛབུ་ 'ཏཱ་ཡེ། གཅོད་ ཡུལ་ཡོངས་ས སུ་གུབ་པ་རྡོ་ རྔོ་རྗེའི་་ཏུ ཞེས ་བྱ་བ། དུས་གསུམ་རྒྱལ ་བའི་ཡུམ་ལ '་ཕྱག་འཚལ་ * 




































༄༅། །ལོ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱི་དོན། །མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་གྱུར་པའི། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་བཏུད་ 
ནས། །གཅོད་ཡུལ་གྲུབ་པའི་གླུ་འདི་བླངས། །གཉན་ཐོག་གཉན་དབབ་མེ་བཙའ་དང་། །སྐྱབས་འགྲོ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་དང་། །སྐར་ཆེན་ཐིབ་ 
¦ འོག་གཞུག་པ་དང་། །ཉེ་རིང་སྤངས་དང་མཐའ་གཏད་དྲུག །ལྷ་སྲིན་གཉན་ཀུན་ཟིལ་གནོན་པ། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་ཉམས་ལེན་པའི། །རྣལ་ 
¦ འབྱོར་དམ་པ་ཉིད་ཡིན་པས། །ཀུན་གྱི་མཆོད་གནས་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ནད་དམིགས་མེ་བཙའ་བསྲེག་པ་ལྟར། །མི་མ་ཡིན་གྱི་གནས་མནན་ན། ། - 
གདུག་རྩུབ་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པའི། །གཉེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཡང་དག་སྐྱབས་ལ་ཉེར་བརྟེན་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་གང་ལྡན་ 
× པ། །བདུད་བཞིའི་དཔུང་ཆེན་རབ་བཅོམ་ནས། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་མཆོག་དང་ལྡན། །ཟག་བཅས་སྐར་མའི་ཚོགས་ལྟ་བུ། །ཟག་མེད་ཉི་མས་ 
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 ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྐྱི་འགག་མེད་པའི་ངང་གནས་པས། །འཁོར་འདས་མཉམ་པ ཉིད་དུ་གོ། །ལྷ་དང་འདྲེ་རུ་འཛིན་པའི་སེམས། །ཕན་གནོད་ 
 གཉིས་པོ་རྟོགས་བྱེད་པའི། །རེ་དྭོགས་གཉིས པོའི་སེམས་གཞིག་སྟེ། །སྤངས་བླངས་གཉིས པོ་ཤུགས་ཀྱིས་གྲོལ། །རྟགས་ཚད་པ་ཡི་འདུན་པར་ 
„ གྱུར། །མཐའ་ལ་གཏད་པས་ཆོད་པར་འོང་། །ཆོད་ཚད་རྟགས་ནི་ཆོ་འཕྲུལ་ཞི ། །འདི་ནི་སྦྱོར་བའི་ཆོས ་ཡིན་ནོ། །དངོས་སུའོང་དང་ཉམས་དང་ འུ 
 ནི། །རྨི་ལམ་ཉིད་དུ་འོང་བ་སྟེ། །དྲན་མེད་བཞག་དང་གཏད་མེད་བསྒོམ། །བརྟག་པར་བྱ་བ་དྲུག་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་སྟོན་ཚམ་རྔམ་དྲག་པོ་དང་།། “ི 
སེམས་བསྒྱར་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཚེ། །གདམས་པའི་དོན་ལྡན་དེ་སྟོབས ཀྱིས། །བདུད་ཀྱི་ནུས་པ་ཟད་པར་བྱེད། །ཉམས་ལ་སྤུ་ཟིང་འཇིགས ་སྐྲག་ 
¦ དང་། ཏམ་དང་ཆེ་ཆུང་གང་བྱུང་ཡང་། །ཉམས་བླངས་གསུམ་པོ་དྲན་བྱས་པས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར། །རྨི་ལམ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ་ 







































།གབུང་ནང་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཀུན། - །སྤོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བྲ་ཀྟེ། - །རྔོརྔྟཁུཿཏིང་འཛིན་བསྒོམ། _ །འབྲིང་ 
ལ་འཁྲུལ་ ཆྒ་མབྲས། །ལས་ ངན་འདག་པས་འདོད་ཐོག་ལྟ། གཅ མགུག་ཁིད་དཅ། ༠ ར་བ་ལ འི་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ། ། 
་ུ ཐ་མ་ལ་ནི་ལུས་སེམས་གཉི ་གཉིས། ལྦས གནོད་ཐེམ་ཕོ་ན་རྒྱུ་མེད། ཟི་མ གནད་སྙོངཉིད་ཇིནོ་ཐོེྱིཆོ། །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ ཏིཇོཁཆོནཆོསྒཾོ། །ཆོད་ 
ཀླ ཚད་ཚར་ཚད་ལྡོག་པའི་དུས། །མི་ལྡོག་སྒོ་གཏན་ལྟ་བུ་དང་། །ལོག་ནོན་གཟེར་བུ་འདྲ་བ་དང་། །གནད་དུ་ཕྲིན་ལས་བཅས་དང་དྲུག །མི་འཚམས་ 
གནོད་པ་དུ་མའི་ཚོགས། །སྣ་ཚོགས་རྐྱེན་གྱིས་སྐྱེས་གྱུར་ཀྱང་། །ཉམ་ང་བག་ཚ་གཏན་མེད་པས། ཆོད་པའི་ཚད་དུ་སླེབས་པ་ཡིན། །རྨི་ལམ་ 
 དང་ནི་ཐུན་མོང་དང་། །དམ་ལ་ཐོག་དང་དབང་དུ་འདུས། །ཁྱད་པར་དང་ནི་མཐར་ཕྱིན་དྲུག །གནོད་པ་ཞི་བའི་ཚར་ཚད་ཡིན། །ཉམས་མི་དགའ་ 





. ༄༅། །བ་ལ། 
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' དང་དྲན་པ་འགྱུར། །སྒྱིད་ལུགས་བྱ་བ་ངན་དབང་གྱུར། །ཐེ་ཚོམ་དུ་མས་གཟིར་གྱུར་ན། །ལྔོག་པའི་རྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །སྤྲོ་དགའ་ལྡན་ཞིང་ ” 
' གཉེན་སྟོབས་འཕེལ། །ངེས་ཤེས་ལྡན་ཞིང་དཔའ་གདེངས་ལྡན། །རང་སེམས་སྐྱེ་མེད་དོན་ལྡན་པ། །མི་ལྡོག་སྒོ་གཏན་ལྟ་བུ་ཡིན། །ནད་སོགས་ 

_ ཡ་ངའི་གནས་གྱུར་པ། །དེ་ཀུན་འདོད་ཐོག་ཉིད་དུ་བླངས། །སྙེམས་དང་བྲལ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །རྐྱེན་རྣམས་ཡུམ་གྱི་ངང་དུ་ཞི། །མི་ 
གཙང་དྲི་མ་ལ་སོགས་པའི། །ལོག་ནོན་ཉིད་དྲུ་བ་བ་དང་། །རང་བཞིན་དག་པའི་ཁྲུས་བྱ་སྟེ། །སྐྱུག་བྲོ་ཐམས་ཅད་འགག་པར་འགྱུར། །མི་དང་ 
འདྲེ་དང་གཅན་གཟན་དང་། །ཕྱོགས་ངན་འཇིགས་པ་ལ་སོགས ་པའི། །དེ་ཡི་སྐྱེ་རྒྱུད་གཅོད་ཤེས་ན། །དེ་ཉིད་ཤེས་པས་འཇིགས་པ་གྲོལ། །འདྲེ་ 


༨༨ ༦༥ ༨་ ༤༨ རར 


¦ གནས་འགྲོ་ཞིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །རང་སར་བཞག་སྟེ་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ། །དེ་ཡིས་ལྷ་འདྲེས་སྲོག་སྙིང་དབུལ། །བདུད་ནི་ཆོས་ཉིད་ཉིད་དུ་འགྱུར།། 


























| ༄༅། །གདོན་གསུམ་གནོད་པ་གང་ཆེ་བའི། །གནས་སུ་ལོག་ནོན་བརྟུལ་ཞུགས་བྱ། །ཕ་རོལ་རྦད་འདྲེ་ལ་སོགས་པའང་། །ཆོས་ 
ཉིད་དབྱིངས་སུ་ལམ་ཁྱེར་བྱ། །ཏིང་འཛིན་གསུམ་ལྡན་ཡུམ་གྱི་དོན། །གཅོད་ཡུལ་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ། །ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །ང་རང་ 
སཱ གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་བླངས། །གཅོད་ཡུལ་ཡོངས སུ་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ས ངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ཆྙོག་པ་ 
༅ླ མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས ་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་ 
མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲིརྟི་ཤྲཱིས། སྦྲལ་ལོ་སྟོན་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས ་དགུ་ལ། ཁ་རོང་ལུང་པར་སྦྱར་བ་ 
རྫོགས་སོ།། །། བདེད་གཤེགས་བསྟན་པ་ལ་ཡིད་རང་བའི་གླུ་འདི་ངོམ་ནེ་ལྡུར་དཔོན་གཞོན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་དང་། གཅེས་ཕྲུག་དང་། དགོན་པ་དང་འབུལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་ 
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་ཱ པ་ཕུལ་བའི་དུས་སུ་གསུངས་སོ།། 





ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། བསྟན་པ་ལ་ཡིད་རང་བའི་ ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
 བཅོམ་ལྡན་ཁྱེད་ཀྱི་བསྟན་པ་ནི། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་རགས་པའི་དུས། །བདེ་གཤེགས་གཞན་གྱིས་མ་གཟིགས་པ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་ 
_དགོངས་པ་ལ། །དྲེ་ཕྱིར་བརྩེ་ཆེན་ཁྱེད་ལ་ནི། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་མཆི། །བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་ 
བ བཟུང་དུ་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་བརྟན་གཡོའི་དཔལ་རྣམས་ཀྱང་། །བདེ་གཤེགས་ཁྱེད་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཏེ། །རྨེངས་པའི་བྱིས་པས་མི་ཤེས་ཀྱང་།། 
བསྟན་ལ་དད་པ་རྣམས་ཀྱིས་གོ། །འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བྱེད་པ། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་ཏེ། །ཚངས་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པས། །ལམ་ 


་གིས། ། 


། 






"༢༤༥༧ ཆམ ༄་༄་|་་་་་་་་་་་་-ཁཁལ་་ལ་་མལ་་ས་ 












ཇོ སྟོན་ཁྱོད་ལ་ཡིད་རང་ངོ་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མི་འགྲུབ་པའི། །ཐབས ་ནི་ནམ་ཡང་མ་གསུངས ་ཏེ། 


༧ 






།ཐེག་པའི་རིམ་པའི་བྱེ་བྲག 





























ཟཾ ༄༅། །འགྲུབ་པ་འབའ་ཞིག་གསུངས་པ་ལགས། །དེས་ན་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་གོའང་། ། 
ལམ་ཟབ་མྱུར་དུ་བགྲོད་པ་འདི། །ཉིད་ཀྱི་གསུངས་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །བདག་ཀྱང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་སྙིང་པོའི་དོན། །བདུད་ 
' ྱིའི་བཅུད་ཀྱིས་ཚིམ་བྱས་ནས། །འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཉེར་འཚོར་ཤོག །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་ལ་ཡིད་རང་བའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་ 
ཟླ རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤེང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
. སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློཿ ང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིཏྟི་ཤྲཱིས། བྱི་བ་ལོ་ཕག་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་ 
བཅོ་ལྔ་ལ། ཡུལ་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ས་ཆ། ངོམ་ནེ་ལྔར་ཞེས ་བྱ་བར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ།། ད། འདི་སོང་ནུ་སངས་རྒྱས ་མགོན་དང་། འབྲུག་ 
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་. ཐོག་པས་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་ཆོས་ཞུས་པའི་སར་གསུངས་པའོ།། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། འཁོར་བ་ལ་ཡིད་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་གླུ་ 
' ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གིས་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །ཐབས་ཀྱི་ལམ་དུ་རབ་བ ར་ཏེ། །གནས་ 
ཡོངས་གྱུར་པའི་བདེ་ཆེན་པོ། །རྟོགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་ཆེ་ཞིང་། སམ །མ་ 
རིག་དབང་གྱུར་སེམས་ཅན་རྣམས། །འཁྲུལ་པའི་སྣང་བས་རབ་ཏུ་འཁྲུགས། །འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་པ་བསླུ་བྲིད་སྟེ། །བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་འཚལ་ ` 
བས། །ོན་མེད་འདོད་ཡོན་དྲེགས་པའི་མྱོས། །ངལ་བའི་སྐྱེས ་བུ་གྱི་ནར་འཁྱམས། །དུག་རྣམས་རོ་མཆོག་མངར་ན་ཡང་། །ཟོས་པའི་ཞུ་རྗེས་ 


སྲོག་ལ་གནོད། །འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་འཕྲོ་གཤིན་ཡང་། །བསྒྲབ་པའི་ཐ་མ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ། །སྨན་རྣམས་ཁ་བར་གྱུར་ན་ཡང་། །ཟོས་ན་ནད་རྣམས་ | 












ཅཆཐམ་ཐབ་ ཁས མཆ་༧་་པལ༧་ཆ་ེ་ཆ༅ོ་༅༅༅-༥༢༧ ༄ཆ༅༄༅་༅:་-༄༅ ༢༄་༄་་༥ཆ་ཁམས་་་”"ལྙལ'་  ་་འལ༥ལ༥་ཡའཡ"ཡས་འ་་ད་:ཆ༄་"་་:འའཛྙཡ་ལ་ '"་"ལཆད སཨམ་ 
























¡ ༄༅། །འཇོམས་མཛད་ལྟར། །གདམསུ་ཁྷབློང ཊོ་ཧོཾཿཾ་ཡས་རྣད། །འཇོམས ་པར་ནུས་ཀྱང་བསྒྲབ་མི་ཉུང་། སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་དྲི་ 
ཟའི་གྲོང་། །གློག་འགྱུ་སྐད་ཅིག་ཇི་ལྟ་བར། །འགྲོ་བའི་ཚེ་འགྲོ་དེ་ལྟ་སྟེ། །མྱུར་དུ་འཇིག་པ་ཆ་མེད་དམ། །རྣལ་ལམ་གྲོགས་དང་ཆོང་འདུས་ 
° མགྲོན། །རྟག་པར་མ་ལགས་གྱེས་པ་ལྟར། །ཉེ་དུ་གཉེན་བཤེས་གང་གིས་ཀྱང་། །མྱུར་དུ་འབྲལ་བར་མ་འཚལ་ལམ། བྱི་བའི་བྲུན་དང་བུང་བའི་ 
ཤྲ རྩི། ཆུ་ཁའི་ཟིལ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །བང་མཛོད་ནོར་གྱི་རྩོལ་སྒྲབ་ཀུན། །ཡིད་གཏད་མ་མཆིས་དེ་ལྟར་དགོངས། །འཇིག་རྟེན་ལས་ལམ་དབང་ཆེ་ 
ཞིང་། །གང་བསགས་རྒྱུ་ཡི་སྟོབས་ཆེ་བས། །སྐྱེས་བུ་ལས་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིས། །འབྲས་བུ་སུས་ཀྱང་དགག་མི་སྦྱོད། །རང་སྣང་དག་པར་མ་ 
× སྦྱངས་ན། །རྫོགས་ས ངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐྱབ་ཏུ་མེད། །མ་དག་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་སེམས། །རང་གིས་རང་ཉིད་འཆིང་བར་བྱེད། །རང་གིས་ཉམས་ 
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; མ་བླངས་ན། །གཞན་གྱི་སྐལ་བ་ལེན་དུ་མེད། །རང་ཕམ་གྱུར་པའི་དུས་ཚོད་ན། །འགྱོད་ཀྱང་དེ་ཡིས་ཅི་ཞིག་ཕན། །བརྟུལ་ཞུགས་མེད་ན་བདེ་བ་ \ 
. མེད། །བབང་ཆེན་ས་གཞི་མ་མཆིས་ན། །རི་རབ་ལྷུན་པོ་ཇི་ལྟར་ཆགས། །དེ་ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་དོན་དུ་གཉེར། །ཆུ་སྐྱེས་འདམ་དང་ལྡན་པ་ཡི།། 
¡ བཅུད་རྣམས་འཛིན་པའི་གཞི་ཡིན་ལྟར། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཞི་གནས་ལྡན་པ་ལ། །ལྷག་མཐོང་གྲུབ་པའི་གཞི་ཡིན་ནོ། །འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟར་གྱི།། 
ཤེ སངས་རས་བྱང་ཆུབ་ བརྙེས་ པ་རྣམས། །ཐར་པར་ཞུགས་པ་ལུས ཀྱི་རྟེན། ཤཿ ཡིན་ནོ སྱེ་བ་མི་བསྲུན་གྱུར་རྣམས་ཀྱིས། །དུལ་ 
བའི་ཐབས་ནི་འདི་ཡིན་ ཏེ །གནས་བརྟན་དམ་པ་ཐུགས་ཚིམས་པའི། །གསོས་ཀྱི་བཅུད ཁྱང་འདི་ཉིད། ཡིན། །ཞཏིནི་མྙུག བསྔ ་ཆུ་ཆེན་ལས། ། 
སྒྲོལ་བའི གདང ཟམ་པ་སྟེ། །གང་གིས་སྡོམ་བརྩོན་སྟོབས་ལྡན་པ། །ལྷ་དང་བཅས་པས་མཆོད་ པའི ་གནས། །འདོད་ཡོན ་གཡེངས་བས ་མ་གཡོས་ 
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༄༅། །ཤིང་། །བརྟུལ་ཞུགས་རྟེན་མཆོག་སྤྱི་བོས ་བཀུར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གནོད་པ་སྤངས། །ཚེ་འདི་རྟག་པར་འཛིན་མི་བྱ།། 
དྲེ་ཕིར་རང་ལ་དགོངས་རྣམས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་སྒྲབ་བཞེད་ན། །འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་བསྐྱུངས་ནས་ནི། །སྤྲོས་པ་བཅད་ལ་ནགས་ཁྲོད་བརྟེན།། 
་ འཁོར་བ་ལ་ཡིད་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ཆྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་ 
› གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིརྟི་ཤྲཱིས། བྱི་བ་ལོ་ཕག་གི་ཟླ་བའི་ཚེས ་བཅུ་དགུ་ལ། ཡུལ་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ས་ཆ། ངོམ་འབྲུག་ཐོག་ཞེས་བྱ་བར་ཡི་གེར་ 
ཐཿ ཉེ་བར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། ། ། ། ཉ་ཐོག་ཏུ་གཙུག་ཕུ་དགོན་པ་དང་། དཔོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ནས་ཆོས་ཞུས་དུས་གསུངས་པ། 
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་ྦ ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་གྲུབ་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་ ེ 
' བསགས་ཤིང། །སྐུ་གཉིས་གྲུབ་པའི་གཞན་གྱི་དོན། །རང་དོན་ཙམ་དུ་མཛད་མ་ལགས། །དེ་ཕྱིར་དམ་པ་ལགས་པར་འཚལ། །གང་ཞིག་ལྷག་ 
„ བསམ་སྟོབས་བྲལ་ན། ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་ཀྱང་འགྲུབ་མིན་ཞིང་། །ངལ་ཞིང་དུབ་པའི་དཀའ་སྤྱད་ཀྱང་། །དེ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །གང་གིས་ 
སྙིང་རྗེའི་ཐབས་མེད་ཅིང་། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གོམས་བྱས་ཀྱང་། །ཡང་དག་ལམ་དུ་མི་འགྱུར་སྟེ ། །སྐྱེས་བུ་བར་དོར་ཞི་བར་འགྱུར། །གཞན་དོན་རྒྱུ་ 
བ་ཆད་གྱུར་པ། །རང་དོན་བསྒྲབ་པའི་ཉེས་པ་སྟེ ། །བསྒྲབ་ཀྱང་འགྲུབ་པའི་དོན་མེད་པས། །དེ་ལྕ་རལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་སྨད། །མཁས་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་ལམ་མཆོག་འདི། །རྨོངས་པའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །སྐག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་སྟེ། །འདི་ཡི་ལམ་ལ་བརྟེན་པར་དཀའ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ † 


























༄༅། །དཔེར་བགྱིས་ན། །འདམ་རྫབ་ནང་ནས་པདྨོའི་ཚོགས། །སྐྱོན་དང་བྲལ་བར་འཁྲུངས་གྱུར་གྱིས། །བྱེ་ཐང་སྐམ་པོར་དེ་ལྟར་ 
མིན། དེ་བཞིན་ཉོན་མོངས་འཇིམ་པའི་ནང་། །བདག་བློ་དྲི་མས་མ་གོས་པ། །བྱང་སེམས་མེ་ཏོག་འཁྲུངས་གྱུར་གྱིས། །ཉན་རང་ལ་ནི་དེ་མ་ 
' ལགས། །བདག་གིས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན། །མ་ལུས ཚྭ འབཉས་གླཇམ ཀྱིས། །ཁྤན་ཆེན་གང་གླ ་བྱ་བའི་དོན། །རང་དོན་ཉིད་ 
ུ དུ་མི་སྤྲོའོ། །བདག་གི་ལུས་དང་ལོངས ་སྦྱོད་དང་། །དགེ་ཀུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ལྟོས ་པ་མེད་པ ར་བྱིན་ཟིན་གྱིས། །སླན་ཆད་བདག་ 
དབང་མ་ལགས་སོ། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར། །དེ་སྲིད་སེམས་ཅན་ཉམ་ཐག་པ། །མ་ལུས་སྡུག་བསྔལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི། །སྡུག་གྲོགས་ 


བདག་གིས་བགྱིས་པར་ཤོག །ལྷག་པའི་བསམ་པ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ གྲ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ཆྙོག་པ་མེད་པ་ལ་ 
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' གུས ་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས ་གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས ཀྱི་གསང་མཛོད་ 
' འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲིརྟི་ཤྲིས། བྱི་བ་ལོ་ཕག་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཏི་ཤུ་ལ་ངོམ་ཐང་དུ་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ།། ད། 
རཾ གྱད་མཁར་བ་དཔོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཀར་ཏི་བ་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས་གསུང་རབ་ཀྱི་དབུ་བྱས་འབུལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱས་ནས་ཆོས་ཞུས་པའི་དུས་སུ་གསུངས་པ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། 
བྲལ་ཡོན་ཏན་གཏེར། །བྱིན་རླབས་དམ་པ་ཕུལ་བྱུང་བའི། །མི་མཆོག་བླ་མའི་དྲིན་ལས་འཁྲུངས། །གང་གིས་མ་རྟོགས་འཁྲུལ་པའི་བློ། །མེད་ 
དྱ བཞིན་སྣང་བ་རྨི་ལམ་ལྟར། །འདི་ལ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པས། བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བའི་རང་བཞིན་གང་ཤེས་པས། 





































༄༅། །མྱ་ངན་འདས་པ་ཡོངས་མི་དཀའ། །འདི་ལ་གུད་དུ་སྒྲབ་པའི་བློ། །དེ་ཉིད་རྟོགས་པར་ག་ལ་འགྱུར། །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱང་ཏོན་ 
མོངས་པར། །རགས་པ་རྒྱ་རུ་མི་སྨྲ་སྟེ ། །ཐབས་ཀྱིས་མངོན་པར་ཟིན་ནས་ནེ། །ལམ་མཆོག་ཉིད་དུ་དེ་འགྱུར་རོ། །རང་ལ་གནས་པའི་དེ་ཁོ་ན།། 
ཐོབ ཚིག་དང་སྤྲོས་པས་མཚོན་མིན་པ ། །མཚོན་བྲལ་ཡང་དག་གནས་ལུགས་དོན། །བྨ་མའི་དྲིན་གྱིས་མངོན་དུ་བྱས། །གང་ལྟར་ཡིན་པ དེ་ལྟའི་དོན།། 
£. རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུང་མིན་ཞིང་། །ཀུན་གྱིས་མཚོན་དུ་མ་མཆིས་སླད། །མངོན་དུ་བྱས་པས་མངོན་པར་གྲོལ། །ཨེ་མ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ནི།། 
མ་སྐྱེས་ཕྱིར་ན་མི་འགག་ལ། །གནས་པ་མེད་ཕྱིར་འགྱུར་མེད་ལ། །ཀུན་ཏུ་རྟག་དང་ཆད་མ་ལགས། །སྣང་བ་ཤར་དང་ཞེན་མེད་པ། །གྲགས་སུ་ 


༧ གྱུར་པ་འཛིན་བྲལ་ཏེ། །གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་པོ། །མི་འབྲལ་མཆོག་མངའ་ངོ་མཚར་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་བྱ་བ་དོན་ལྡན་ཞིང་། །བྱེད་པ་ 


1]=༡×༥18 











1༦༠6 ༢༠6༥ 305 












 གཞན་དོན་སྙིང་རྗེའི་སྟེབས། །སྤྱོད་པ་སྐྱོན་བྲལ་པདྨོ་ལྟར། །རྣམ་ཐར་མཆོག་ཏུ་དགེ་བར་མཆིས། ]།སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཟུང་། ། \ 
; སྙན་པའི་བ་དན་རབ་བསྐྱོད་པས། །འགྲོ་བའི་རྣ་བའི་དབང་པོ་ཚིམ། །ཐུགས རྗེའི་གདུགས་ཀྱིས་བསིལ་གྲིབ་བསྐྲན། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཁམས་གར་ 


, ཕྱིན་པར། །སྨོན་ལམ་རྣམ་དག་དཔལ་འབྱོར་གྱིས། །ཀུན་ཏུ་སྡུད་པ་བྱམས་པའི་སྟོབས། །འགྲོ་རྣམས་དམ་པེའི་ཆོས་ལ་བཀོད། །དེ་ནི་བསྟི་ 









གནས ཉམས དཀའ་བར། །བདག་གིས ་མཉམ་བཞག་རྒྱ་མཚོའི་ངང་། །འཛིན་བྲལ ་གཉུག་མའི་དོན་བསྒོམ་པས ། །གྲུབ་མཆོག་བླ་མ་མཆོད་པར་ 
བྱེད། །འཁོར་དང་གྲྭ་པ་བཤེས་གཉེན་དང་། །གཞན་གྱི་དྲིན་ལ་མི་འཇོག་པར། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱལ་པོ་གྲགས་དཔལ་གྱིས། །གྲུབ་མཆོག་བརྒྱུད་པའི་ 
¦ ཆེ་བ་བཏོན། །ཕྱོགས་བཅུར་གནས་པའི་ཆོས་བཞེད་ཀུན། །ང་བཞིན་གྱིས་དང་ཀུན་ཏུ་བདེ། །འགལ་རྐྱེན་བདེ་བའི་དཔལ་དུ་འཆར། །གྱི་ན་མ་ ཾ 















། གང་གིས་སེམས་ལ་དབང་འབྱོར་པའི། །རྣལ་འབྱོར་དབེན་དང་མི་དབེན་མེད། །གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་འདུས་པའི་ཚོགས། །ལོངས་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱན་ ཾ 
 དུ་ཆེ། །གཞན་གྱི་མོས་པའི་དབང་སྟོབས་ཀྱིས། །སྡེ་སྣོད་ཆོས་རྣམས་བསྡུས་པའི་གནད། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་ཤེས་པའི་ལམ། །སེམས་ཅན་ 
པ རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བསྟན། །ལུས ་འདི་ལྟ་བའི་དཔལ་བསྐྱེད་ཅིང་། །ངག་ནི་དོན་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་སྒོ། །སེམས་ནི་ཏིང་འཛིན་གཟུངས་ཀྱི་གཏེར། ། 
° ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དཔལ་གྱི་ཕུལ། །གདུལ་བྱ་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་རྣམས། །བྱིན་རླབས བླ་མའི་སྐྱབས་འོག་ཏུ། །འགྲོ་བ་དད་ལྡན་དོན་ཡོད་ ཊཾ 
བྱས། ། བ་བརྒྱད་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་བཟུང་། །སྤྱོད་ཡུལ་གྲོང་ཁྱེར་ཡིད་དགའ་བར། །ཡིད་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ཡི། །དཔེ་མེད་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་ 

3 བཞིན་དུ། །བལྟས་ན་དགའ་ཞིང་འདུག་ན་སྤྲོ། །རྣལ་འབྱོར་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པས། །ཡུལ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་གྲོགས་སུ་གྱུར། །རིག་པའི་མདངས་ 











༄༅༣ལཔ "་"་་པ་་་་ལ+ལལཔ་ ""ཆ་བབ་ཁས་ང་:་ཁ་་་ལ་་་ཁལ༅་་་"ཡལ་"་ ༤ བར་པ ཆཁཔ་ལ་ཆ་་༥༥འའལམཆ་ ཆ་ས ང་ཀ 


















། རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །སྒྲིབ་གཉིས་རབ་ཏུ་སེལ་བྱེད་ཅིང་། །མཛད་པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་མཚུངས། །བདག་ཅག་མི་དགེའི་སེམས་ཅན་ལ། ། 
' ཤཱཀྱ་སེང་གེ་གྲོང་གྱུར་ཀྱང་། །དེ་ཉིད་ཕལ་པའི་གཟུགས་འཛིན་པ། །འདྲེན་པ་འདི་ནི་ཁྱད་པར་འཕགས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་།། 
་ེ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡོངས་སུ་བསྟེན། །དཀོན་མཆོག་བཞི་པའམ་དབྱེར་མེད་ཀྱི། །ངོ་བོ་བླ་མ་དམ་པ་ཡིན། །དེ་ཉིད་སྐལ་པར་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས།། 
རྣམ་གསུམ་ལྟོས་པ་མ་མཆིས་པར། །ཡང་དག་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན། (ཆེཝཁཆིད་གྡན་པས་འཛཾ། །རང་བཞིན་ཤེས་ལམ་གྲུབ་པའི་ 
གླུ་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས ་གཏུགས་ཤིང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ 
¦ ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིརྟི་ 

















ྒ རྩོལ་བུ་ནས་ནེ་ཐོན་ནས་ནི། = རཅུ་མཐར་གློག་ཏོད་ཞྱུགས་དྲ་བས། ` །ཕྱོགས་ངའུ་ཀུན་ན་བཞུ་ཀཝ་པ་ཡི། །སཛས་རྒྱས་མ་ 
` ལུས་སྔིགས་པར་ བྱེད། །སྟོབས་ཀྱིས་བླངས་པའི་ཁམས་བཅས་པ། །སྲོག་ ཏུ་ཞུགས་ནས་འཁོར་ལོ་ བསྲོས། །དྲག་གཏུམ་ མི མཆོད་བསམ་ 
, འབར། །ནམ་ མཁའི་དྲོ་ཡིག ཡཿ ་མཛེས་ བཅ །དཔྱིད ཀྱི་རྒྱལ་པོས གླུ་བ བླངས་པས། །བདེ་ཆེན་བྱང་སེམས ཡ་ཆར་རྒྱུན འཐིབས །དགའ་བ་ 
- བཞི་དང་ཡེ་ཤེས བཞི། །སྐད་ ་ཅིག་བཞི་ཡང་རྟོགས པར་བྱེད། །སུམ ཅུ་རྩ་གཉིས་རྩ་ | ནི། །གསུམ་དང་གཉིས་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་མས ། ། 
སྦྱངས་པས་ལྷག་མ་ གཅིག་དོར་ཞིང་། །སྦས་ལྔས་མངོན་ དུ་བྱགིས་པའི་ལམ། །ས ་གྱར་དེ་ནི་བཅུ་གསུམ་པ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞི '་ལྡན་པའི། ། 
དགའ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་གཟུགས་སུ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་ངེས ་པར་འགྲུབ། །རིག་པ་འཛིན་པ་ཉེ་བའི་ལམ། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་གྲགས་དཔལ་གྱིས།། ྒྦ 


















ཤཱ 
༧༢༨ 























ལབ་བ་མབབང་བབ་འབབ་འབམས་བ་་ས་ཤ་དྱ་འས་བསཀ དབ་བ ཐ ད་།་་།༢༤རླླ་:ྱཌ་སྲལ་ལ། བ་པ་ད༧ ཀད ས་ལ་བབ ཡསགས་ཀ་ག5ཉར་ཁཁལ་ལ། ©” +༄བབགཊརལཡ-་ས་ཡ་ཀུས22༨ འབྱ་ཆ། 














། བ་ཁོ་བོ་རྣལ་འབྱོར་གྲགས་དཔལ་གྱིས། །དང་པོར་གཏུགས་ས་མ་ནོར་བ། །གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་མཆིས། །བར་དུ་ཁ་ལྟར་མ་ཤོར་བ། ། 
' དབེན་པ་བརྟེན་ནས་ཉམས་བླངས་མཆིས། །ཐ་མར་སྒོམ་དྲེད་དུ་མ་ཤོར་བར། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་མཆིས། །རྗེས་འཛིན་སྤྱོད་ཚུལ་མ་ནོར་བའི།། 
ྦ མདོར་བསྟན་པ་བཅོ་བརྒྱད་རྒྱལ་པོའི་གདམས་པ་མཆིས། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་བསྐོར་བ་ལ། །སྨོན་འཇུག་བྱང་སེམས་བློ་སྦྱངས་ 
མཆིས་བྱམས་པའི་ལུགས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ནས་བརྒྱུད་པ། །དབེན་པ་རི་ཁྲོད་བརྟེན་པ་ལ། །རིག་པ་རྐྱང་དེད་ཀྱི་གདམས་པ་མཿཆིས་ཉམས་ཕྱོང་རང་རྐྱཐུབ་པ་དང་འབ་སྒོན་གྱི་ 
གདམས་པ། །ན་ཚ་ཟུག་གཟེར་འཇོམས་པ་ལ། །འབྱུང་བཞི རོ་སྙོམས་ཀྱི་གདམས་པ་མཆིས་རྗེཏི་ཕུ་པའི་ལུགས། །རྣམ་རྟོག་ལམ་དུ་ལྟོང་བ་ལ། །ལྷན་ 
ཱྦ ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་གདམས་པ་མཆིས ་དྭགས་པོའི་ལུགས། །དམན་པའི་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་བ་ལ། །སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་རིམ་མཆིས་ཨ་ཏི་ཤ་ཡི་ལུགས། །ཤེས་ 





























) མཆིས་ཚོགས་སོགས་ཕུང་པོ་གཟན་སྐྱུར་གྱི་གདམས་པ། །གདུལ་བྱ་ཞེ་སྣང་ཅན་རྣམས་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་མཆིས་སྙན་བརྒྱུདཀྱི་ཁྲིད། །གདུལ་བྱ་འདོད་ 
། ཆགས་ཅན་རྣམས་ལ། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་གདམས་པ་མཆིས་བདབ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ལམ། །གདུལ་བྱ་གཏི་མུག་ཅན་རྣམས་ལ། ། 


བསམ་གཏན་གཉིད་དང་བསྲེ་བ་མཆིས་རྨི་ལམ་སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ། །གདུལ་བྱ་ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་ལ། །འཕོ་བ་བར་དོའི་གདམས་པ་མཆིས་གྲོང་འཇུག་དེའི་ཆ་ལག་ཏུ་ 

















: ཆོས་གཏུགས་སར་གཏུགས་པ་དམ་པའི་རྗེ། །དོན་མངོན་དུ་གྱུར་བྱེད་སྙན་བརྒྱུད་བཅུད། །བདག་ཡིད་ཀྱི་བུང་བ་ཚིམ་མཛད་པའི། །རྗེ་མན་ངག་སྦྱིན་ 
 གྱི་ཞབས ་ལ་འདུད། །ཇྗེ་སུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཁྱེད་དྲིན་མི་ཆུང་ཆེ་བར་བ དག་གིས་འཁུམས། །དོན་དེ་ཕྱིར་དྲིན་ལན་འཁོར་ཐབས་མེད། 
ྭ འབངས་དྲིན་ལན་བསྒྲབ་པས ་མཆོད་པར་བགྱི། །ལར་བན་སྤྲང་མ་འཚེང་བྱས ཀྱང་འཚེངས། །ཡུལ་རང་ཡུལ་ཤོར་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །སྤང་ས་ 
བུ མཐའ་བསྐོར་ཡང་སེམས་འཕང་མཐོ། །ནོར་ཆོག་ཤེས་མི་ཟད་གཏེར་དང་འཕྲད། །དོན་འབྲལ ་མེདབླ་མ་སྙིང་ལ་ཞུགས། །ད་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཡང་ 
ལེགས་པར་མཆིས། །དྲིན་གཞན་གྱིས་མི་བདོག་བླ་མའི་དྲིན། །དུས་ད་ལས་བསམ་ཞིང་རང་མགོ་ཐོན། །མྔར་ཝ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས ་བསྐོར་བསྐོར་ 


¦ ནས། །དཔའ་སེང་སྐད་ཨེ་ཐོན་རྒྱུས་ཤིག་བདོག །ད་ཡིན་ལུགས་ཤིག་རང་གི་སེམས་ལས་བྱུང་། །གཞན་རྐྱེན་དུ་མ་སོང་ཐོ་ལེ་རྒྱལ། །མདོ་ 
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༄༅། །ཁམས་སྒང་སྟོད་ཉག་བྲེའི་ཡུལ། །འདུ་བར་སུམ་མདོ་ས་ཡི་ཚིགས། །གནས་དེ་རུ་ཉམས་ལ་ཤར་བ་འདི། །བདག་ཀིཏྟིཤྲཱི 
ཡིས་དབྱངས་སུ་བླངས། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་མཛད་བཞེད་རྣམས། །གཞན་རྐྱེན་རླུང་གིས་མི་གཡོ་ཞིང་།། 
སེམས ཉིད་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག།བསྟོད་པ་གསུམ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་འདུ་བར་སྲུམ་མདོའི་གཟིམས ་གུར་དུ་དབྱངས་སུ་མཛད་པ། 
བདག་ཚེ་ལུང་ཤི་ལ་མངྒ་ལས་བརྗེད་དྭོགས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ་སིདྡྷ། རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཚེ་མི་རྟག་གློག་པས་མགྱོགས་པ་ལ། །མི་རྟག་འདུན་པ་མི་སྐྱེ་བར། །རྟག་ཏུ་འདུག་ཆིས་བྱེད་པ་ཡི། །ཆེ་འདི་རྟག་བློ་ཞིག་ལ་ 

× བསྐྱལ་། །གཉེན་འདུན་བདུད་ཀྱིས་བ སྭ་བྲིད་ལ། །ཏེ་དང་ཕྱོགས་ཆ་མི་འཇོགས་པར། །རང་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་དྲོགས་པ་ཡི། །མི་ཚེ་གདུང་སེམས་ 













_ :2,98.ཏི.༦ེ ཁྲི 


1^༦།6 [༡6༥ 319 





















' ཤིག་ལ བསྐྱལ། །དགྲ་སྡང་བཟོད་ པའྱི་བླ་མ་ལ། །མ་ འའ ་མི་སླཾ སྐྱེ་བར། །ཞེ ་སྔང་ རོ དཛཛཱ་ཏྷ་ཐཾ ཡི།  ཿ ་ཚེ་གནོད་ སེམས་ཤིག་ ལ་ 
 བསྐྱལ། །རྐྱེན་ ཉན་ངན༔ བྱང་ཆུབ་བསྐུལ་མ་ལ། རར ཐབས་ཉིད་ དུ་མི་འབྱུང་བར། ཅི པའི་བསམ་པ་ཡིས། །མི་ཚེ་རེ་ དྭོགས་ཤིག་ལ་ 
_ བསྐྱལ་། ༈འདོད་ཡོན་ལན་ཚྭའི་ཆུ་འདྲ དྲ་ལ། །ངོམས ་ཞིང་ཆོག་ཤེས་མི་སྐྱེ་བར། །ལོངས ་སྤྱོད་ཆེ་བར་འདོད་པ་ ཡིའ་ །མི་ཚེ་བརྣབ་སེམས་ཤིག་ལ་ 
བསྐྱལ། །འདུ་ཚཛ་ཐར་ཆད་ གཡབ་མོ་ལ། །འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པ་མི་སྐྱེ་བར། །མངའ་ཐང་ཉམས་ཀྱི་དྲོགས་པ་ཡིས། །མི་ཚེ་ གཡིང་བ་གོ་ལ་ ༠ 
མོབ འབངས རགས )8ཐཇུ་ཐཁྔ། ཤྲ བླུ རྨུས ་ཐུས་མི་བྱེད་པར། །གྲྭ་པ་ཉུང་གིས་དྲོགས་པ་ཡི། །མི་ཚེ་ཕོ་འདྲོལ ཞིག་ལ་ 
ཇྗཾཟླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། །གསོལ་གཏབ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་ལ། །མོས་གུས་དད་པ་མི་བྱེད་པར། །མི་ཚེ་ལེ་ལོ་ཞིག་ལ་ 


















༦ ༄༅། །བླསལ། -།དབེན་གྲནས་རི་ཁོད་དྲ་གོན་པྲ་ཆུ། །ླག་མིདྱ་བང་ཆུབ་མི་ཐྲཾ ཿ་ཕར། །བསྟོད་ནམསྤ་ཆུབ་རྟེན་ཆུང་བ་ལེ།༽ །མི་ 
ཚེ་སྟོང་འགྲོས་ཤིག་ལ་བསྐྱལ། །དངོས་གྲབ་རྒྱ་མཚོ་རང་སེམས་ལ། །ཇི་བཞིན་མཉམ་པར་མི་འཇོག་པར། །གཏད་མེད་སེམས་ཁྲལ་དུ་མ་ཡི། 
་ མི་ཚེ་སྡུག་བསྔལ་ཞིག་ལ་བསྐྱལ། །ན་ཚ་སེམས་ཉིད་གསལ་འདེབས་ལ། །འདོད་ཐོག་ཉིད་དུ་མི་བལྟ་བར། །སྲོག་ལ་ཕངས་སེམས་སྐྱེས་པ་ཡིས།། 
/ མི་ཚེ་ཛ་བརྡུང་བཞི་ལ་བསྐྱལ། །ཡང་མོས་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ན། །རིན་ཆེན་ཐུགས་ཀྱིས ་བཟུང་དུ་གསོལ། །བྱེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན་ 
གྱིས། །རྟོགས་པའི་རྱུ་གུ་བརླན་མཛད་གསོལ། །བདག་འཛིན་འདུ་འཛིས་དགོས ་པ་མེད། །བྱས་པ་ཐམས ཅད་དོན་མེད་རྒྱུ། །འདུས་བྱས་ཆོས་ 
ས་བསླ་བ་ཡིན། མི་ཚེ་སྟོང་སྐྱེལ་མི་བགྱིད་འཚལ། །ལང་ཚོ་རྣམ་པར་རྟག་དཀའ་ཞིང་། །ཆེ་ལ་ཡང་ཡིད་གཏད་མི་འདུག་ཕྱིར། །རང་ལ་ཕན་ 


1]=×༥༥18 










1༡༦6 [༥༣6༥ 321 





















། པའི་དམ་པའི་ཆོས། །དེ་ལ་ཡིད་རབ་གཞོལ་བརྡ་གྱིས། །དུས་ངན་སློབ་མ་བསྐྱངས་ལགས་ཀྱང་། །བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པ་ཉུང་། །འཁོར་ \ 
' གཡོག་མང་ཁར་མི་གདའ་ཡི། །དབེན་པ་བརྟེན་ཏེ་སྒྲབ་པ་བགྱི། །བླ་མའི་མན་ངག་སེང་གེའི་ཞོ། །སྣོད་ངན་ཕལ་དུ་བླགས་པར་ཕངས། །གཞན་ 

ྦ དོན་དད་ཀ་མི་འཚལ་ཀྱིས། །རང་གིས་ཉམས ་སུབླང་བར་བགྱི། །དད་པ་ཅན་གྱིས་ཕུལ་བའི་རྫས། །དོན་མེད་ངོ་སྲུང་བྱེད་པ་ཕངས། །ཡོད་ན་བླ་ ༨ 
༩ མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད། །མེད་ན་ཤེས་པར་གློད་ནས་འཇོག །ལར་རྣལ་འབྱོར་སེམས་ལ་ཚུར་བལྟས་པས། ཚེ་ཕྱི་མ་སྟོང་འགྲོས་མི་དགོས་པར།། 2 
དོན་འགྱུར་བ་མེད་པ་བླ་མའི་དྲིན། །དྲིན་ལན་བསྒྲབ་པས་མཉེས ་པར་བགྱི། །བདག་རྣལ་འབྱོར་སེམས་ཏིད་ཏིང་འཛིན་དང་། །མི་ཤེས་མ་རིག་མུན་ 


རྨ པའི་ཚོགས། །སེམས་འོད་གསལ་རྟོགས་པས་རང་སར་དག །གསལ་བྱ་ཡིས་དངོས་པོ་མི་གདའ་འོ། །སེམས་གཞི་བྲལ་རིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ།། 








ལམས་སས་བའའ་བཟངས་བའངུླབ་ང་བ་ད་དུ་བབ་དད་ ཆ་འ ཐ༅༅༅༅ཐ༅༅༅༅མསས 
དུའཐང་ཕ་བཆང་ཕའ་བ་ཐི་ཤ་སླའ ཅརཐཐཐཐསསས་དདསཝའང་ང་ས་བའན ཐ༅༅་ ལ་ལས་མ 


། གདའ། །བག་ཆགས་འབྲེལ་པ་བཅད་དཀའ་ཡང་། །ཉོན་མོངས་རྐྱེན་སྣང་དྲན་པ གན །རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་ངེས། །ཐུག་འཕྲད་ཉིད་དུ་ ' 
' ཆོམས་ཤིང་གདའ། །རྩོམ་འབྲོག་དབུ་རིའི་ཁ་སྒང་དུ། བླ་མ་རྗེ་ཡི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གྲགས་པའི་དཔལ་གྱི་བློ་ལ་ཤར། སྐྱོ་བ་སྐྱེས་ནས་ 
དབྱངས་སུ་བླང་། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས། ཕག་ལོ་སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་དབྱུག་གུ་ཟླ་བའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་ལྔ་ལ་གསུངས་པ་འདི་ཤིན་ཏུ་དག་པར་བཞུགས་སོ།། །། 
















༄༅། །དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེའི་ངེས་ལྡན་བརྗོད་པའི་ 


༨༨༨ ༽. ༨ 


གཏམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 








༄༅། །ན་མོ་ཧེ་བཛྲ་ཡེ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་མཚུངས་པ་དམ་པའི་རྗེ། །འཁོར་བའི་སྲིད་ཆུ་ལས་སྒྲོལ་གྲུ་ 


དང་གཟིངས། །རདའི་ཕྲེང་བ་སྙན་བརྒྱུད་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཞྱེད་ཀྱི་ 


ཐུགས་རྗེ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལས། །བསོད་ནམས་མངོན་རྫོགས་གདུལ་བྱའི་མོས་རྐྱེན་གྱིས། །ཐེག་ཆེན་སྤྲིན་ལས་གདམས་ 


ག་བདུད་རྩིའི་མཚོ། །བསྲུབས་པའི་སྙིང་པོ་ཡང་ཞུན་བདག་ལ་གནང་། །དེ་ཡི་དྲིན་གྱིས་ཟབ་པ་ཁྱབ་བྱེད་ཅན། །རྒྱུད་ 








1]=༡×༥18 


ཁམས ༩༦༩ ༡ ཤརྒྱམ་རྗེགད་གཆགཏཾང ༔ ཀྲག མེག ཤརྤི་ཁེཉཊྐདྲ་ཙེས་ཡེ་རེྱ་ཡཧཧཱཾ། ༅ཁགྲ་ནག་ 
ངོ ང་སྐུར་མེ་བཟད་ཀུན་འདུས ཉད། །གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པའི་གདམས་ངག་བཀའ་དྲིན་འདི། །མཁས་པ་ཀུན་དང་གཏམ་ཡིན་ 


ཁོང་འཛུམ་འཆོར། །ཐོས་པའི་རོ་མཆོག་སངས་རྒྱས་དགོངས་པའི་གཏེར། །ཨེ་མ་མི་བརྗེད་དྲན་ནས་སྤྱི་བོར་བཀུར། ། 
བེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་མཚན་ཉིད་ནམ་མཁའ་སྟེ། །ཀུན་རྫོབ་འདོམ་གྱིས་གཞལ་བར་མི་སྤོབས་ཀྱང་། །རྗེས་འཇུག་མ་རྟོགས་མོས་ 


1༥6 [༥༡6༥ 3 






















གུས་བསྐྱེད་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་ཡི་གེར་ཅུང་ཟད་བྲི་བར་བྱ། །ཚེ་འདིར་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་བ་སྒྲབ་འདོད་ཅིང་། ། 
མཐའ་ལ་མི་གནས་དབུ་མར་གཞོལ་བ་པོ། །རྒྱ་འབྲས་ཁྱད་མེད་ལམ་ལ་ཁྱད་འཕགས་པས། །གཞོན་ནུ་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ 
མཉན་པར་རིགས། །མཐར་དུས་དམུས་ལོཿ ང་འདོང་བའི་ལམ་སྣ ་བྱེད། །རང་སྙིང་ཤོར་བ་མ་ཚོར་གཞན་བསྲང་སྐད། ། 
ར། ལ་ལྔན་ཁོ་བོས་སློབ་པར་བྱ་བའི་གདེངས། །ལར་ནི་མི་ཀུན་གཟིགས་དང་འདི་ལྟར་གདའ། །དེ་ལ་སྤྱིར་སྟོན་པ་ཡང་དག་ 
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༄༅། །པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས ་གསུངས་པའི་ཆོས ་བསྡུ་ན་གཉིས་ཏེ། སྤང་བྱ་དང་གཉེན་པོ་གཉིས་ 


'འདུའོ། །དང་པོ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་། གཉིས་པ་ནི། དེའེ་གཉེན་པོར་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ 


༨ 


སོང་གསུངས། དེའང་འདོད་ཆགས་ལ་ཉི་ཞྲི་ཆིག་སྟོང་། ཞེ་སྡང་ལ་ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་། གཏི་མུག་ལ་ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་། 
དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་ལ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་། དེ་རྣམས་བསྡུ་ན། རྒྱུ་མཚན་ཉིད། འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་སོ། །དང་པོ་ 


1༡༥༦ 6 [༥/3༣6¥ 5 





; བསྡུ་ན་སྡེ་སྣོད་གསུམ ། གཉིས་པ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའོ། །དེ་ལྭ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཐམས ་ཅད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་གཉིས་ \ 
ཏི ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ ཀྱི་རྒྱད་དོ། །དེའང་འགའ་ཞིག་གིས་དེ་མི་རིགས་ 
ཏེ། སངས་རྒྱས ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཟབ་མི་ཟབ་མེད། གདུལ་བྱ་གང་དང་གང་ལ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའང་ལགས་ཏེ། 
འཕགས ་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཞུས་པའི་གསང་བ་ཆེན་པོ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། བྱིས ་པ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་བསྐོར་ཕྱིར། ཐུན་མོང་ཆོས་རྣམས་ང་ཡིས་ 
བཤད། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ལ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད། །མའོངས་པ་ཡི་དུས་ན་གསུངས། །དགྲ་རྒྱུད་དགྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བ། ། 
ཟླ ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས ་དེ་ལ་གནས། །ཤེས་པས་སོ། །དེ་ལ་མདོ་ནས་སྔགས་ལུང་བསྟན་མི་རིགས་ཤེ་ན། འཕགས་པ་གསང་བ་ལུང་བསྟན་ཆུང་ངུ་ལས། † 








~= ཤྲ 
































' རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །བདྡྷ་གཞན་ནས་བཙལ ་དུ་མེད། །ཅེས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད ཀྱི་འབྱུང་ཊ གནས་སེམས་ཡིན་ཀྱང་མ་རྟོགས ་དུས་ན་ 
` བག་ལ་ཞ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས། སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ གཏག ་ཉིད་ཅན། །འོན་ ཀྱང་གློ་བུར་ སྒྲབ ་པར། ཡུ ཐའ་ །དེ་བསལ་ན་ནི་ 

ུ གྱས ཆེ གངས -» དེ་བསལ་ འི རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ལ་བླ་མ མཿ ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས། དེ་སྐད་ ཐ ཧཱ ཀྱི་རྡོ 
° རྗེ་ལས། གཞན གྱི་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག སྐྱེས།  ་ ཀྱང་ནི་མི་རྙེད་དེ དེ། །ླ་མའི་ དུས། ་མཐའ་ བྭསྨཉཱཔ་ དང་། བང བུང ནམས་ལས་ 
| ཤེས་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། སམྨ་ཊ་ལས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་ ཅོས ཀྱང་།བླ་མ་མེད་ན་སྲིད་མཐར་མིན། །སྐྱ་བ ་འཛིན་པ་མེད་པར་ནི། ། 
རྫང གྲྭ་ཡིས་ཕ་རོལ སྒྲོལ་མི་ནུས། །ཤེས་པ་དང་། དཔལ་དགྲ་རྒྱད་ནག་པོ་ལས། སངས་རྒྱས་འབྱུང་གནས་བླ་མ་སྟེ། །བླ་མ་མེད་ན་ཆོས་དང་བྲལ། ཧྭ 


----- 








































› ༄༅། །བྱེ་མ་བཙར་བའི་མར་བཞིན་དུ། །སྲིད་པའི་གནས་སྲ་འཁྱམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་བླ་མ་མེད་ན་ཅིར་ 
ྲ འགྱུར་ན། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས། ལྕགས་ཀྱི་གོང་བུ་ཆུས་ཁྱག་དང་། །རི་བོང་རྭ་ཡི་སྐས་འཇེག་དང་། །བླ་མ་མེད་པར་སངསས་རྒྱས་པ། །བུདྡྷ་ 
དམྱལ་བར་འགྲོ་དང་མཚུངས། །ཤེས་པ་དང་། གསང་བ་འདུས་པ་ལས། མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་བྱེད་པ་དང་། །ཉིན་ཞིང་བྲམ་ཟེ་གསོད་པ་དང་།། 
སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་གསོད་ལྡན་པས། །ཉེས་པའི་འཕྲོ་རྣམས་བཅད་གྱུར་ནས། །ཆོས་འདི་ལ་ནི་ཞུགས གྱུར་ཅིང་། །བླ་མ་ལ་གུས་ཡོད་གྱར་ན། ། 
འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། བླ་མ་ལ་གུས་མེད་ཀྱུར་ན། །བསྒྲབ་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
( ལས་ཀྱང་། བསྐལ་པ་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་དང་།།སྲོག་ཆགས་བྱེ་བའི་ཚེ་བསྐྱབས་ཀྱང་། །ཆེ་འདིར་ 











1༥6 [༥༣6༥ 9 








༤༡༥ 





























 སངས་རྒྱས་མི་འཐོབ་སྟེ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་བླ་མ་ལ། །དང་བའི་ཡིདྲ་ཀྱིས་མཉེས་བྱས་ནས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ནི། །ཚེ་འདི་ ' 
་ྦ ཉེད་ལ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཅེས་པསྨ་བླ་མ་ཡོ་དེ་དང་འདྲ་འམ་སྙམ་ན། བརྙས་ན་ཐུར་དུ་ལྟུང་ཐོབ་མཉམ། ཡར་གྱི་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ 

ྦ དགོས་ཏེ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས། རབ་མཐོང་སྔགས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་སོན། །ཅེས་པ་དང་། གུར་ལས། བརྟན་ཞིང་ཟབ་མོའི་ཆོས་དང་ལྡན། !། 
ཅན། །ཨེམས་ཅན་རྣམས ་ལ་མི་འཇིགས་སྦྱིན། །ཞེས་པས། དེ་ལྟ་བུ་དང་མཇལ་བས་མི་ཆོག་བསྟེན་དགོས། དེའང་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་ངག་ 
4 བསྒོམ་དགོས། དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་མྱོང་དགོས། བཤད་རྒྱུད་སྒྲབ་བརྒྱུད་གཉིས་ཀ་མི་འོང་བས་གང་རུང་རེ་བྱེད་དགོས། ཙོག་ཙོག་ཏུ་བཞག་ན་ཙེན་ཙེན་ † 


















ྲ ཐུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལ་དངོས་གྲུབ་མ་ཉམས་པ་གཅིག་དགོས། དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྣང་མེད་ 
ྦ ལས་མི་གཡོ་བར། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལས་འགྱུར་བ་མེད་པ། མ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་སྤྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད་པ། 

ཁའ དག་པའི་ཞིང་ཁམས་དེ་ཉིད་དུ་འཁོར་དག་པ ཆོས་སྐུ་རྟོགས་པ ་དང་ལྡན་ཞིང་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས ནང་ན ཆུ་མ ་སེམས་དཔའ་དྲུག་དང་། ཐུན་ 
བའ མོང་མ་ཡིན་པའི་སྤྲལ་པ་དང་། དྲེ་རྣམས་ལ་འབྲས་བུའི་ཆོས་མ་གཏོགས་པ་རྒྱུའི་ཆོས་མི་གསུངས་པ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ལ་འཆད་པ་མེད་ལ། 
བདེེ་བླག་ཏུ་བསྡུ་བ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ ། དེའང་ས ངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་གཅིག་མིན་པས ་བསྡུ་མི་ནུས་པས། དོན་ལ་སངས་རྒྱས་དང་ཐ་དད་མེད་ 
རཿ པའོ། ་དེ་སྐད་དུའང་ས། ་ཊ་ལས། ཆོས་འཆད་པ་ཡང་ང་ཉིད་དེ། །ཚོགས་ཀྱིས་ནང་ནས་ཉན་པ་དང་། །སཱད་པ་པོ་ཡང་ང་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་པ་ † 


-༧༅༣\ 




















: 5 རོ བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ལས། ཆེན་པོ། གྲངས་མེད་རྒྱུད་ཀྱིམི་ཕམ་པ། རྒུད ཀུན་གྱ སྲུ 


།ཕྱག་ན་རྔ་རྗ་ཁྱད་ཉད་ 





][=༡༥1]8 






རྡོ་རྗེ་འཛི ་།་ 
།ལ་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་གཟུགས། །ལ་ལར་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ 
།ཞེས་པ་དེ་དང་ལྡན་པ་དེས་གང་ལ་བཤད་ན། སྤྱིར་རྒྱ་གར་པའི་ 


1]^༡༥༦།6 [༥༣6༥ 13 








༧སས་སསས་བསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསི ས་སསསས་ས་་པ་པ ྗར་ས་་་ས་བ་་་ས་སས་་ 2 ༧ཾམས་པ་སསས་སསསསསསས བ་བ 








' ལུགས་ཀྱིས་བླ་མས་ཐུགས ་དམ་ཞལ་གཟིགས་ཕྱིན་ཆད་བརྒྱུད་པ་མི་བདའ། དེས་ཆོས་གསུངས་ཤིང་རྗེས་སྲ་གནང་ན་སྨོས་ཅི་དགོས་ཀྱང་། བོད་ཀྱི་ 
་‹ ཡུལ་དུ་ཡིད་ཆེས་དཀའ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་གྲགས་པའི་ཞལ་ནས། བརྒྱུད་པ་བདའ་བ་འདི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཆེ་བས་མན་ངག་གོ་གསུངས་པས། 

ྒ སྤྱིར་བླ་མ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་རྣམས་ནི་འོག་མིན་དུ་བྱོན་པ་དང་། གནྫྷོ་ལ་ནས་དགྲ་རྒྱུད་དང་། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་གདན་དྲངས་པ་དང་། དགྲ་རྒྱུད་ 
ནག་པོ་དང་དགྱེས་རྡོར་གཞལ་ཡས་ཁང་པར་གཟིགས་ཤིང་དབང་བསྐར་རྒྱུད་བཤད་པ་དང་། བརྒྱུད་པ་རང་ལ་ཡང་ཉེ་ལམ་དུ་མཇལ ་བའི་གདམ་ངག་ཁོ་བོ་ ངི 
ལ་ཡོ་བདོག་སྟེ། དེ་དང་དེ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་འགྲེལ་དང་གདམ་ངག་རང་དུ་ཤེས ་པར་བྱས་ལ། རེ་ཤིག་འདི་རིང་པོར་བདའ་སྟེ ། དེའང་ཏི་ལོ་པ་ལ་ 
བླ ད་པ་བདའ་མི་མེད་ཀྱང་བྱུང་ཁུངས ་ཤིག་བཀྱི། སྤྱིར་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་ལ། མིའི་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས ་ལ་ 
















; དབང་ཛུག པ་ །ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ལྟ་བུ་ལ་དཔལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན པས་ཝྭྱབུད་ཏྦརྒུརྐ་རོག་ཐོ། མའི རྒྱུན་ དགྱེས་པ་ འ རྔཾ པཿ ཅ་དམ བླཟང་ 

' བས། འདི ཉིས ་ལས་གཞན་ནས་ཁྱད་ ཡརྦཱཱ་ཊགཧྭ ་པའི་ཞལ་ཐེམ བྱ་བ་རྒྱལ ་པོས་མཛད་ནས་ཡོད་པས། ཟླ ་པོ་ཆེན་པོ་ བཿ 'འདི་མིན་བས་ཡི་ 
_ དམ་ མི་འོང་བའི ར་འ ཀྱིས་རྒྱ་གར་ཨ་ཅང་ཆེ སྟ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པདྨའི ཀར © ཡོད་པ་ དོས མ་རུ ཀྱི་ཚོལ་བ་ཡིན། ཀོ གཉིས་ཟབ་པ་ཅིས་ 

° ཤེས་ རའ གཞན་ ཏ ་མཁས་ཀྱང་བུམ་པའི་ནམ་མཁའ་འདྲ། གསང་སྔགས་ཡིན་ཚད་ཨི རའ ་བོ་དྷི་ནས ཡཿ ༣ པ་མིན་པ གཅིབ ཀྱང་མེད་དོ། །དེར་ 

ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་དེ་གཉིས་ཀྱིས་དབུ་བྱས་པའི། ཛཱ བདག་གིས་ གྱུ ་ཚད་ ཀྱི་གསང་ རཐར་་ ་ཚོགས་གསེར་གྱི་གླེགས་བམ་ལ བེའུ ཞུན་ མས་བྲིས་།ེ ཏཱ 

དབང་བསྐར་ནས་གཏད་དོ། །གསང་སྔགས་ལ་ཡི་གེ་སྔ་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེར་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཉམས་སྲུ་བླངས པས ་དངོས གྲུབ ཐོབ་སྟེ། 






























” ༄༅། །དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོར་གྱུར་ནས ་འཁོར་ཚོམ་བུ་དང་བཅས་ཏེ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་ཏེ་ཨུ་རྒྱན་སྟོང་ངོ་། །བར་དེར་བདུད་ 
ོ ཐམས་ཅད་གྲོས་བྱས་ཏེ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་སྟོན་པ་དྲུག་བསྐུལ་ཏེ དེས་མེ་བརྒྱབ་པས་བསྟན་སྲུང་ཁྲོས་ཏེ་མེ་ཚུར་ལོགས་ཐོག་བརྒྱབ་ནས་ 
3 བདུད་རྣམས་ཀྱིས་གླགས་མ་རྙེད། དེར་དེ་བས་ནུས་པ་ཆེ་བ་མུ་སྟེགས ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ། ཚོགས་འཁོར་དུས་ན་དབང་ཕྱུག་དང་ཨུ་མ་ཡང་དངོས་སུ་ 
ྲ གར་བྱེད་པའི་མི་བཞི་ཡོད་པ་ཞེ་སྡང་སྐྱེས ་པས། ལག་ངར་བསྒྲེང་ཞིང་ཕྱིན་པ་དང་། ཐོག་བབ་པ་ཀུན་མཛུབ་རྩེས་བྲིམ་ཏེ་གནོད་མ་ནུས། དེར་ཏི་མའི་ 
¡ དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་མི་གཉིས དོང་དུ་བསྡད། གཉིས་ཀྱིས་ཟས་སྦྲེངས་ཏེ ་ལོ་གསུམ་སོང་ཡང་མ་གྲུབ། རོགས་གཉིས་ལ་དེ་སྐད་བྱས་པས། མུ་ 
( གེ་འདི་ལས་ངས་གསོས། ཁྱོད་མ་གྲུབ་ན་མིག་འབྲུ་ཡིས་ཟེར། ཡང་ལོ་གསུམ་ན་དེས་མ་གྲྭབ། དྲ་ཁེད་རང་གཉིས་ཀྱིས་བ སྣབ་ངས་གཡོག་བྱ་བྱས་ 
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` པས། དྱེ་ཁྱེད་བདེན་དོང་འདིར་སྣ་རྫོང་བྱས་ལ་སོད་ཅིག་ཟེར། དེར་སྐྲག་སྟེ་ཤི་མ་ཤི་མེད་པར་ལོ་དྲུག་བསྒྲབས་པས ་གྲུབ་ནས། དོང་ཐག་འདོམ་པ་ 
' བརྒྱད་ཅུ་བ་ལས་མ་གཏོན་པར་ཐོན། རོགས ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱོད་མི་བསྒྲབ་པ་འདིར་དོན་ནས་ཟེར་ཡིན་བྱུང་། དེ་རི་འདི་ལན་པ་ཡིན་ཟེར་བས་རི་ལ་མེ་སྤར། 
བས 'ལྷབ་ཀྱི་སོང་ནས་གནྡོ་ལ་བསྲེགས། གླེགས་བམ་ལ་ཟིན་པའི་དུས ་སུ་ན་གཞན་ལ་ནུས་པ་མ་བྱུང་། དྲག་རྒྱུད་ནག་པོའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུད་ནམ་མཁའ་ ཅོ 
ལ་འཕགས་ཏེ་དེ་ལ་སྤྲིན་ཆགས། ཨ་ཝ་ཆར་སྤིན་གྱི་རྒྱད་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་པའི་སྒྲ་གྲགས། དེར་ཆར་བབ་པས་མེ་བསད། འོད་འཕྲོས་པས་ནམ་མཁའ་ 
འོད་ཟེར་གྱིས་གླེགས་བམ་རྣམས་གདན་དྲངས་ཏེ ་དེར་བཞུགས། མར་ཆར་བབས་པས་ཨུ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་རྣམས་མཚོར་ 
























' ཐབས་དང་འགྲེལ་ཐིག་མ་མཛད་པ་མེད། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མཐར་ཐུག་ཐོབ་སྟེ་དུར་ཁྲོད་གཅིག་ཏུ་བྱོན་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇོ་མོ་བདག་མེད་ 
' མ་ཞལ་མཐོང་བས་ཁྱོད་ཨུ་རྒྱན་དུ་སོང་ཞིག དེ་ན་ནམ་མཁའ་དང་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་དང་མཇལ་ནས ་ཚེ་འདིར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཞེས་ལུང་བསྟན། ; 
( དེར་རབ་ཏུ་དགའ་ཆེས་ཏེ། རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཨུ་རྒྱན་དུ་སླེབས། དེར་ལྐུགས་བརྫུས་བཏབ། ཀླུ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ _ 
མཆལ་ཕུལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཁྱོད་ཅི་འདོད་ཟེར། ཅང་མི་འདོད་ཟེར་བའི་བརྡ་བྱས། དེར་འབྱུང་པོའི་ཉི་མ་ལ་དུར་ཁྲོད་དུ་ཌཀྐི་མ་རྣམས་ག་ཌ་ལ་ ངཿ 
སོང་བའི་ཤུལ་དུ་གནྡོ་ལའི་སྒོ་བྱེ་ནས་བྱུང་། དེའི་ནང་ན་གླེགས་བམ་གྱིས་ཁེངས་ནས ་གདའ་བ་ཡོ་བལྟས། དཀྱིལ་ན་རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བཏབ་པའི་ 
¦ དངུལ་གྱི་གའུ་གཅིག་དང་། གསེར་གྱི་གུའུ་གཅིག་སྣང་བ་ལ་བལྟས་པས། དགྲ་ནག་དང་གགྱེས་རྡོར་གཉིས་སུ་སྣང་། དེ་གཉིས་སྣམ་ཕྲག་ན་བཅུག་ † 



















 ཆེང་ཉོས་ལུས་འབྲེལ་ཡང་མཛད་ནས། བུ་མོ་ན་རེ། རཱ་ཛ་དེས་མི་ཐུལ་དུག་སྦྲལ་གྱིས་སྡིགས ་དང་ཐུལ་ཟེར། དེར་ནགས་ཁྲོད་ཅིག་ཏུ་བྱོན། སྟག་ \ 
དང་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀ་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་ནས་ཧད་དེ་ཕོ་བྲང་དུ་བྱོན་པས། རྒྱལ་པོ་བྲེད་པས་ཁྲི་ཐོག་ནས་བབས། ཐལ མོ་སྦྱར་ཏེ ། ཅི་གསུང་བྱ་ཟེར་ , 
| ནས་མུ་སྟེགས་ལས་ལོག་ནས་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པར་ཚུད་དོ། །ཆང་ཚོང་མ་དེ་མཚན་ལྡན་དུ་གཟིགས ་ནས་སྟག་གིས་ཕྱི་འཕོང་དུ་བསྐྱོན་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་ 
གཤེགས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་མཛད། དགྲ་ནག་དང་། དགྱེས་རྡོར་གྱི་དབ ཆཧཅ རྒྱུད་དང་གདམ་ངག་བཅས་ཏེ་གནང་བས་གྲུབ ་པ་བརེས་ཏེ་མིང་ཡང་བི་ ` 
ན་བཛྲ་བྱ་བར་བཏགས་སོ། །ལོ་བཅུ་དྲུག་ཙམ་ལས་རྒན་དུ་མི་ཆ་བ་ལགས་སྐད། དུས་རེས་ཤིག་བི་ན་བཛྲ་རྒྱལ་པོ་ཞིག་གི་འཁོར་ན་གསང་སྤྱོད་དུ་ 
£! བཞུགས་ཙ་ན། རཱ་ཛ་དེ་བསྙུན་ནས་སྨན་པ་ལ་བསྟན་པས། རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་གི་ཆུ་ཡོད་ན་ཕན། དེ་མེད་ན་མི་འཚོ་ཟེར་བས། དེར་ལོན་པ་ནི་མེད་ 































། བྱས་པས། ཁྱེད་རྒྱལ་ས་འཛིན་དུ་རེ་ནས་བསྐྱེད་པ་མིན། སངས རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་དུ་རེ་ནས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་གསུངས་ནས། རྒྱལ་སྲིད་སྤངས་ 
_ ནས་བརུན་པ་བྱེད་དུ་བཅུག བཀའ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་བསླབ་པས་མཁས་པར་གྱུར་ནས། མ་དང་བགྲོ་གླེང་བྱས་པས་མས་མ་ཐུབ། ཁྱོད་ཀྱི་དེ་ 
‹ འདྲའི་སངས་མི་རྒྱས་གསུངས། འོ་ན་ང་བས་མཁས ་པ་ནི་མེད་ད་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞུས་པས། དེ་ཁྱོད་བདེན། ཁོ་མོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གསུངས་ནས། - 
ཡཿ དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་མཆྦལ་དུ་སྲོད་ལ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར། འཇིངས་ལ་གསང་བའི་དབང་བསྐར། ཐོ་རངས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། རླ 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ངོ་སྤྲད། ཐོ་རངས་ཚིག་དབང་བསྐུར་བའི་རྗེས་ལ། རཆ ར་གསྡུཤེུུ་ཅྡ་ར་ཝ་བའབ་ས ག་ 
རཿ གསུངས་ནས། སྤྱོད་པ་ལ་ཕྱིན་པ་དང་ཉི་མ་ཡང་རྒས་པ་དང་། བུད་མེད་འགའ་བྱུང་བས་རིགས་ཀྱི་བུ་གྲོགས་བྱ་འདིར་ཤོག་གསུངས་ནས། མགོ་ལ་ ཏྲུ 


-༅༣\ 

































བཏ་ཧཇཐཱསྔ་ཐཛུཧུཏྱཿཁྲཔྤ' . བླག་ནམ་གྲེཊ6་ཝཾཡིརྲ་ངི་ལུས།: ; རྤ ཅཇ་དེ་བཞིན་ཡོད་རྨཏྒ།.. རྒྱ་གཏུ ཧྲ 8 ཨཿ 
 སྐད་དུ། མ་རིག་པའི་རྡོ་བཞག་བྱ་བར་འོང་། དེར་ཌྐཀི་མ་རྣམས་མཉེས བཿ ཌཀིའི་གནས་སུ་གདན་དྲངས། སྐད་ཅིག་མ་ལ་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ 
; །ཧཱརཾཿནྲཐྲནགའིུཏྱཾཿོཏྱད་པཏཱད།-ཚཉངགགི་རྒུན་རྣནས་ཁྲཝ། 5་ཚིཿརྡོར་རྩ་རྒྱུད་ཐརྟག་གཉིས།, ཐཏརྒྱུང་ཛུ་རྐུ། 
' དང་ཡན་ལག་གི་རྒྱུད་རྣམས་གནང་། དེར་ནམ་ལངས་པ་དང་། དེ་རྣམས་མི་ཡུལ་དུ་གདན་དྲངས། ཏིང་ངེ་འཇཛིན་གྱིས་སྔར་ལྭ་བ་ཐོས་པ་དེ་རྣམས་ ° 
བཀུག་ཅིང་། ལྟ་སྟངས་དང་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་པས་ཁྲག་ཐིག་རེ་དང་ལུ་བ་དུམ་རེ་སྐྱུགས། དུམ་བུ་བསྒྲིགས་པས ་དུམ་གཅིག་མ་ཚངས། ཡང་ལྟ་ 

སྟངས་བྱས་པས། ད་ངེད་ལ་མེད་མ་ཡར་མོ་ལ་ཡོད་ཟེར། དེར་ཕོ་བྲང་དུ་ཕྱིན། ཁྲི་སྟེང་ན་བཙུན་མོ་འདུག་པ་ལ། སྔར་ལྟར་བྱས་པས་ཁྲག་ དྲ 
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བ ་ྲ འོ། དེའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཆུང་ངུ་ནས་སྒྲ་ཚད་མ་ཀུན་ལ་མ་རྨོངས་པར་མཁྱེན་པས དྲ ཉི་མ་ལྷ་རྒྱབ་གཏད་ནས་ 
 སྒྲ་ཡི་བསྟུན་ཆོས་གཟིགས་ཤིང་ཡོད་ཙ་ན། གྲིབ་མ་གཅིག་ནག་ཡོར་གྱིས་བྱུང་བ་དང་། བུད་མེད་ལོ་བཅུ་དྲུག་ཅམ་ལོན་པ། ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་རུས་ 
| པའྱི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་གཅེར་བུ་མ་ཞིག་བྱུང་ནས། འདི་ཅི་ཡིན་ཟེར་བས། སྒའི་བསྟན་ཆོས་ཡིན་བྱས་པས། འའ ནིཿ ཾ 
ཧཱཿ གཏོར། དེར་ཞེ ཞེ་སྡང་གིས་རྩོད་པ་བྱས ་པས་མོ་མ་ཐུབ། མི་བྱུང་ན་ནི་ང་དགེ་སློཿ ་སློང་དང་། བུད་མེད་དང་ཆོས གཏམ་བྱེད་པ་སྙུམ་བྱེད་པ་དང་། ང་སུ་ ཊ་ 
; ༢ ཀུཏུབ༔ང་མོ་མིན། *ཁྱོདཏྟོགྲ་ཝེསཏྲ་ བབྱཐ་གཅིག་ཁཐཱ། ཚོས་གསན་ཛྲགས་ཟེརཏནིགྲེ་ཡོང་གུཝ་ཟེམ་རས་སླུ་ཐ།སེ་ གྱུན 

རྨ གཅིག སྒྲོལ་ མའི་ྣ ་ཞིག་ ཡོད་པ་ལ་ཐིམ། གཅིག ་སྒོར་སོང་བ ་གར་སོང་བལྟས ་པས། དུར་ཁྲོད་དེ་ལྟི་ཀོ་ཊིར་སོང་། དེར་འགྱོད་དེ། དེ་ ནུབ་སྐྲ་ལ་ ཾ 





























”? ༄༅། ། པུ་ཛ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ན་ཀླུ་སྒྲབ་ཡོད་པས དེར་རྒྱུག་ཟེར། དེར་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་དཔལ་གསང་བ་ 
° འདུས་པའི་དབང་གདམ་ངག་ཞུས་ནས། ལོ་བཅུ་གསུམ་དུ་བསྒོམ་པས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་སྟེ ། རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ནུས་པས། ཆུ་ 
ཁར་ཕྱིན་ནས་ཆ་ག་པ་རྣམས་ལ་མགོ་ལུས་ཕྲལ་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་བྱས་པས་མི་རྣམས་མ་དད། ཀླུ་ཡི་པ་གྷ་ཚ་བྱས ་པས། མགོ་ལུས་འབྱར་ནས་ཆུའི་ནང་དུ་ 
' སིབས་ཏེ་སོང་། དེར་གྲབ་པ་ཐོབ་པར་འདུག་ཟེར་ནས་ཆོས ཞུ་བ་མང་པོ་བྱུང་བས། ང་རྒྱལ་སྐྱེས་ཏེ་འཕུར་ནས་ཀླུ་སྒྲབ་སྤྱན་སྔར་བྱོན་པའི་ལམ་དུ། 

| འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་རྩར་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དང་མཇལ་བས། ཁྱོད་ཀྱི་དེས་འཁོར་བ་ལས་རྟ་རྔ་འདྲེས་ཤིག་ཀྱང་མ་འཕགས། ད་དཔ་ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
( བསྙེན་ཅིག་གསུངས་ནས། བདག་མེད་མའི་དབང་བསྐར་ནས་གདམས་ངག་དངོས་སུ་གནང་། ཀླ་སྒྲབ་སྤྱན་སྔར་གསང་འདུས་དང་། དགྱེས་རྡོར་ 
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། ལ་སོགས ་པའི་རྒྱུད་གདམ་ངག་ཞུས། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་ནས། མ་ཧཱ་ཛ་ནའི་གྲོང་ཁྱེར་ན། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་གྲབ་ཐོབ་ལྭ་བ་པ་བྱ་བ་ཡོད། དེརྭ་རྒྱུག་ 
` གསུངས་ནས་བྱོན་པས། ལྭ་བ་པ་དང་མཇལ། དེ་ལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ཞུ་བྱས་པས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དགྲ་ནག་དང་། དགྱེས་རྡོར་གྱི་དཀྱིལ་ ྦ 
ྦ འཁོར་དངོས་སུ་ཞལ་བསྟན་ནས། དབང་བསྐུར་རྒྱུད་མན་ངག་དང་བཅས ་པ་རྫོགས་པར་ཞུས། དེར་མཐོང་ལམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། ལྭ་བ་པས་ཞལ་ནས། རྤ 
རི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དུར་ཁྲོད་དུ་སྤྱོད་པ་གྱིས་གསུངས་ནས ་བྱོན་པས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཞལ་མཐོང་། རྒྱུད་མཐའ་དག་གསན། རྟོགས་པ་ °” 
མཐར་ཐུག་སྐྱེས། འོག་མིན་དུ་བྱོན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གཟིགས། དབང་བསྐུར། གསང་ 
( མཚན་དུ་བཛྲ་སུ་ཀ་ཙནྡྲ་བྱ་བར་བཏགས། སྐ་ལུས་བརྒྱ་སྟོང་དུ་སྐྲལ་ནས་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་ངས་ཀྱང་མཐོང་། །ཀླ་སྒབ་ཨཱུྨ་དེ་བ་ 
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་ པདྡི་ཏ་རྣམས་ཆོས་དཀའ་བསྐོར་ཞིང་གྲུབ་ཐོབ་ཚོལ་དུ་བཏང་། དེརྒ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ནས། མ་ཧཱ་མུ་དྲའི་གྲུབ་ཐོབ་པྲཛྫཱ་ཕ་ལ་བྱ་བ་ཡོད་ཟེར་བྱས་པས། 
ྦ ན་རོའི་པའི་གྲོགས་པོ་རཏྣ་བཛྲ་གདན་དྲངས་ནས། ད་ལྟ་རྒྱ་གར་ན་འོ་སྐོལ་གཉིས་ལས་གྲགས་པ་ཆེ་བ་མེད་ཀྱང་། རྟོགས་པ་བས་ཉམས་ཀྱང་མི་འདུག་ 
 པས། པྲ ་ཕ་ལ་ལ་མ་གྭ་མུ་དྲ་ཞུ་དགོས་བྱས་པས། གད་མོ་བྱས་ནས་ཁྱོད་འདྲེས་བཏབ་པས་མྱོས་སམ། ལྔ་རིག་པའི་པའྡི་ཏ་བ་གླང་རྫི་ཀུ་ས་ལིའི་ རཾ 
འོག་ཏུ་མགོ་མི་འཇུག ཉམས་མྱོང་ཁོ་བོ་མི་བཞེད། སྒྲབ་རྒྱུ་མེད་པ་འདི་འབྲས་བུ་ཡིན། ང་ཉི་མ་སྦས་པའི་བརྒྱུད་པ་ཆོས་གཞན་ལ་འགྲམ་ཆུ་མི་ལྡང་ རུ 
ཟེར། དེར་ང་ལྷ་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས ཐོ་ག ་དགོངས་ནས། དཔེ་ཆ་རྣམས་ཟླ་བ་བཅོ་ལྔ་བལྟས་རྫོགས་རིམ་རྣམས་བཙལ་བས། ཐམས་ཅད་སྡེ་ 


༢༨༩༩ 


དཱ སྣོད་གསུམ་གྱི་སྐོར་དང་བསྟན་ཆོས་སུ་ ་སོང་བས། མང་པོར་བལྟས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་དཀའ་བར་བྱུང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་སྒབ་ཐབས་བཙལ་བས་ 
































་ྦ ནཱ་རོའི་ཐུགས་ལ། འོ་ན་འདི་བསྒོམ་སླ་དོ་ཧ་དང་ཆ་མཐུན་པར་འདུག་སྙམ་ནས། ཕྱག་འཚལ་ནས་ཞུས་པས། 
ོད ཁྱོད་ལ་མི་འདུག་པའྫྱི་ཏ་ང་ཆེ་སྟེ ་དེར་གོའམ། ད་ཁྱོད་རང་གིས་པའདྨི་ཏ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པས་ཆོས་ཞུས། ངའི་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་གཏུགས་ཟེར་བ་དང་། 


ྦ དེ་ལ་ཧ་ཅང་མ་མོས་ནས། ཆོས་དེ་བཅལ་བསས་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་ལུགས་རྙེད་ནས།་ ད་བསྒྲབ་དགོས་སྙམ་ནས་ཚོགས ་འཁོར་བྱས་པའི་ནང་དུ་བཙུན་པ་ 


གོས ་སེར་པོ་ར་རི་གོན་ནས་བྱུང་བས། སྒོ་བས་བརྡ་བྱས་པ་དང་། སྒོ་བ་རྡུད་ལ་བསྐྱུར་ནས། ཅི་འདྲའི་ཚོགས ་འཁོར་དང་ཟེར་ནས་ནཱ་རོ་ལ་ཟུར་མིག་ 
བལྟ སྒོ་བ་ཚིག་ནས་གྲི་བརྡེག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མེད་ནས་སོང་། ཨ་དེ་གྲུབ་ཐོབ་གཅིག་འདུག་པ་ཟེར། ན་རོ་ཡང་དེ་ལྟར་དགོངས་ནས། ད་རི་ལ་ 


རྫ བསྒོམ་དེ་ཡང་ཚོལ་སྙམ་པ་དང་། དཔེ་རྣམས་བཀྱེས། གོས་ལུས་གང་། བོད་ཕོར་ཞིག་མིན་པ་མེད་པར་ཤད་ཀྱི་རི་ལ་བྱོན། ནགས་གསེབ་ཅིག་ན་ 


---~--“ 





















” ༄༅། །ན་རེ། ངས་འཚོ་བ་བསྐུར་གྱིས་གྲགས་པ་འདི་མ་སངས་ཀྱི་བར་དུ་རི་ལ་བཞུད་བྱས་པས། ཁྲོས་ནས་ནགས་གསེབ་ཛ་ཧ་རིར་ 
' བྱོན། བདེ་མཆོག་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པའི་མཐུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དྲག་སྔགས་ལོ་བདུན་བསྐྱལ་བའི་རྟགས་བྱུང་ནས། ལིང་ག་བྲིས་ནས་ཐུན་བརྒྱབ་ 
༧ པས་ས་གཡོས། བར་དེར་ཏེ ་ལོ་པས་ཡུམ་གཉིས་པོ་བཏང་བས། ན་རོ་པས་གཡས་གཡོན་དུ་བསྡད་ནས་གཟུངས་འདི་ཅི་ཡིན་བྱས་པས་སྐྱེངས་ནས་ 
ླ གཞན་ཟེར་རྒྱ་མེད་པར། ཀླ་ཀློའི་སྐད། བྷོ་ཀ་ཏྲི་པ་ཨ་ཙ་ཕུ་ཟེར། བུད་མེད་གཉིས་ན་རེ། ཁྱོད་རྒྱལ་པོ་ལ་མཐུ་བྱས་པས་དམྱལ་བར་སྐྱེས་ཏེ་ཨ་ཙ་ 
¦¡ ཕུ་འོང་གིས་ཟེར། ཁོ་བོས ་བདེ་མཆོག་གི་སྒོ་ནས་བྱེད་པ་ཡིན་བྱས ་པས། འོ་ན་གང་གིས་ལུགས་བསྒོམ། རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟར་དུ་འདོད་ཟེར། 
; ང་ཨཱ་རྒྱན་ཀོ་ཀ་ནའི་ལུགས་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་འདི་ལྟར་འདོད། ཞེས་ཟངས་ཀྱིས་བཤར་རོ། །ཧ་ཧ་ཟེར་ནས། རྟོག་གེ་བས་བསླད་ 
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འདུག ངེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ལ་ཐུག་པས། ཁོ་མོ་ཅག་གིས་བདེ་མཆོག་འདི་ལྟར་དུ་འདོད་ཅེས་བཤད་པས་ལེགས་པར་འདུག ཁོ་བོས་མཚན་ཡང་ \ 
ྐ དག་པར་བརྗོད་པ་ལ་ཡི་དམ་བྱེད་པ་ལགས ་བྱས་པས། ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ ་གེ་མེད།།ཟེར་བ་དེ་གང་ཡིན་ཟེར། དེ་ལ་ཅང་ཟེར་རྒྱུ་མ་ཆྙེད་པས། འགྲེལ་ 
ྫ ཚིག་འགའ་བཤད་པས་སེམས་འདི་ངོ་མ་ཤེས་འདུག་ཟེར་ནས་གར་སོང་ཆ་མེད། དེར་འགྱོད་ནས་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟླས་པས་ས་གཡོས། 

སྔར་གྱི་བུད་མེད་གཉིས་པོ་བྱུང་ནས། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཐོས་སམ་ཟེར། ཙུརྨ་པ་ལ་དེ་སྐད་བྱ་བ་ཡོད་ཟེར་ཡིན་འདུག དེ་མིན་མ་ཐོས་ཟེར། དགྲ་རྒྱུད་ ྲྲ 
ཞག་པོ་ཐོས་སམ་ཟེར། མ་ཐོས་བྱས་པས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོས་སམ་ཟེར། ཐོས་བྱས་པས། ཅི་འདྲ་ཞིག་འདུག་ཟེར། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་དོ་ཧ་ 
¦ སྐོར་གསུམ་ཡོད་བྱས་པས། ཧ་ཧྭ་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སྐོར་གསུམ་གསུམ་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཟེར་ཞིང་མ་མགུ། མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསུམ་པོ་ཞུས་པས། 


༄༢ 



















། ' ཞུས་པས། བྱེ་མ་ལ་གྱིས་གསུངས། བྱེ་མ་ལ་བྱས་པས་ལྷགས ་པ་ལང་བས་མ་ཐུབ། ཆག་ཆག་འདེབས་པའི་ཆུ་བཅལ་བས་མ་རྙེད། ཁྲག་ཀྱང་ ' 
` མེད་དམ་གསུངས། དེར་རྩ་ཁ་ཕྱེས་ནས་ཆག་ཆག་བཏབ། རྒྱན་མེད་པས། མཛུབ་མོ་བདོག་སྟེ་མཆིས་གསུངས། ཕྱག་གཡོན་གྱིས་མཛུབ་མོ་ 
, བཅད་པས་ལྔ་ལས་མ་བྱུང་། ཕྱག་རྡུམ་པོ་དེས་གཅིག་གཅོད་མ་ཤེས ་ཙ་ན། རྣ་བ་ཅོ་རེ་གསུངས། དེར་རྣ་བ་གཉིས་དང་བདུན་བཀོད་ནས ་ཡུལ། 
ཡང་དག་པའི་དོན་ཞུ་བྱས་པས། ཐོས་པ་ཙུག་ཀྱང་མི་བྱེད་པར། དྲག་ནག་དང་གགྱེས་རྡོར་གྱི་ཕྲེང་སྔགས་ཟློ་ཞིང་ཚོམ་བུ་བསྡུས ་ནས། ཕྱིང་ལྡམ་ 
གཅིག་ན་བླུགས་ཀྱིན་འདུག དེ་ནས་ཅེར་རེ་གཟིགས་ནས། ཀྱེ་ཧོ་འདི་ནི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ལ་སོགས་མགུར་བཞེངས་ནས། ཕྱིང་ལྷམ་དཔྲལ་ 
བརྒྱལ་ལིང་གིས་སོང་། བརྒྱལ་སངས་ཙ་ན་ཡང་དག་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད། ཏེ་ལོ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་ ཾ 

























”? ༄༅། །བྱོན་ནས ་འདི་མི་ཤེས་བྱ་བ་མེད་པར་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ནས ་འདུག དེ་མན་དུ་ཏེ་ལོས་ཚིག་བཞིར་ལོངས་པ་གསུངས་པ་མེད་སྐད། 
¡ བར་འདིར་ཛྙཱན་ཏ་པའི་ཞལ་ནས། རྒྱ་གར་ན་དེ་ལྟ་བུ་ ཡོད། བོད་ཡི་གེ་ལྱ་བ་མ་བྱེད། དཔེ་ཨེ་མང་ལྟ། ཚིག་ཨེ་མཁས་བལྟ་རྒོད་བྲོ་གསུངས། 
| སྟག་ལུང་པ་དེ་ལྟར་མི་བཞེད་ཞུས་པས། དེ་ངོ་མཚར་ཆེ་སྟེ། གཞན་སྟོན་པ་ལམ་ལ་རྟོག་པའི་དུག་སྨིན་པ དྲར་འཏ། ལྷོ་ཕ་ཀི་ན་ཀུན་ཏུ་ཆོས་བུན་ 
” གཏོང་བར་འདུག་གསུངས། དེ་འདྲ་མ་མཆིས ཞུས་པས། ཆོས་ཆང་དུ་བཅོང་ནས ་འཐུང་བར་འདུག་ལུགས་ནོར་གསུངས། དེར་ནཱ་རོས་གསེར་ 

, འགའ་ཟས་སུ་བསྒྱུར་ནས། གྲོགས་པོ་མགར་བ་ཞིག་ལ་མུ་ཏིག་བྲེ་གང་བསྐྱིས་ནས་བྱོན་པ་དང་། ཏེ་ལོ་བཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱིས་སྐུ་བརྟེན་ནས་རཏྣའི་རི་ 
ྲ ཞིག་གི་སྟེང་ན་བཞུགས་ནས རཧུབ། ན་རོ་སྐྱེངས ་ནས་མུ་ཏིག་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཏོར་རོ། །ཟས་རྣམས་གཏོར་དགོས་སྙམ་པ་དང་། མ་ 
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' གཏོར་ཚོགས་གྱིས་གསུངས་ནས། ཟས ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚོགས་བྱས་ཙ་ན། ཏི་ལོས་སེང་གེའི་ཁྲི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤྲལ། དགོང་མོ་བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧས་ " 
' གཙོར་བྱས་པས ་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱུང་། ཚོགས་དཔོན་ཏེ་ལོས ་མཛད་ནས ནུབ་རེ་ནམ་མཁའ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་མི་འདྲ་བ་རེ་རེ་སྤྲལ། ཟླ་བ་ 
གསུམ་དུ་བར་མ་ཆད་པར་ནུབ་རེ་བྱས། ཕྱི་ཏ་ནུབ་མོ་ཐམས ཅད་ལྟར་སོང་ནས་ནཱ་རོ་ལ་དབང་བསྐུར། དེ་ལ་སོགས ་པའི་ལྟས་ངོ་མཚར་ཅན་མང་པོ་ 
བསྟན་ཏོ། །ཛྷཱན་ཏ་པས་ཞལ་ནས། ཚོགས་འཁོར་དེ་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ཟ་འདོད་མང་ཡང་མྱོང་བ་ཉུང་། ° ཨང་གེ་གསུངས། དེ་ནས་ནཱ་རོས་ཏེ་ 
ལོ་ལ་ངས་ཆོས་བཤད་དམ་སྒོམ་བྱ་བྱས་པས། ཐོད་ཕོར་སྟོང་པ་གཅིག་གཏད་ནས་འདི་ལ་ཧུབ་གསུམ་ཐོབ་གསུངས། དེ་ནས་དེའི་ནང་དུ་དི་ཆེན་ཞིག་ 


བལྡག་པས་རོ་ཞམ་པ་ཞིག་བྱུང་བས། ནཱ་རོའེ་བསམ་པ་ལ། དང་པོ་ཐོད་པ་སྟོང་པ་ལ་ཧུབ་བཏབ་པ་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད 











ˆ ༢་ཟཆལ་ཆ་༤ ཆ་མ ཁའ་ཁ་ཡའ པཁང་་༥་ལའ་བ་་ཡབ་  ""་་༥་་ཆ”ཆ་་༤༧ྔ༠༠༤"་་།བམ༤་༤འམ་ཁ ་་ 





༦ ། །སྟོང་པ་ཡིན་ཀྱང་། བཤད་པས་སྨིག་རྒྱུའི་ཆུ་འཐུང་བ་དང་འདྲ་བས་ངོམས་པ་མེད། དེ་ནས་བདུད་རྩི་བཅུག་པ་དེ་ཉམས་སུ་ 
བོ བླངས་ན་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ཟེར་བའི་བརྡ་ཡིན་ནམ་སྙམ་ཙ་ན། ན་རོས ་དེ་ཡིན་གསུངས ་ནས་འབྱོན་ཁར་ཏེ་ལོའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་སྒོ་སྲུང་མ་བྱེད། 
༩ རྒྱལ་པོའི་བླ་མཆོད་མ་བྱེད། དབང་བསྐུར་མ་བྱེད། བཤད་པ་མ་བྱེད། མུ་སྟེགས་པ་དང་རྩོད་པ་མ་བྱེད་གསུངས་ནས་བྱོན། པུངྤ་ཧ་རིར་བསྒོམ་ 
.. གྱིན་ཡོད་ཙ་ན། བི་ཀྲ་མ་ལ་ཤི་ལའི་བྱང་སྒོ་བ་གྲོངས་ནས། ནཱ་རོ་ལ་ཞུས་པས། བསོད་ནམས་ཆེ་བར་དགོངས་ཏེ་མཛད། རྭ་ཛ་ལ་དབང་བསྐུར། 























༦ རེ 


མུ་སྟེགས་ནུས་པ་ཅན་བདུན་བརྒྱ་གྲོས་བྱས་ནས། རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་ཡོར་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བཤིགས། དེ་ཡང་ 
རྩོད་པ་བྱེད་དགོས་གང་རྒྱལ་བ་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས ་དགོས་ཟེར། དེར་དཔང་པོ་བཞག་སྟེ ་རྩོད་པ་བྱས། 





པང་པོ་བས་དརང་པོ་བག་རེ་ 
ཧྭ དང་པམ་ཐག 
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: གོ་དེ་ནས་མ་གོ། ཟླ་བ་གཅིག་རྩོད་པ་བྱས། མུ་སྟེགས་རྒྱལ ་ཏེ་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་དགོས་ཟེར། ན་མཿ ཇ་ཏཛྱའ་ཐམ། དེ་ནུབ་ནང་པའི་པདྫྲི་ ཀྭ 
' ཏ་རྣམས་ཚོགས་འཁོར་བྱས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཏེ ་ལོ་པ་བྱོན། ཐུགས་རྗེས་མི་གཟིགས་སམ་བྱས་པས། ཁྱོད་བདག་དམ་ཚིག་བཞི་ཀ་ཉམས་འདུག་ 
, པ་གསུངས་པས། དེར་བཤགས་པ་བྱས་པས། ཏི་ལོས་མཛུབ་མོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རིམ་གྱི་མུ་སྟེགས་ཀྱི་པུ་རི་ལ་གཏོད་གསུངས། 

ལེ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་དགྲ་ནག་སྒོམས ་གསུངས། སང་ཉིན་མི་ཀུན་ཚོགས་པ་དང་། ཕྱག་འཚོལ ་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ཟེར། ན་རོ་པ་ན་རེ། ལགས་ 
ཟེར་ནས མུ་སྟེགས ་དཔོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཕྱིར་ཕྱག་བསྐོར་བྱས། ན་རོས དགྲ་རྒྱད་ནག་པོ་བསྒོམ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བས་མུ་སྟེགས་གི་དཔོན་ཤགས་ཏེ་ 
3 གས། འཁོར་གྱིས་གླང་མྱོས་པ་བཏང་བས། དགྱེས་རྡོར་ཨྫ་ན་བཟླས་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་པས་ཤི། དེའི་རོ་ལ་གྲོང་འཇུག་བྱས་ནས་རོ་སྐྱེལ་བའི་ 
















ྦ །ལམ་དུ་མུ་སྟེགས་རྣམས་བརྫིས། དེ་བསྐྱལ་ཟིན་པ་དང་། མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས་མཛུབ་མོ་གསུམ་བསྟན་པ་དང་པུ་རི་ 
' འགྱེལ། དེས་མུ་སྟེགས་ནང་པར་ཚུད་དོ།།ཡང་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་གཅིག་གིས། ནཱ་རོས་ཁྲུས་མཛད་པའི་དུས་སུ། དགྱེས་རྡོར་ཨངྫ་ནའེ་གདམས་ 
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”? ༄༅། །འབྱིན་པ་ཙམ་བྱེད་པའི་གཟེར་སྔགས་བཟླས། ཟླ་བ་གཅིག་ཉལ་བས་གནད་མ་ཐེགས་ནས། བདེ་མཆོག་སྦྱིན་ཟེར། 

' ཙུག་ཡང་མྭ་བས། དེ་བཞིན་དུ་དུས་འཁོར་དང་། གདན་བཞི་དང་། གསང་འདུས་ལ་སོགས་པ་སུམ་ཅུའི་མཚན་བརྗོད་ནས་སྦྱིན་ཟེར། ཡང་ཐོས་ 

„ པ་ཙུག་ཡང་མ་བྱས། ད་གང་འདོད་སྦྱིན་ཟེར་བས་དགའ་སྟེ ། ཁོ་བོས་ཚོགས་འཁོར་བྱགི་གསུངས་ནས། འདོད་ཡོན་ཆར་བཞིན་ཕབས། ལུས་ཕྱི་ 

ུ ལལ ་ནས་ཚོགས་འཁོར་བྱས། ཌཀྐི་མ་ལ་གསང་མཆོད་ཕུལ་ནས། ཌཀྐི་མ་མཉེས་ 
ུ ་ནམས་ཀིདཀྱིལན་གསེར་གྱིརྡོ་རྗེ་གཅིག དངུལ་གྱི་དྲལ་བུ་གཅིག ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་གཅིག་ 


ནས་ཆོས་མཛོད་སྒོ་ཕྱེ་བ་དང་རྒྱུད་རྣམས་གཟིགས། དྲེ་རྣམས 
; འདུག རྡོ་རྗེ་གཡས་སུ་ཐོགས། དྲིལ་བུ་གཡོན་དུ་བཟུང་། བུམ་པ་མགུལ་དུ་བཏགས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏེ། ཁོ་བོ་པར་ཆེན་ནཱ་རོ་པའི།། 
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? ༄༅། །པོ་པན་དྷེ་པ་ལ་ཙུརྨ་པའི་བཀའ་བབ། དེ་ལ་པཌ་ཆེན་ནཱ་རོ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ཌོམྦྷི་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་མན་ཆད་ཀྱི་རྒྱུད་དྲངས་པའ་ 
རྦར ས་སོ་སོ་རང་རང་གི་རྒྱུད་གཞུང་ལས་ཤེས་སོ། །འདིའི་ལོ་རྒྱུས་ནི་རྗེ་བཙུན་བ་གླང་འཚོ་ཞིང་ཡོད་ཙ་ན། ཉིན་གཅིག་གཉིད་དུ་སོང་བའི་རྨི་ལམ་ན། 


ཤཱ ཡིད་བཞིན་རཏྣ་གཅིག་རྙེད་པ་རྨིས་པས། དེ་ཊ་ན་ཁྱེའུ་མིང་སྲིང་གཉིས་བྱུང་ནས། དེ་དཔལ་རླྭ་རོའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། ཁྱོད་རྩོད་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ 


2 པར་འགྱུར་བས། ནགས་གསེབ་ཡ་ཀི་ན་ནཱ་རོ་ཡོད་བྱིན་རླབས་ཞུས་ཟེར་ནས་སོཿ ང་། དེ་མ་ཁད་གཉིད་སད་ནས ཕྱིན་ཙ་ན། སྤྱིལ་པོ་ཞིག་ན་རྣལ་འབྱོར་ 
, པ ་རུས་རྒྱན་གསོལ་བ། པདྨའི་ཕྲེང་བ ཞིག་བསྣམས་ནས། མདུན་ན་ཏེ་ལོ་པ་དང་། དགྲ་ནག་དང་། དགྱེས་རྡོར་དང་། གྲི་གུག་མའི་ཐང་ཀ་ 
¦ གླིང་བཞི་མ་གཅིག་བཀྲམ་ནས་འདུག དེ་ལ་ནཱ་རོ་ལགས་སམ་ཞུས་པས། ཐུགས་ཁར་མཛུབ་གུ་ཞིག་བཙུགས་གཞན་ཅང་མི་གསུང་། དེར་སོང་ནས་ 
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 མདའི་དོང་པ སལ ཞིག་ཏུ ཞོ་ཁྱེར་ཞིང་དྲངས། བྱིན་རླབས་ཞུས། དེའི་རྟིང་དུ་རྭ་གྱོང་ཞིག་ཏུ་ཆུ་ངན་བ ཏང་ཞིང་། དེཌོམྦྷི་པས་གསོལ། ཉིན་ ) 
ཞིག་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་དུ་ཆུས་ཁྱེར། ན་རོ་ལ་གསོལ་བ ་བཏབ་པས་ཉ་ཆེན་པོ་ཞིག་གིས་མིད། ཉ་དེའི་ཁོག་པ ་ན་དགྱེས་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དེ 
, བཀྲ་ལམ་མེ་འདུག དེའི་ཞལ་ནས་ནཱ་རོ་ལ་དགྲ་ནག་དང་དགྱེས་མཛད་ཞུས་ཤིག་གསུངས་ནས། ཉ་སྐམ་ལ་བཏོན་ནས་སྐྱུགས། དེར་དྲིན་ཆེ་ 
ཤྲ དགོངས་ཏེ་གསེར་སྲང་བཅུ་ཁྱེར་ཏེ་བྱོན་པ་དང་། ན་རོ་དགྱེས་རྡོར་དུ་ལམ་མེར་འདུག གསེར་དེ་ཐོད་པར་བཅུག་པ་དང་འཕུར་བ་ལྟར་མཛད་ནས་བྱོན། 
དྲག་ནག་ཏུ ་ཝལ་སྟེ་བྱུང་། དགྱེས ་མཛད་ཞལ་དུ་ཌོམྦྷི་པ་རྔུབ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་ཕབ། ཞལ་དུ་བཏོན་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས ་གྲབ་ཐོབ། 
་; དཔལ་ནཱ་རོའི་ཆོས་རྣམས་ཐུགས ་ལ་བྱོན་ནས་འདུག དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་ཞལ་ནས། སློབ་མ་སྐྱོངས ་གསུངས་ནས་བསྐྱངས་པས། རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ ྒཱ 





























༦༡ 
་ 
༧ 
[1] 
ངོ 


༡ ༄༅། །པཾ་ཏ་གདུགས་ཁྱག་པ་བརྒྱ་རྩབ་རྒྱད་ཞཛྲུཝ། དེ་རྣམས་ཁྱང་ལོན་ཏའ ་ཕཱན་ཝ་ཤསྙག་ཕྱུང་། -- དེ་ནྣས་བསྟན་ཆོས་རུམ་ 
' དགོས་པས། ཡི་གེ་གདོད་བསླབ་པས་མི་རྣམས་བཞད་གད་དུ་བྱེད། མུ་སྟེགས་པས ་ཐོས་པར ་བརས་ནས་རྩོད་པ་བྱས་པས། སྒྲ་ཚད་ལུང་རིགས་ 
° དང་ནུས་པ་ཀུན་བླ་མ་རྒྱལ། གྲགས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར་ནས། རྒྱ་གར་གྱི་མི་རྣམས་ཀུན་འདུས ་པ་ལ། མགུར་ཤོ་ལོ་ཀ་ལྔ་བརྒྱ་ 
4 བཞེངས་ནས ཌཀྐི་མ་གཉིས་ཀྱིས་དར་གྱི་མདོ་ལི་ལ་བཏེགས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ ་བཞུད་དོ། །ཛྷཱན་ཏ་པའི་ཞལ་ནས། ཁོང་རང་བྱུང་གི་སངས་རྒྱས ་ལ་ 

་ བྱརསྱ་ཀང་མ་ཐུབ་པར་འདུག དེ་འདྲ་ལ་བློ་གཏད་ན་འོང་སྟེ། སྣག་ཤོག་ལ་བློ་གཏད་པས་སྲིད་པའི་འཁོར་བར་འཆིང་ཨང་གེ་གསུངས། དེའི་ 
ཱ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་བྷ་ག་ལའི་པདྫྱི་ཏ་ཀརྫ་ཀ་ཤྲཱི་ལགས་ཏེ། སྤྱིར་བླ་མ་བརྒྱ་ཡོད། ལྔ་རིག་པའི་པདྫྱི་ཏ་ཡིན་ཏེ། དྭེ་ལཱ་བུའི་མཁས་པ་ཡིན་ཀྱང་། 
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༢”བཕཕ་ ་་་༤༤ཡ་འཁམཿནཿ་  ་་པ་ིོཾོཾ་ཾ།ཾ ་་༠^"་་་་་་"""“"་་ེ་'་་་་་ཀ"།འལ་་ ཡབ་མྦམབཁངང་  "༼ཆ་་་༠ལ་་ལའ༢བ་ ལལ་་ "་ 








། ༡མས་མྱོང་མི་མངའ་ ༈ན། རྒྱཆུཆོའི་ འཇུ་དྲན ྲཏྲུ་ཡཐཞནཐསྒོསྲ་ཝས།། ཉཐགཿགམི་ཞུཿ་ནཱ་བྱི་ཀྲ་མ་ཁྭ་ཤཾ་ཝའི་རྐནས་རླ།ཏྱ མུ་སྟེགས་ 

` པ་ནང་པ་དང་རྩོད་པའི་དེར་ཤོག་ཟེར་བའི སྒྲ་གྲགས། དེར་བྱོན་པ་ དང་། བྱུག ་པ་ནུས་པ་ཅན་ མཛཱ་པོཿཉདྲུ༔ ཤར ཆུང་བའི སུ་ཡོད་བྱས་པས། 

། ན་རོ་པ་ ཡོད་དེ་སྒོམ་ཆེན་ཡིན་ཅི་ཨེ་ཐུབ་ ཐི་ སྐྲག་འདུག་ དེར་རྩོད་པ་བྱས་པས་ཕྱོགས་དུ་མ་ནས ནུ་རོ་རྒྱལ། དེ་ཀ་ན་ནཱ་རོས ་གནམ་ ན་ཁང ་ལ་ 

འཛུལ་བ་ལ་སོགས་བྱས་པས། མུ་སྟེགས་ནང་པའི་ས་བོན་མེད་པས་ནང་པར་མི་ཚུད། བྱ་དགའ་ལོན། མི ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་དད་པར་གྱུར་ཏོ་གསུངས། ° 
པ ཀརྨ་ཀཤིས། ཁོ་བོ་རྗེས་སུ་བཟུང་འཚལ་བྱས་པས། ཁྱེད་པཔྒི་ཏ་ང་རྒྱལ་ཆེ་བས་ཆོས་མི་གོ། ཁྱོད་ཀྱིས་ད་རུང་ཁབ་མིག་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་མི་ཤེས་ 


རྫ གསུངས། བག་རེ་ཤེས་ཞུས་པས། ཧ་ཧ་ལོག་པའི་བསམ་པར་འདུག་ཧ་ཧ་ཟེར། དེ་ལ་གོ་བ་ཅུང་ཟད་མ་རྙེད། དེར་ཕྱག་ཕྱིར་འབྲང་ནས་བྱོན་པས་ ྒ 





























› ༄༅། །ཡུན་རིང་བར་ཆོས་མ་གནང་། ཞུས་པས། ཞུ་རྟེན་མི་འདུག་པ་གསུངས། ཆོས་བཤད་པས་སློབ་མས་སོ་ན་ཕུལ་བ་དང་། 
ཿྲ བཙོང་བསྒྱུར་བྱས་པས་གསེར་སྲང་བདུན་བརྒྱ་ཆྙེད། དྲ་བ་མ་མཉེས ་སྙམ་ནས་བྱོན་ཏེ་ཕུལ་ནས་ཆོས་ཞུ་བྱས་པས། གསེར་གྱི་ནང་ན་རྡོ་སེལ་བ་བཞིན་ 
ཤི” བྱེད་ ཧི་ཧི་ཟེར་ཞིང་གསེར་ཕྱེ་ཕར་བདལ་ཚུར་བདལ་བྱས ་ནས། འདི་ལ་མང་པོ་མི་འདུག་ད་ཅི་ཡོད་ཕུལ་ཅིག་ཟེར། དེར་ཀར་ཀྭ་ཤཱིའི་སེམས་ལ་ 
ཙཱ འདོད་པ་རེ་ཆེ་ད་རུང་མ་ཚིམས་པར་འདུག་སྙམ་པས། བླ་མ་ལ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ་བས་ཆོག་མོད། གསེར་འདི་ཙམ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཡང་མེད་བྱས་ 
. པས། ན་རོ་ཁྲོས་ནས་གསེར་ཕྱེ་རྣམས་གཏོར་ནས་ཁྱོད་བདག་གི་གསེར་ང་མི་འདོད། ང་ཡི་གདམས་ངག་ཁྱོད་ལ་མི་སྦྱིན་ཟེར། དེར་གསེར་ཡང་ 
་ྒ མེད་གདམས་ངག་ཡང་མི་གནང་བར་འདུག་སྙམ་ནས་ངུས་པས། ན་རོའི་ཞལ་ནས། ལུང་པ་ཕ་ཀིའི་ནང་ན་གསེར་ཡོད་ཁྱོད་ཀྱི་གྱིས་གསུངས། དེར་ 
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་ྦ ཕྱིན་པས་གད་ཕུག་གཅིག་གི་ནང་ན་གསེར་འདུག་པ་ཁུར་ནས་སོང་ཙ་ན། བླ་མའི་མདུན་ཐམས ་ཅད་གསེར་གྱིས་གང་ནས་འདུག ཤར་དུ་འགེངས་ནས་ ' 
་ ནུབ་མི་མངོན་པར་འདུག སྐྱེངས་ནས་ལྕེབ་པར་གཟས་པ་དང་། ནཱ་རོས་གདམས་ངག་སྦྱིན་གསུངས། དེ་ནས་བླ་མའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ཅི་བསམ་ 

. བལྟས ་པ་ཡིན་ང་ལ་སྣང་བ་གསེར་དུ་ཡོད་པས། ཕྱིའི་སོ་ནས་དགོས་པ་མི་སྣང་གསུངས་ནས། བཤད་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་མཉན། སྡེ་སྣོད་ཀྱི་ཆོས་དང་ 
པོ བསྟན་ཆོས་ཀུན་རྫོགས་པར་མཉན། དེའང་བག་ཙམ་ལ་ཟེར་བ་མིན་ཏེ། སྒྲ་ཡི་བསྟན་ཆོས་རང་ལ་ཡང་ལོ་བཅུ་གཉིས ཀྱི་ཚར་རེ་ཐོན་པ་ཡོད་གསུངས། ངོ 
སྤྱིར་གས ང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་སུམ་བརྒྱ་མཁྱེན་པར་གྲགས ་པ་ལགས་སྐད། ན་རོའི་ཕྱག་དཔེའི་གཉེར་པ་མཛད། མི་ལ་མི་གཏོང་བའི་ལྕགས སྒྲོམ་ 
ཟླ གཅིག་ཡོད་པས། ལྕགས་སྔགས་བཏབ་ནས་ཕྱེས་ནས་ནང་དུ་བལྟས ་པས། དྲག་ནག་དང་དགྱེས་རྡོར་གྱི་སྐོར་སྣང་བས ཤིན་ཏུ ་དད་ནས་ལུས་བདེ་བའི་ 




































༡ ༄༅། །རམས་ཤིག་བྱུང་། - ད་རྟམ་ནཱཱ་ཆོའི་གཟེམས་ཁན་ཞིག་ཡོད་པའི་གློ་སྐ་ཚེཏ གླཝ་ཉན་ཟས  ཁྲིན་འཏེབས་ས་ཡོ་དབྱེས་རྡར་ 
¡ླ བསྒོམ་པར་འདུག གདམས་ངག་ཡང་དེ་ཡིན་གསུངས་པར་འདུག ལར་ཡང་འབྲལ་བ་བསྲུང་བའི་རྟེན་ཏེ ་ལོ། དགྱེས་རྡོར། དགྲ་ནག དེའི་ 
› ཐང་ཀ་གར་བཞུགས་སར་འཁྱེར་བས་དཔག་ཏུ་ཀློག་པས་དེ་རྣམས་སུ་འདུག ནམ་ལ་བསྙེན་པ་མཛད་པ་ལ་ཡང་དགྲ་ནག་ཕྲེང་སྔགས། དགྱེས་རྡོར་ 
¦ ཨངཿ་གཉིས་མིན་པ་གང་ཡང་མི་བགྲངས་བར་འདུག དབང་མཛད་ཀྱང་བྱིན་རླབས་དབབ་པའི་གནས་སྐབས་ན། དགྲ་ནག་དང་དགྱེས་རྡོར་གཉིས་ཀྱི་ 
. སྔགས་འདོན། ཚོགས་སྟོབ་ཙ་ན། དཔལ་ལྡན་ཏེ ་ལོ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན། །དགྲ་རྒྱུད་སྙིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་དགྱེས མཛད་སྐུ། །ཞེས་པ་ལ་ 


་ྒ སོགས་པའི་རྟིང་ལ་ཌཱ་མ་རུ་འཁྲོལ་ཏེ་འོང་བར་འདུག་པ་དང་། རེ ཨཱ་ཀཱ་ར་སིདྡྷི་མངོན་ཤེས ་མངའ་བ་དེ་ལ། ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་མངའ་འམ་གསུངས། 


༡༤ འི 
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' ཤེས་ལགས། དགྲ་ནག་དང་དྲགེས་རྡོར་ལགས། དེ་ཁོ་བོ་ལ་ཞུ་ཟེར། ན་རོའི་ཞལ ་ནས་དེ་མི་འོང་གསུངས ་ནས་འཕགས་སྐོར་གནང་། བླ་མའི་ 
` ཐུགས་དགོངས་ལ། ཨཱ་ཀཱ་ར་སིདྡྷི་ལྟ་བུ་ལ་མི་གནང་བར། ཁོ་བོ་ལ་ག་ན་གནང་སྙམ་ནས། ན་རོ་ལ། ཁོ་བོ་དྲྲ་ནག་དང་དགྱེས་རྡོར་ཚོལ་དུ་ 

, འགྲོ་ས་ཞིག་བསྟན་པར་ཞུ་བྱས་པས། ངས་བསྟན་པ་མེད་གསུངས། རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་ཆུ་བཞི་ཉུག་ཀྱང་མ་རྙེད། སླར་ལོག་སྟེ་བྱོན་ནས་ནཱ་རོའི་སྤྱན་ _ 
སྔར་བཤུམ་པས། ཡར་ཤོག་ཁོ་བོས་སྦྱིན་གསུངས། དེར་དགའ་ཆེས་ནས་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་བྱས་པས། དེར་ནཱ་རོས་ཌོམྦྷི་ཧེ་རུ་ཀ་དང་། ལྭཱ་། ” 
བ་པའི་ལུགས་བྱང་པར་བཤད། ཁྲིད་བསྐྱངས་པས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས། ཡང་ནཱ་རོའི་ཞལ་ནས། ཁོ་བོ་རང་གི་ལུགས་ཌོསྦྷི་པ་ཆུང་ངུ་ལ་ 
དྲ ཡོད་པས་ཁོ་ལ་ཞུས་ཤིག་གསུངས། དེར་དུར་ཁྲོད་དུ་ཌོམྦྱི་པ་བཙལ་ནས། ཤིང་ནྱ་གྲོ་ངྷ་གཅིག་གི་རྩ་ན་བཞུགས ་ནས་འདུག་པ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེར་ཝ་ལེར་ 








་༧༥པ་་་༅་་ཁཆ་་འཕ༅་ཆལ་ཡལ་ ཁས་ 








' གསུངས་ནས། ཡང་ཤིང་གཉིས་བཅད་ནས་དབྱུག་བསྣོལ་བྱས། ཞལ་སྐད་དུ་ཡང་། ཕ་ལ་རྒྱོབ། མ་ལ་རྒྱོབ། འབྲས་ལྟར་བརྡུང་། ཏིལ་ ༥ 
` བཞིན་འཚིར། ཕོ་ཡ་ཡ་ཟེར་ཞིང་བརྡུང་བས། ན་ཚ་ལ་བཟོད་གླགས་མེད་ཀྱང་མོས་གུས་མ་ལོག ཕོ་ཡ་ཡ་གསུངས་པས་སྱར་གྱི་རྨ་རྣམས་ཕན། 
ྦ གོག་གིས་ལངས་སོ། །དེར་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས གྲབ་ཐོབ། དཔལ་དགྲ་རྒྱུད་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དགྱེས ་མཛད་ལ་མཁས་པར་གྱུར། དུར་ཁྲོད་རྣམས ་སུ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བརྩམས། ཛྷཱན་ཏ་པའི་ཞལ་ནས། ཁོ་ལམ་ནོར་བས་སྔགས་ལ་ 
ཞུགས། མཇལ་ས་ནོར་བའི་ཌོསྦྷི་པ་དང་མཇལ། དབྱུག་པ་གཉིས་བརྒྱབ་པས་དགྲ་ལྔ་བསད། ཏིལ་ལྟར་བཙར་བས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཁུ་བ་ཐོན། 
ཨང་གེ་གསུངས། དེའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས ་བཛྲ་ཨཱ་ཀྭ་ར་ལགས་ཏེ ། དེའང་དང་པོ་མུ་སྟེགས ་ལ་ཞུགས་ནས་རང་གིས་ནོར་སྟོང་ཙམ་མཆོད་སྦྱིན་བྱས། 
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' བྱས་པས་བསྙུང་བ་དང་། རྨི་ལམ་ན་སྒྲོལ་མ་ཡིན་ ་ཞིག་གིས་འདི་བསྒོམ་ཟེར་བའི་གདམས་ངག་གཅིག་བསྟན། དེར་བསྒྲོམ་པས་ཕན། དེར་ཡིད་ 
' ཆེས ཀྱང་སྐྱེས། མ༠༠༩༩༠༦༠༩༠༢༦ ཆར༣༠མ་༢༠༡༠༠༩༧༢ ཅགམམར་ ལྔ་རིགས་པའི་པདྡི་ཏར་གྱུར་ནས། མུ་ 
„ སྟེགས་རྣམས་དང་རྩོད་པ་བྱས་པས་ཕམ་པར་བྱས། ནང་པ་རྣམས་དང་རྩོད་པས་ཁོང་གི་གཡོག་ཏུ་གྱར། ང་ལས ་མཁས་པ་མེད་སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་ བཱ 
(ཨེའུ་ཡོད་ཟེར། གཅིག་ན་རེ། ལུས་ཡོད། ཁོས་མུ་སྟེགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་བྱུང་ན་མི་ཐུབ། ད་ལྟ་ཀ་ཀྲ་ཤཱི་ལས་ཆེ་བ་མེད་ཟེར། དེར་ཁོ་རང་ང་ 

རྒ རྒྱལ་སྐྱེས་ཏེ། གཅིག་བོས་ནས་རིམ་གྱིས་དྲིས་ཏེ་ཐ་མ་ཀརྫ་ཀ་ཤཱི་དྲིས་པས། མཁས་པའི ་མཚན་བཟླས་པ་དང་། ད་དེ་དང་རྩོད་པ་བྱེད་དུ་འགྲོ་ 




















་ །དགོས་སྙམ་པའི་བསམ་པ་སྒྱེས། དེར་ཀརྩ་ཀ་ཤྲཱིས་མཁྱེན་ནས། འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ནས་བྱོན་པས། ཁོ་ 
ཆོས་འཆད་ཅིང་འདུག་པ་ལ ཕྱག་ཀྱང་མ་བྱས། ཁོའི་གདིང་བའི སྡི ་མོར་བསྡད་ཀྱང་། ཁོ་མི་ཆེ་བས་ཅང་མི་ཟེར། བྱིན་རླབས་ཞུ་བྱས་ཅ། ལག་ 


པས་ཅབ་ཅབ་བྱད། ཐྲ  དེར་ཁྱོད་ཀྱིས མི་གྲེས་ཿ ་པ་འདུག ང་ཡིས་བྱིན་རླབས་བྱ་ཡིས་གསུངས་ནས། གཅིག་གིས་ཞལ་དུ་མཆིལ་མ་གཏོར་བས། 
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།དེ་ཞལ་ཏ་བས་མཐོང་ ཐུ དཔག་ཏུ་དབྱུག་པ ་'ལེན་ དུ་ཕྱིན་ པ་དང་རེངས་སུ་བཅུག ཡང་ཆོས་འཆད་པ་ལ། སྐད་ཆུང་ངུས་ཁྱོད་ནོར་ནོར་བྱས་པ་ཅང་ 
མི་ཟེར། ལྡད་པ་གཅིག 'འདུག་བྱས་ནས། འགྲམ་དུ་ཐལ་ལྕག་བརྒྱབ་པས་ཁོང་གིས་དེད་དེ། ནགས་གསེབ་ཅིག་ཏུ་བྲོས་ནས་ཤིང་ལ་ཐང་བས་བརྒྱབ་ 
པས་ཐམས་ཅད་དམག་ཏུ་སོང་། དེ་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན དུ་འདུག་སྟེ་ཕྱི་ནང་གང ཡིན་སྙམ་པ་དང་། མཁྱེན་ནས་ནང་པ ཡིན་གསུངས། བག་ཅིག་རེད་ 
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 པ་དང་བླ་མས་སྤྲལ་པ་བྱས་ནས། མུ་སྟེགས་པའི་སྟོཿ ན་པ་གཅིག་ཏུ་སྤྲལ་ནས། ཁོ་རང་དང་གཉིས་སུ་བྱས་ནས། མུ་སྟེགས ་པས་བཛྲ་ཨཱ་ཀྭ་རའི་སྒོ་ ་ 
_ བར་ལ་ཨཱ་ཀཱར་སྒྲ་ཚད་སྦྱངས། ནམ་ཀུན་ལ ་སློབ་མས་མུ་སྟེགས་པ་བྱས་ནས་ཐལ་ཕྱིར་གྱི་ལས་བྱེད། ཞག་ཐེམས་པ་དང་ཐང་ཆེན་པོ་གཅིག་ལ་ཁྲི་ | 
° གསུམ་བཤམས། དཀྱིལ་ཁྲི་ལ་དཔང་པོ་བསྡད། གཡས་གཡོན་དུ་མུ་སྟེགས་དང་། བཛྲ་ཨཱ་ཀཱ་ར་བསྡད། ཁྲོམ་ལྔ་སྟོང་འཚོགས། དེར་རྩོད་ 
པ་བྱས་པས ་མུ་སྟེགས་རྒྱལ། དེར་མུ་སྟེགས་ལག་ངར་གྱེན་ལ ་བསྒྲེངས་ཞིང་མ་ཧཱ་དེ་བའི་བསྟོད་པ་བཏོན་པས ་བར་དེར། ཀརྨ་ཀ་ཤྲིའི་རང་གི་སྤྲལ 'པ།་ 














¦ དགྲ་ནག དགྱེས་རྡོར་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་མཆོག་ཐོབ། དེའི་གདམ་ངག་བྱང་པར་གནང་། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དུ་མ་བརྩམས་སོ། །རྙཱ་ན་ཏ་ ' 
' པའི་ཞལ་ནས། ཁོང་གིས་བླ་མ་ཕར་མ་བཅཙལ་བར་བླ་མས་ཚུར་བཙལ། སྙིང་པོ་རང་ལ་རྙེད། ཀུན་དེ་འདྲ་ན་ཨང་གེ་གསུངས། དེའི་ཐུགས་ 
ཾ ཀྱི་སྲས་བིངྨ་ཙནྡྲ་ཡིན་ཏེ ། ལྔ་རིག་པའི་པདྨི་ཏ་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་མཐའ་དག་ཐུགས་ལ་མངའ། དེའང་ནགས་གསེབ་ཞིག་ཏུ་བསྒོམ་པ་ལ། ། 
སྤེའུ་གཉིས་ཀྱིས་ཤིང་ཐོག་འདྲེན། སྦྲང་བུ་སྐོག་པ་ཞིག་ཡོད་པས། ལན་གཅིག་རྡོ་གསེབ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་ཙ་ན། རྒྱབ་ཏུ་སྦྲང་བུ་འབྱར་བ་སྤེའུ་སྡུག་ ཀི 
གུས་མཐོང་། སྤེའུ་ཡི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མ་ཟིན་པ་དང་། རྡོ་བླང་ནས་སྦྲང་བུ་ལ་བརྒྱབ་པ་དང་། སྦྲང་བུ་འཕུར་ནས་རྡོ་ཕོག་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
། བཞུགས་པ་གློ་བུར་དཀྲོག་སྟེ། ཕྱིར་གཟིགས་ཙ་ན་སྤྲེའུ་ལྟག་ཁུང་དུ་ཀྱུད་ཏེར་བྱུང་། དེར་མཁར་བསིལ་བརྒྱབ་པས་སྣ་ལ་ཕོག སྤེའུ་ཤི། སྤེའུ 





































” ༄༅། །མོས་ཙི་ཅོས་བཏབ། ས་ལ་འགྱེལ། རོ་དེ་ཁུར་ཞིང་སོང་། དེར་འགྱོད་དེ་སྡིག་སྦྱོང་བྱ་དགོས་དགོངས ་ནས། དཔལ་གྱི་ 
' རི་ལ་བྱོན་པའི་ལམ་དུ། བུ་མོ་གཅིག་ན་རེ། གར་འགྲོ་ཟེར། དཔལ་གྱི་རི་ལ་འགྲོ་བྱས་པས། ཅི་ལ་འགྲོ་ཟེར། ཆོས་ལ་འགྲོ་བྱས་པས། བུ་ 


༨རྣིྲེྲེཾི 
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¦ མོ་ན་རེ། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་སོང་དང་སྔིག་པ་འདག་ཟེར་ནས་མི་སྣང་ངོ་། །བུ་མོ་མངོན་ཤེས་ཅན་དུ་འདུག་སྟེ། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་ས་མེད་ 
པ སྔིག་པ་མི་འདག་ཟེར་བ་ཨེ་མ་ཡིན་སྙམ་ནས། ཡུལ་དེའི་ནགས་གསེབ་གཅིག་ཏུ་འཇམ་དཔལ་རལ་གྲིའི་བསྒྲབ་པ་བྱས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་བྱུང་། 
སྔར་གྱི་དེ་ལ་ཅུང་ཟད་གོ་བ་ཆྙེད་པས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རྣམ་རྟོག་ཐིམ་པ་ལ་ཟེར་བར་འདུག་སྙམ་ནས། བྲོད་པ་སྐྱེས་ནས་བསྒོམ་པ་དང་། ལན་ 
རུ གཅིག་ཡུལ་དེར་གར་ལོག་གི་དམག་བྱུང་བས། དེའི་རཱ་ཛས་རྩི་རྒྱད་ན་ཡོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་དང་། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ ་མཆོད་པ་བཤམས་ནས་ 
།ག། བླློ བཟས ` 
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`: དམག་བཏང་ཙ་ན་མ་ཐུབ། ཡུལ་ཤོར་ལ་ཁད་ཙམ་ན་ལུང་ པའི་ མདའ་ གྲ ་གླང་པོ་ཆེ་བྱུང་། བལ་གྱི་གླང་པོ་ཞིག་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་ཞོན་ནས་དེས་སྣ་ 
` དྲངས་ཏེ་བྱུང་། གླང་གི་སྣ 'ལྗགས་ཀྱི་རལ་གྲི ཏུ ཟེ '་ལྗིབ་པ པར ་སྟེ། ངུར་རྒྱང་དང་གར་ལོག་གིས་དམག་བདས་ནས་ནང་པ་རྒྱལ་བ་དང་། གླང་ 
རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ། ཁོ་རང་གི་འོག་གི་དེ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་ ཁོང་རང་ལ་ཐིམ་མོ། །དེར་ཐམས ཅད ཀྱིར ་གྲུབ ཐོབ་ཅི ཐ ་འདུག་ཟེར་ནས དྲིན་ 
` དུ་བཟོ། དེར་ཚོགས་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཉིས་ལྡབ་ ཏུབ ་བྱས། བཞུགས་པར་ ་ ་པས་མ་གནང་བར་ ར་བཞུད། བླི ྤཱ་ཙནྡྲས ་ཀྱང་ དེའི འི་ཕྱིར་འབྲང་པས། 
ཅི་འདོད་ཟེར། ཅི་འདོད་ཉིད་མྱབེན་བྱས་པས། འོ་ན་དགེ་ ཀེ་སློང་གི་ཆ་ ཝགས 'འདི་ཞོག རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ ནི སྨད་ འཚོང་མའི གོ ་གྱིས་གསུངས། 
ང་ཤེས་པས་ངོ་ཚ་ཞུས་པས། ངོ་མི་ཚ་བ་ལ་ངོ་ཚ་མི་དགོས་ དེ་ལྟར་གྱིས། ད་སྟེ་ལོ་ དྲུག་ ན་ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏའི་གཅུག་ལག་ཁང་ * 



































་ཱུ ༄༅། །དེར་བླིརུ དུ་ན ་འདུལ དུ་བྱོན་ ནས། གླུ་མཁན་པི་ ཝང་བའི རྩར་གླུ་ཀྱུ་རུ་རུ་བླངས ་པས། ཁོ་ན་རེ། ཁྱོད་ ངའི་ མདུན་ན་ཕར་གླུ་ 

' ལེན་པ་འོ་སྐོ སྐོལ ་གཉིས གླུ་འདྲེན་ ཟོར་ཙ་ ན། ངོ་ཤེས ནཱས། སྨན་འཚོང་མའི ་གཡོག་བཀའ་ ལོག་ ཐཐ་ཅུག་ པ། ཁྲིམས་ཆོཿ ཆོད་ཅིག་ ཟེར་བ་དང་། བག་ 

བཀི ཅིག་ཞོག་ཅིག་གསུངས་ནས། ཁོང་རང་དངུལ གྱི་པི ཿ་ཟྲང་ཞིག། ཏུ སྦུ ་ནས། རྣམ་པར་བྱང་ བའི་ ཁག བབ ་ལ་སོགས་དང་། འགྱུར་ལུགས་དང་ 

' ༧ བསྟོད་པ ་བྱས་པས། རཱ་ཛ་མཆོད་གནས་ གླམ ་པའི་སེམས་ ཟིན་ ནས། ཨ་ལ་ལ་ཚངས་ པའི་གནས་སླེབས་གསུངས་ནས། ཀ་ལ ་པིང་ཀའི་ 
དབྱངས་བསྒྲག་པས་ཐམས ཅད་ངོ་མཚར་རས་། ཏེ། ཁྱིད་ གྲུབ་པ ་ཐོབ་བམ་འོན་ ཀླ ་བསླབ་བྱས ཡས། ཅང་མི གསུབས བྱེ་བར་སྤྲལ ེི. ཀླུན 


/ མཛད་པས་ས་གཞི་ཀུན་ ལྡིག ལྡིག བུང་། དེར་ཤད་དེ་བཞུད་པ་དང་། བླ་མཆོད་ནམ་མཁའ་ ནོསོས་ པ་སེས ་ནས་ཕྱག་ཕྱིར་འབྲང་པས། ཅི་འདོད་ 
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' གསུངས་པས། ཅི་གནང་འདོད་ཞུས་པས། འོང་གསུངས་ནས། དགྱེས་པ་ རྡོེ རྗེའི་ དཐའ་བསྐུརྲ། གཏ ་མོའི་གདམས་ངག ལས་རྒྱའི་ " 
` གདམ་ངག་གནང་ནས། ད་ཁྱོད་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ དུ་སོང་ལ་སྒྲབ་ ང། །ཚིམ། སློབ་མ ་མ། སྐྱོངས། བསྟན་ ཆོས་མ་བརྩམས། ལོ་བརྒྱད་ན་ཁོ་བོའི་དྲུང་ 
 ཐཱ་ཤོག་གསུངས་ནས། - ཚྷོ་ཕྱོགས་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་ཐརྙོམ།:ཁུམ་རྱོགས་དེའི་རྒྱལ་ཐོ་མུ་རེགྲས་ལ་དྲན་ཐ་ཞིག་འཇུགླ་ཐམ། - དེའི་ཕོ་བུང་དྲ་ཆུ་ཉྱེགས་ , 
ˆ རླར་ བརྫུས་ནས ་བྱོན་ & དཀའ་ཐུབ ཐའ པ། ་གཅིག ་ལགས་སམ་ ཟེར། དུ་ ལྕོགཿ པ། ་གཅིག་ མཛད། ་ བ་ རྩ སྦྱར་ཊ ཐུཿ་ ་ལོ་ ་ལྔ་ ¬ ྨ 
པས་རྩ རླུང་ལ ་མངའ་བརྙེས། དབུ་སྐའི འི་དོ་ཀེར་ ཞུ ནས དགྱེས ་རྡོར་གྱི་སྐུ་ བང ་པ་ དེ ནང་པ་ དརྦ་མུ་སྟགས ་པ་གཉིས་ཀའི ཏ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་ 
སྟན། དེ་ལ་ཆོས་བཤད་སློབ་མར་བྱས་ནས། དེ་ལ་ཁྱོད་སོང་ལ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཡུ་བུའི་མཆོད་གནས་ དེ་ནང་པར་འདུག རང་རེའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཆུས་ 































| བྲན་པར་འདུག་གྱིས་གསུངས་ནས། ཁོ་བྱོན་པ་དང་རྒྱལ་བུ་དང་ཐུག་པས། རྗེ་དང་མཇལ་བར་ཞུ་དགོས་བྱས་པས། ཅུ 
བགྱིད་ཟེར། ཡོད་ཀྱིས་བཟླས་པས། ཟློས་ཤིག་ཟེར་བས། སྔར་གྱི་ལྟར་བསྒོ་བ་དེ་མཛད་པས། རྒྱལ་བུའི་མགུལ་ནས་གཡུ་པ་ཏྲ་ན་རིན་ཐང་མེད་ 
པ་ཞིག་བཀྲོལ་ནས་བྱིན་ཏེ ། དྲེ་རྣམས་ཡབ་ལ་མ་གསོལ་ཅིག ཆོས་ལུགས་ནང་པ་བཟང་བ་ཡིན་པས་དེ་སྐད་མ་སྒྲོགས་ཤིག་ཟེར་རོ། །རྒྱལ་བུ་དེ་ནི་ 
སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱིས་ལོ་བཅོ་ལྔ་བཞེངས་ཀྱང་ལྐོག་ཏུ་སློབ་གཉེར་ནང་པ་ལ་མཛད། པཉྫི་ཏ་ཆེན་པོར་གདའ་སྐད། དེར་སློབ་དཔོན་གྱི་རྩར་ཁྲིད་ནས་ཕྱིན་ 
པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྡུང། རྒྱན་རྣམས་འཕྲོག་ནས་བཏང་བས། རྒྱལ་པོས་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱན་རྣམས་གར་སོང་། ངོ་ཡི་རྨ་རྣམས་ཅི་རེད་བཟླས་ 
པས་ཟློ་མ་ཉན། ཡང་དྲིས་ཀྱང་ཟློ་མ་ཉན། ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེས་སྔར་གྱི་མི་དེ་བཏང་བས། སྔར་གྱིས་དེ་རྣམས་རྒྱས་པར་བཤད། དེརྦ་རྒྱལ་བུའི་ 


གག བ]བབླྣླྣླྐཀྐླྐླྐླྐླྷླྣླྣནནབབླླླླླླཟབཟླླླཟོིོིིིི་ 
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¦ རྒྱན་ཀྱང་ཁྱེར་བྱས་པས། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ངོ་ལོངས་ཤིག་ཟེར་ནས རོ་བརྡུང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཁྲིམས ་གཅོད་དོ་ཞེས་བསྒྲགས། ཐམས་ཅད་ཚོགས་ 
' ནས་རྒྱལ་པོ་ན་རེ། དེ་བཞིན་བྱས་ཟེར་བ་བདེན་ནམ་ཟེར་བས། མད་ལགས་བཟོད་པར་གསོལ་གསུངས་པས། ཁོང་གི་ངན་སྨྲས་མང་པོ་བྱས་ཟེར་ 
ནས། ཙན་དན་གྱི་མེས་བསྐོར་ཏིལ་མར་བླུགས ་ནས། རྣལ་འབྱོར་པ་དཀྱིལ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་མེ་བཏང་། རྒྱལ་བུ་དེ་ཡང་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ནས་ལྕེབ་ 
པའི་ཕྱིར་མེ་ནང་དུ་མཆོངས་པས། རྣལ་འབྱོར་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་མ་ཤི་བར་རྩར་སླེབས། ལྷ་གཅིག་ཌཀྐི་མའི་རིགས་སྔར་བརྟེན་བརྟེན་པ་ཡོད་པ་ 
དེའང་མེ་ལ་ཐིམས། མེ་ཞག་ལྔ་མ་ཞི། དེ་ནས་བལྟས་པ་དང་། ཏིལ་མར་མཚོར་འཁྱིལ། རྣལ 'འབྱོར་པ་གར་བྱེད་ཀྱིན་སྣང་བ་དེས་ལྷ་གཅིག་པང་ 
¦ དུ་ཁྱེར། རྒྱལ་བུ་ཁུར་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཕར་བཞུད། མི་རྣམས་ཀྱིས་གྲུབ་ཐོབ་ཏུ་ཤེས་ནས། ཕྱིས་ན་ཕར་བཤགས་པ་བྱས། དེ་ཐམས་ཅད་ནང་ † 

















༄༅། །པ་ལ་ཚུད་དོ། །དེར་ལོ་ཐེམ 





ས་ནས་བླ་མ་ཚོལ་དུ་ཕྱིན་པས། ལོ་བཅུ་བར་དུ་མ་རྙེད། མི་མཇལ་བ་ཡིན་ནམ་ད་རྣམ་སྨིན་གྱི་ 
ལུས་འདིས་ལན་དགོངས་ནས། ཆུ་གྲིས་རྩེའུ་ཕོལ་བར་གཟས་པ་དང་། རྒྱལ་བུས ་ཆུ་གྲི་འཕྲོག མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་འོད་ལམ་མེ་བཞུགས་ 
འདུག ཐུགས་རྗེ་རེ་ཆུང་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཀྱི་རྩ་ན་ང་ཚེ་ལ་ཡོད་པ་གསུངས། འོ་ན་ངས་མ་མཐོང་ཞུས་པས། ཁྱོད་ངའི་གསུང་བཅག་པའི་ལན་པ་ 
ཡིན་གསུངས། ད་དབང་དགོས ་དབང་རྟེན་ཕུལ་གསུངས་ནས། ལྷ་གཅིག་ཕུལ་དབ 223... མ་ཧཱ་མུ་དྲ་མཆོག་བརྙེས། དུས་དེ་ཉིད་དྲུ་བ་ 
མ་ལ་བསྟོད་པ་བདུན་བརྒྱ་བླངས། དཔལ་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས ་མཛད་ལ་མཁས་པར་གྱུར་ཏོ། །མཚན་ཡང་ཀོ་ཀི་ལི་པར་ 
བཏགས་སོ། །བླིདྨ་ཙནྡྲས་ལྷ་གཅིག་དང་རྒྱལ 1 ྔང་ལའཇུཝ། ཁྱོད་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་གྱིས། ཤེས་ལུང་བསྟན། རྒྱལ ་བུ་ལ་ཀོ་ཀི་ལི་ 
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༄༅། །ནུབ་མོ་ཀོ་ཀི་ལི་པ་བྱོན། བྱིན་རླབས་མཛད་ཡི་དམ་ཞལ་གཟིགས། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། བླ་མས་མཚན་ཡང་སྲ་མ་ 
ཏི་བཛྲ་བཏགས། ཐོ་རངས་བླ་མ་གཤེགས་སོ། །དེར་སུ་མ་ཏི་བཛྲས་མུ་སྟེགས་འདུལ་བར་དགོངས་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་འགྲིམ། མཆོད་པ་ 
མཛད ལྷ་ཁང་ཞིག་ན་མུ་སྟེགས་པས་གནོད་པ་བྱས། ཐུབ་པའི་གྲལ་མགོ་ན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྐུ་གཉན་པ་གཅིག་བཞག་འདུག དེའི་གདན་ཁྲིའི་ 
སེང་གེ་འདུག་པ་བལྟས་པས། འདི་ལ་པདྨི་ཏ་ཆེ་གེས་མ་དད་པ་འདི་བྱས་པས། མ་རུངས་པ་འདི་བྱུང་བ་དང་། བསྟོད་པ་བྲིས་པ་ལ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉི་ཤུ་ 
འདུག ཁྱེད་འདི་ཐུབ་པའི་གྲལ་མགོར་བཞག་ནས་བྱས་པ་དང་། དེ་འདིར་མ་བཞག་ནས་སྤོས་ན། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་མེ་འགྱེད་བྱས་ནས་ཡི་གེ་ 
གཏུབས་སོ། །དེར་གནས་བརྟན་སྐྲག་ནས། ད་ཁྱེད་བདག་ཅག་ལ་མི་བརྫི་བར་མཛད་པར་ཞུ། ད་གར་བཞུད་དུ་མི་ཉན་ཞུས་ནས་ལྕགས་བཅུག་གོ།། 
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° ༄༅། །དབང་ཕྱུག་མ་ཧཱས་དངོས་སུ་ཕྱག་བྱེད་པ་ཞིག་འདུག་ཟེར་ནས་སྐྲག་པར་གྱུར་ཏོ། །ཛྙཱ་ན་ཏ་པའི་ཞལ་ནས། ཁོང་གིས་ཕྱིའི་མུ་ 
' སྟེགས་ནང་པ ཆཐྱྱདམ རྒྱལ་པོ་གསུམ་གྱི་མགོ་སྨད། ཐོ་གསུམ་བཙུགས། གཅིག་གིས་དབ ང་དུ་བླ་ད་ས། མཐར་ཐུག་གི་དོན་ལ་ཕྱི་ནང་མི་ 
| གདའ་ཨང་གེ་གསུངས། དེའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་བུདྡྷ་ཀཱིརྟི་ལགས་ཏེ། དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་མན་ཆད་མུ་སྟེགས་མཛད། རིག་བྱེད་བཞི་ལ་ 
¦ མཁས་པར་གྱུར་ནས། ནང་པའི་གཉེན་པོ་རིག་པའི་སྟྭ་རེ་བྱ་བའི་བསྟན་ཆོས་རྩོམ་པའི་ཕྱིར་དགོངས་པ་ལ་ཅུང་ཞིག་བཞུགས ་ཙན། ནམ་མཁའ་ནས་སྒྲ་ 
, གྲགས་པས། ཁྱོད་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྱོད་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་ནང་པའི་པདྡི་ཏ་ཡིན་གསུངས་ནས། དགྲ་ནག་ཕྲེང་སྔགས་ས་སྨྲ་ཏའི་སྐད་དུ་ 
¦ ལན་གསུམ་ཐོས་པ་དང་ཐུགས་ལ་ཟིན་ནས་འདུག དེར་སྔར་མུ་སྟེགས ཀྱི་ལྟ་བ་འཛིན་པ་དང་བསྟན་ཆོས་རྩོམ་འདོད་པ་བར་ཆད་དུ་རིག་ནས། བཤགས་ 


1] 18 









༣༩༦6 ༥༡6༥" /9 











༤⁄༩ 


' པ་ཤོ་ལོ་ཀ་སྭམ་བརྒྱ་མཛད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཤར་བས་ནང་པའི་ཆོས་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དྲན་ནས། མཁས་པར་གྱུར་པས་ནང་པའི་རིག་ 

| པའི་སྟ་རེ་བྱ་བ་བརྩམས། ད་ལྟར་མུ་སྟེགས་འདུལ ་བ་ལ་དེ་ལས་རིག་པ་རྣོ་བ་མེད་གསུངས། དེ་ནས་ནང་པའི་དགེ་སློང་མཛད་ནས། པངདྡི་ཏ་རྣམས་ 

ྦ ལ་ཆོས་གསན་པས ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པར་གྱུར། བཤད་རྒྱུད་ལ་རྩོད་མེད་དུ་གྲགས། བཤད་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །དུས་རེས་ འ 
ཤྲ ག་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་དུས་མཆོད་ལ་བྱོན་པའི་ལམ་དུ། འཁོར་མང་པོས་བསྐོར་གདུགས་ཕུབ་ནས་བྱོན་པས། ཁོང་བས་ཆེ་བ་མེད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ ˆ 

བཟུར་བ་ཡིན་པ་ལ། སུ་མ་ཏི་བཛྲས་འདུལ་བར་དགོངས་ནས་ཅེ་སྤྱང་བཅིབས ་ནས་བྱོན་པ་དང་། མུ་སྟེགས་ཡིན་ནམ་བསམ་ནས་ལམ་ལ་བྱོན་པ་དང་། 

¦ ནམ་མཁའ་ནས། ཡ་ཀི་ནི་དགྲ་རྒྱད་ནག་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་ལམ་གཟུར་ཟེར། དེར་འཁོར་ལ་དེ་ནི་མ་བཟླས། ལམ་གཟུར་བྱས་པས། འོ་ 





















གསུངས་ནས་མདུན་ན་ཁྲོ་ཆུའི་ཕ་བོང་ཞིག་འདུག་པས་བྲང་བརྡུང་། རྡོ་རྗེ་གསོར་བས་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་གཡོས་སོ། །དེར་གྲུབ་ཐོབ་དུ་རིགས་ནས་རྗེས་ 
སུ་བཟུང་འཚལ་ཞུས་པས། ཅང་མི་གསུང་བར་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕྱིར་ལོག་ནས། གུ་རུ་རང་འདྲ་བ་སྟོང་དུ་སྤྲལ་ནས། ཅེ་སྤྱང་རྣམས་ཀྱིས་སྦྲལ་འགྲོས་ 
བྱས། དེ་ནས། འདུ་འཛི་ཅན་གྱི་རྟོག་གེ་བ། །སྙན་བརྒྱུད་སྣོད་དུ་ག་ལ་རུང་། །ཧ་ཧ་རྒོད་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ། །བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་རྩོམ་དུ་ 

འགྲོ། །གསུངས་ནས་འཕུར་ཏེ་བཞུད། དེས་འཁོར་ལ་གྲུབ་ཐོབ་འདིའི་ཕྱི་ལ་འབྲང་བྱས་པས། བསྒྲབ་ན་ལུས་ཡོང་། ཉིད་ཀྱང་གདམས་ངག་ནི་ 
བདོག་བསྒྲབ་ཟེར་ནས་མ་ཉན། དེ་ནུབ་སེམས་ལྗིང་བ་ཞིག་ལ་རྨི་ལམ་བཏབ་ཙ་ན། ཐོ་རངས་ཁར་རྨི་ལམ་ན་བུ་མོ་གཅིག་ན་རེ། ཁྱོད་འདིར་མ་འདུག 
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་ སུ་མ་ཏི་བཛྲ་ལ་དཔལ་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོ་དང་། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞུས་དང་ཚེ་འདིར་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་གསུངས ་པ་དང་གཉིད་སད། དེ་ཀ་ན་འཁོར་རྣམས་ 
ྦ འདོད་ཞུས་པས། དབང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་གནང་ནས་བསྒོམ་པས། ཡོན་ཏན་འཁྲུངས་ནས རྟོགས་པ་ཕུལ་བས། ཚོགས་འཁོར་གྱིས་ 
གསུངས་ནས་བྱས་པའི་དུས། དཔལ་དྲགྲ་ནག་དང་དགྱེས་རྡོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སུ་བཞུགས། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ནས། 
ཚངས་བུག་ཏུ་བདུད་རྩི་བླུགས་པས་ཞག་བདུན་བརྒྱལ་ནས འདུག བརྒྱལ་སངས་པ་དང་བླ་མའི་ཆོས་རྣམས་ཐུགས་སུ་ཆུད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ 
དངོས་གྲུབ་དེར་ཐོབ་ནས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་གྱིས་གསུངས་ནས། ཤིང་ལོ་ ང་ཁྱེར་གྱི་སྤྱོད་པ་མཛད། ཆང་འཚོང་མ་ ༈ 






















༄༅། །རྣམས་ཀྱི་ཆང་བཀུག མུ་སྟེགས ཀྱི་སྟོན་པ་རྩོད་པ་བྱེད་པ་ཀྲ་མ་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྱུང་ནས། ནང་པས་མ་ཐུབ་ཙ་ན། 

གུ་རུ་བྱོན་ ༡ རྩོད་ པ་བྱས་པས་ཁོང་ པཿ ཧེས་ལྱ་ཉིགས ཆུས་ལ་ཅ་སཱ་ཞིནས་ཆོད་པ་བུད་ཟེན་ནས། ཁྤམ་འཚོགམ་བའེ་ཧྱིམ་རུ་ཁོའི་མགོ་ལ་ 

དུབ། སྦྲལ ཆེན་ཏོ པོ་གཅིག བྱུང་ན རེ་འ དཔང་པོའི་རྒྱལ་པོ་བཀུམ། གྲུར ཐོག་ཏུ བྱང་བ དང་དྲིལ་དྲིལ་བྱས་ནས་ས་ལ་བརྡབ་པས་ཁོ་ཁྲག སྐྱུགས། 

དེར་ སྐྲག་ ནས་ཅི་གསུངས་ བགྱིད་ ཟེར་ ཉེར ་ནང་པར་ ར་བཅུག ཀྭ་མ་ལའི་དགེ འདུན 'གྱིར། ཤཿ ་པར་ཞུས་པས་མ ༢༥༩༥ བར་དུར་ཁྲོད་ རྣམས ་སུ་བཞུད་དོ།། 
དེའི་སྲས་གུ་ཌ སིདྡྷི་ཡི ཡིན་ཏེ། དེའང་བུདྡྷ་ཀིཏྟིའི་ ླས་ £ ༩ ཐི འི་རྒྱུད་འདི་ གཉིས རཿ ་གཅིག རྫ པས་སྲ་ལ་བསྟན་དགོངས་པ་ རོས་ 

ནམ་མཁར་སྒྲ་གྲགས་པས། ཁྱོད་སློང་བའི་ སྤྱོད་ པ་བྱེད་ ཅིང་གྲོང་རྣམས ་སུ་པདྨའི ་སྤྱོད་ པ་གྱིས་དང་རྙེད་པར་འགྱུར་ཞེས་ཟེར་བ་གྲགས་པ་དང་། གྲོང་ 
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_ བཟུང་འཚལ་ཞུས་པས། རུང་ཁྱོད་ཅི་འདོད་གསུངས་པས། རྒྱལ་བུ་ན་རེ། ཁྱེད་ནང་པ་ལགས། ངས་ཁ་སང་ཁྱེད་ལ་ཚུལ་མ་ཡིན་པ་བྱས་པས་ 
ྣ འདི་ལྟ་བུ་རྨིས། ད་དམྱལ་བར་མི་ཆ་བ་ཞིག་ཞུ་བྱས་པས། དེའི་མདུན་དུ་མེ་ཞིག་སྤྲལ་ནས། འདིར་ལུས་སྦྱིན་སྲེག་ཏུ་ཕུལ་གསུངས་ནས་དབྱུག་པ་ 
རྩེ་གསུམ་མེའི་དཀྱིལ་དུ་བཙུགས་སོ། །རྒྱལ་བུའི་བསམ་པ་ལ། སྦྱིན་སྲེག་དང་རྩེ་གསུམ་གྱི་ལུགས་ཀྱིས་འདི་མུ་སྟེགས་སུ་འདུག་སྙམ་ནས། བཙུན་ 
མོ་དང་འཁོར་རྣམས ་སྤན་ཀྱང་ཀུན་མྱོས་ནས་མ་ཐོས། རྣལ་འབྱོར་པ་ཧ་རེ་གསུངས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུད་དོ། །དེ་ཀ་ནས་བློན་པོ་བྱུང་སྟེ ། འཇིག་ 
དྲ རྟེན་གྱི་མཐུན་འཇུག་མི་མངའ་བར་ཟབ་པའི་བརྡ་དུ་མ་བསྟན་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པར་གཤེགས་སོ། །རཱ་ཛའི་ཐུགས་དམཌཀྐི་འོད་ཟེར་ཅན་ཡིན་པས། དྲ 























་. ཁ་དོག་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་སྨྲ་ཤེས་པ་ཞིག་བཙས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་དུས་སུ་དུར་ཁྲོད་རྣམས་ན་ཇོ་ཀི་ ་བཛྲ་བྱ་བའི་གྲུབ་ཐོབ་གཅིག་འདུག་ཟེར་བ་ཐོས་ 
' པས། བུདྡྷ་ཀཱིརྟི་ཡིན་ནམ་དགོངས་ནས་ཆ་བར་གཟས་པ་དང་། སྲས་མོ་ན་རེ། ཡབ་གཅིག་བྱིས་པའི་སྨིག་རྒྱུ་མི་ཟིན། ཡབ་ཆོས་བཞེད་ཀྱང་ལེ་ 
ལོར་འདུག་པ། ཉི་མ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་ནི་དད་ལྡན་གྱི་བཙལ ་མི་དགོས། མོས་གུས་གྱིས་སྤྱན་དྲོངས་དང་ཟེར་བས། སྤྲལ་པར་ཤེས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ 
མོར ་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྔར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་བྱོན་ནས་ཁྱོད་ང་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་པས་ད་སྲོག་དོར་ན་ངས་བྱིན་གྱིས་རློབས་གསུངས་ 
པས། སྙིང་ཀར་ཤྟི་བསྣུན་ཀྱང་འཚེག་ནས་མ་ཕེད། རྣལ་འབྱོར་པའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ད་དམ་ཚིག་སོས་པས་ངས་དབང་བསྐུར་གྱིས་དབང་རྟེན་མུ་ 
དྲ་ཕུལ་གསུངས་པས། རཱ་ཛས་བཙུན་མོ་ལ་བཟླས་པ་དང་། བཅུན་མོ་ན་རེ། ང་རྣལ་འབྱོར་པ་མིག་པོ་ཆེ་དེ་འདྲ་འཇིགས་ཟེར་ནས་ཁྲོས་སོ། བླ་ 





























་ མོ་དེ་ཡང་རང་བཞིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་མནནའི་དོན་ལ་མངའ་བརྙེས ་པ། ཁྱད་པར་གཏེར་ལ ་སྤྱོད་ནུས ཤིང་ཇོ་མོ་བདག་མེད་མ་དངོས་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏེ 
ྦ མཚན་ཡང་པདྨ་ཅན་ནེ་རཱཏྨཿ བརྟུལ་ཞུགས་མ་བི་མ་དྷ་ར་ཞེས ་བྱ་བ་སྟེ ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲོགས་བྱེད་དུས ་དང་། གྲུབ་པ་བརྙེས་དུས་དང་། 
ྦ དུར་ཁྲོད་དུ་རྒྱུ་དུས་དང་། སློབ་མ་སྐྱོང་དུས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སོ།། གུ་ཌ་སྡིརྦིའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། པྩི་ཏ་ཨ་ཝ་གཏྦྷ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་བདུན་ 
° དམངས་རིགས་སམ། རྗེའུ་རིགས་སམ། རྒྱལ་རིགས་གསུམ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་དང་དྲུག སླར་བྲམ་ཟེ་ཡུལ་ཁ་ཆེར་སྐྱེ་བ་བླངས་པ་དང་བདུན་ ཟོ 
ནོ། །བདུན་པོ་དེ་ཉིད་དུ་དགུང་ལོ་བཞི་ལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་གཟིགས། རང་བྱུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྙེས། དྲག་ནག་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ་མ་བརྗེད་ 
4! པར་ཐུགས་ལ་གདའ་སྐད། ཤཱིཾ་ནཱ་ག་རའི་ཡི་གེ་ཡང་རང་བྱུང་དུ་མཁྱེན། ས་སྐཱ་ཏའི་སྐད་དང་སྒྲ་དུ་མ་ཡང་རང་བྱུང་དུ་མཁྱེན་སྐད། དེ་ནས་གནས་ 


























༡: རེ 


 བེར་གའི་རྩེ་ལ་གཡེངས་པས་ལ་བ་ལི་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཐོགས་སོ། །ཛ་ལ ཤཱིའི་སློབ་མ་རཏྣ་ཀཱིརྟི་ལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཞུས་པས། གསང་སྔགས་ཡོ་ 
` གའི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་གཟིགས། སྤྱིར་གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐ་དད་ལ་མཁས་པས་པདི་ཏར་གྱུར། མ་རྒྱུད་རང་ལ་ཡང་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་མཁྱེན་ནོ།། 
ལཾ འདུག་ཟེར་ནས་སྤྱན་འདྲེན་བཏང་བས། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ན་རེ། ངས་མི་བཟློག་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་ན་པདྨི་ཏ་ལ་བ་ལི་པ་གཅིག་འདུག དེ་བོས་ཟེར་སྐད། 
བྱེད་ནུས་པ་མེད་དམ། ངས་ལྷ་ཁང་ལ་མེ་འགྱེད་དོ།།འོན་ཏེ་སོ་ན་སྲང་བརྒྱ་བྱིན་ཟེར་སྐད། དེར་པདྫི་ཏ་དང་སྤྲད་པས། མུ་སྟེགས་པ་ན་རེ། འོ་ 
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༦ །སྐོལ་ནུས་པ་འགྲན་ནམ་རྩོད་པ་འགྲན་ཟེར་བ་ལ། པདྤྱི་ཏས་ང་ལ་ཤེས་པ་དང་ཆུས་པ་ཅི་ཡང་མེད་དེ། ཁྱེད་གང་ཟེར་ལ་འགྲན་ 
༩ བྱས་པས། སྔོན་ལ་རྩོད་པ་ཞག་བཅུ་བཞི་བྱས་པས་ཕྱོགས་དུ་མ་ནས་པའྡི་ཏ་རྒྱལ། དེར་ནུས་པ་འགྲན་པས། མུ་སྟེགས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་མ་ཧྭ་དེ་ 
ོུ བའི་དལ་བྲིས་པ། པདྡྲི་ཏས་རྣམ་པར་འཐོར་བའི་རླུང་བཏང་བས་བཤིག་གོ། དེ་ནས་རུ་མའི་སྨགས་བཏབ་པས། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཡུལ་ ྒ 
| མཆི་མས་སྤག སྐྲའི་ཐོར་ཏོ་ཞིག་པ་ལ་སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རོ་འབྱར་ནས་སྣང་བས། ཁོ་ཕམ་ནས་དགེ་འདུན་གྱི་གནས་མ་བཤིག་གོ། །ལྐོག་ཏུ་ 
( ངན་སྔགས་བྱས་པས། པདྡྷི་ཏས་གཤེིན་རྗེའི་འཕྲུལ ་འཁོར་གྱིས ་མུ་སྟེགས་ཐམས་ཅད་བཀུམ། གྲགས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར་།ཏེ ། རྣམ་ 
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ཕརྨ་རྒྱལ་བ་ཞེསྱ་བ་བར་གགས་སོ། །དེ་ནས་དགེ་འདུན་ལ་ཆོས་གོས་ཕུལ་ནས། ལྷོ་ཕྱོགས་ཛ་ལན་དྷ་རའི་དུར་ཁྲོད་དུ་ཕྱིན་པས། ཤིང་དྲུང་ཞིག་ན་ཀུ་ ' 
ཀཱི ས་ལི་ཞིག་སྣང་བ་ལ། ཡང་པའྫྲི་ཏའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྤྱོ་བ་དུ་མ་བྱས་སོ།།དུས་རེ་ཤིག་དུར་ཁྲོད་དུ་སྐྱེ་བ་བདུན་པའི་ཤ་གཅིག་རྙེད་པ་ལ་ཁ་མ་འཆམས་པ་དང་། 
ྫ ཀུ་ས་ལིའི་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་པས་སྟག་ཞིག་བྱུང་ནས་དེའི་ཁར་བཅུག་ཁོ་རང་ཡང་ཞོན་ནས་སོང་། དེར་གྲབ་ཐོབ་ཏུ་ཤེས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 

དེ་ནུབ་ལུས་ཕྱིར་ལྡོག་ནས། བ་སྤུའི་བུ་ག་རེར་དཀྱིལ འཁོར་རེ་རེ་སྤྲལ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱས། པདྱི་ཏ་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས ༈ 
ཆོས་ཞུས་པས། ད་ལྟ་བཤད་པའི་དུས་མ་ལྡན། བསྟན་པའི་སྙིགས་མ་ལ་སྐྱེ་བ་བདུན་པ་གར་འོང་། ཁྱོད་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་ཕྱིར་ངས་སྤྲལ་པ་ཡིན། 
ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་དྲུག་གི་བླ་མ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གུ་རྔ་སིདྡྷི་བྱ་བ། དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་དེས་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་འགྱུར། ང་ དཱ 
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༄༅། །ཤམྦྷ་ལར་འགྲོ་གསུངས་ནས་འདྲི་ལོང་མེད་པར་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུད་དོ། །དེ་ནས་དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་བྱོན་པའི་ལམ་ཁར་ 
བུད་མེད་གཅིག་གིས་བརྡ་དུ་མ་བསྟན་པ་ལ ་ལན་མ་ཐེབས། ཆོས་རྒྱུད་སྔེ ་རྣམས་དྲིས་པས་ཀྱང་ཐོས་མ་མྱོང་བ་ཉི་ཚེ་གསུངས། ཌཀྐི་མ་ཡིན་ནམ་བསམ་ 
ནས ་དངོས་གྲུབ་ཞུ་བྱས་པས། ཁྱོད་དང་ང་བརྡ་མི་འཇལ། ཁྱོད་ཐུན་མོང་ཐོབ་ཀྱང་མཆོག་མ་ཐོབ། ད་གུཌ་སིིདྦྷི་ལ་མོས་པ་སྐྱེད། ཟེ དུས་ཕྱིས་ ྒ 
ཌཀྐིའི་གནས ་ན་ང་འོང་གི་གསུངས་པ་ལ་སོགས་གུད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཀུ་ས ་ལི་དེ་ལགས་ཏེ་འོང་སྙམ་ནས། ཤམྦྷ་ལར་བྱོན་པས། ལམ་ 
ནོར་ནས་སྲིན་མོའི་གླིང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། བུད་མེད་མང་པོ་རྒྱུག་ནས་བྱུང་བ་ལ། སྒྲོལ་མ་མ་གཅིག་ལ ་སོགས་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་རྣམས་བརྒྱལ་ 
ལོ། ཁུད་མེད་སྐྲ ་སེ་འབལ་ལེ་བ་ཞིག་བྱུང་ནས། མ་རྒྱད་དཔལ་རྣལ ་འབྱོར་ནམ་མཁའི་རྫོགས་རིམ་རྐང་གཅིག་ཚིག་བཅུ་དྲུག་གི་རྫོགས་རིམ་ གར་ 
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། བླངས་སོ། །ཌཀི ་མ་ཡིན་པར་རིགས་ཏེ་རྗེས་སུ་བཟུང་ ཨུབང་ ཏེ། ང་བུད་མེད་ཡིན་པ་དང་ད་རེས་ རྟེ 'འབྲེའ། ཨ ་ ང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ཀྱི་ ' 
_ སློབ་མ་ཡིན། འཛམ་བུའི འི་གླིང་ན་རྒྱུད ཅི མྱ ཡོར ད་དག པས། དྭ་ལྟ་དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་ཡུལ ཁྱོད་འདོད་པའི [| དེར་ 
ཁོ གསུངས་ནས་མི སྣང་བར་གྱུར་ ཏོ། །ཏིར་ཛྩོདྷ་ནཾ་ཀོ་ཀཾ ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ནས་བཙལ་བས། ཤ་ར་མུ་ས་ལའི་ནམ་མཁའ་ལ རྣལ་འབྱོར་པ སྱ | 
ལེ འདུག ་སྐད། ཁྱོད་སྭ སུ ཞུས་པས། ཀུ་ས་ལིའོ་གསུངས ་སྐད། འོ་ན་བདག ཐུགས་ རྗེས་བཟུང་འཚལ་ཞུས་པས། ཀུ་ས་ལིས་ཁྱོད་པརྡྷི་ 
¡ ཏ ་ལ་ཆོས་བཤད་ 1: དེ སྐད་ྲ མ་ཟེར་གསུངས འཆ ཚུད་ དོ། །ཕྱིར་འབྲང་ཞིང་ ང་བདག་ཤམྦྷ ལར་ཕྱིན་ པས་ལམ་ནོར་ནས། ཌཀྐི མས་ལུང་ པཿ 
རྨ ལུགས་རྣམས་སྤོབས་པ་ བསྐྱེད་ དེ་ཞུས་པས། འོ་ན་ཁྱོད་དེ་ ལྟར་ ཡིན་ན། ད་ལོ་འདི ་ཀུན་ཏུ་བསོད་སྙོམས་གྱིས། དམན་པའི་ཟས་ ཟོ། ཧྲུལ ་པོའི་ 
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; །ཞོས་ཁོན། སད་ཕོདྱ་བོད་རང་གི་མུལ་དུ་དུར་ཁོད་ཧཧ་གོད་པར་ཤོག་གདམ་ཁག་ཕྱུན་གསུཊམ་ཞས། དེ་བཞིན་མཛད་པས་ 
བྲཾསྙཾ། ཆས་ཐཞེས་ཆུ་ཐཁེཊ་ཁེ། ` །ཅུ་སེ་ཐེཝཝ་ནས་དུ་ད་རནཐུ ན་བཐེ།ས༧ཁེཝཿུ་ཤཝཆ་རམ་རེཧ་མཆཁ€ུ། 8ཞ©གཉ་སྐན།8་༡དི་ 








ཐྲུ ནས་བི་མ་དྷ་ར་མ་ལ་དབང་གྲོགས་ཞུས་ནས། དཔལ་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར། 
¡ རྒྱད་གདམས་ངག་རྒྱས་པར་གསུངས་ནས། མཚན་ ཨ་ཝ་གྦྷ་ཞེས་སུ་བཏགས། དྷ་ར་མ་དང་གཉིས་སྤྱོད་པ་གྱིས་ཤིག་པར་བཀའ་སྩལ་པས། དེ་ 

| ཁོ་ན་ལྟར་མཛད་ནས། ཨ་ཝ་གནྦྷས་དྷ་ར་མ་ལ་རྒྱུད་གདམས་ངག་བཤད་པས། གཉིས་ཀའི་དཔལ་ཉྱེ་རྡོ་རྗེའི་སིདྡྷི་བརྙེས་ཏེ ། མ་རྒྱུད་པ་ཞེས་གྲགས་ 
( ནས་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ཏོ།། དེའི་སྲས་རྗེ་བཙུན་ཛྫ ་ན་ཏ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སྤྱིར་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཤར་ཕྱོགས ་ན་བྷ་ག་ལ། ལྷོ་ 












|; མཐོང་སྣང་ཡིན། ཕྱིས་དེ་ལྟར་མེད། མིག་ཡས་ཁེབས་སུ་ཡོད་པ། ལྟེ་བ་ལ རྡོ་རྗེ་ཕྱིད་པས་མཚན་པ་ཞིག་བྱུང་། ཞལ་ནས་ཨ་ཏི་ཕ་ལ་ཟེར་བ་གཅིག་གྲགས་པ་ ' 
 དང་། ཀུ་ས་ལི་གདན་དྲངས་ནས་མཚན་ལྟས་བརྟགས་པས་ཤིན་ཏུ་མགུ་སྟེ ། འདི་ལ་ཡི་གེ་སློབས་ཤིག མིང་ལ་ཡང་ཨ་ཏི་ཕ་ལར་ཐོགས་ཟེར་ནས་ 
ྦ དེ་ལྟར་བཏགས་སོ། །ཆེར་སྐྱེས་པ་དང་ཡབ་ཀྱིས་ཡི་གེ་བསླབ། སྒྲའི་བཤད་མཚོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲའི་རིག་པ་བསླབས། བྱང་སེམས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད། 

ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད། གསང་བ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད། ཤེས་རབ་ནཱ་དའི་རྒྱད། དབྱིངས་རྣམ་དག་གི་རྒྱུད། ནམ་མཁའ་ཆེ་ཡི་གེ་མེད་པའི་རྒྱུད། 
ནམ་མཁའ་ཆེ་རྩལ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། མན་ངག་སྙིང་པོའི་རྒྱུད། ཉག་གཅིག་དགོངས་པའི་རྒྱུད། བསམ་གཏན་གཅིག་པའི་རྒྱུད། སྒོ་བསམ་ཡས་ཀྱི་ 


རྒྱད། རཏྣ་ཛ་ལའྱི་རྒྱད། རཏྣ་མ་ལའི་རྒྱད། རིན་ཆེན་སྒྲོན་མའི་རྒྱད། ནམ་མཁའ་ཆེ་འགྲོལ་གྱི་རྒྱད། ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟླ ད། ངེས་ † 














། ཚོལ་ཅིག་གསུངས་ནས་དྲིས་པས། ཀ་ལིིངྐའི་ཅོ་པ་རི་ན། བྷིཀྟ་པདྡི་ཏ་བྱ་བས་བརླའི་ཤ་བཅད་ནས ་སྟེར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞིག་ཡོད་ཟེར་བ་ 

' ཐོས་ནས། ཡུམ་ལ་བཟླས་ནས་དཔེ་ཆ་རྣམས་བཀལ་ནས་ཕྱིན། ཡུམ་གྱིས་སོ་ན་མང་དུ་ཕུལ ་ནས། ངའི་བུ་འདིས་ཆོས་ལ་ཞུ་དག་དང་། ཁྱེད་ 

རང་ལ ་ཅི་མངའ་ཞུ་བྱས་པས། དཔེ་རྣམས ་བལྟས་ནས་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ང་ལ་མེད། མངོན་པ་གོང་མ་ལ ་སོགས་བསྒོམ་པ་ཡིན། ད་རབ་ཏུ་བྱུང་ 
དགོས་ཟེར་སྐད། ཡུམ་གྱིས་རབ་ཏུ་བྱུང་ན་རྡོ་རྗེ་གདན་ནམ། བི་ཀྲ་མ་ལ་ཤཱི་ལའམ། ན་ལེནྡྲ་འམ། ལྷོ་གསེར་གྱི་གཅུག་ལག་ཁང་ན་མཁན་པོ་ 

_མཁས་པ་ཡོད་དེ། འོནྭ་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐོབ་ན། གྲུབ་མཐའ་འདྲ་ངས ་གནང་གི་ཟེར་ནས་སོང་ངོ་། །དེར་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས། མཚན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ 

༥ བཏགས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་དང་། དཀའ་བཞི་དང་། བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔ་དང་། སྡེ་བདུན་དང་། དེ་ལ་སོགས་པ་སྡེ་སྣོད་དུ་མ་གསན་ 

















༽རཁཝ་ཛན་ = གཞས་ས ་བག་གཅིག་ཡང་བྱུང་། ཨེ་ག་ཡོན་ཏན་ཡིན་ནམ་སྙམ་ནས། སླར་ནང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཉལ་ནས་བསྡད་གསུངས། ཕྱི་དེ་ 
` ནངས་མོ་མཁན་པོ་ལ་སོ་ན་སྲང་བཞི་ཕུལ་ནས། མཁན་པོ་ལགས། བདག་གིས་དེ་ཙམ་བསྟེན་ཀྱང་ཡོན་ཏན་མ་བྱུང་། ཆོས་ལ་ཡང་ཐེ་ཚོམ་དྲུ་གྱུར། 
ྲ ད་གདམས་ངག་མི་སྟེར་ན་བཀུམ་པ་ལགས་བྱས་ནས་གྲི་བརྡེག་པར་ཆས་པ་དང་། ད་གདམས་ངག་སྦྱིན་གསུངས་ནས། ཅོ་པ་རིར་ཁྲིད་ནས། བྲང་ ༤ 
བསྟན་པས་ཤུ་བར་སོང་ཟིན། ངས་ཏོན་མོངས ་ནམ་སྐྱེས ་ཙ་ན་སྦར་མོས་བྲད་པ་ཡིན། ཁྱོད་ཀྱང་དེ་བཞིན་གྱིས་དང་མྱུར་དུ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གསུངས། ཐོ 
དེ་འདྲའི་ཆོས་ག་ལ་འོང་ང་ལ་གདམས་ངག་མི་སྦྱིན་པར་འདུག་སྙམ་པ་དང་། གསེར་གཏོར་ནས། ངན་པ་གདམས་ངག་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པར་མདང་བྲོས་ 
# པར་སོང་གསུངས་ནས་ཆེར་འབར་རོ། །དེར་མངོན་ཤེས་གདའ་བས་ཡིད་ཆེས་ནས་དེ་ལྟར་བགྱིས་པས། སྔར་རྣམ་རྟོག་ ང་བཞིན་འཚུབ་ཀྱང་དེ་དུས་སྐྱེ་ ཏཱ 


-༧༣\ 






















་ཱ གར་དུ་འགྲོ་རྒྱ་ས་འབྱམས ་ནས། ཟ་ཆུ་འདུས་ཐུག་པར་འཁྱམས་སོ། །ཆོང་པ་འགའ་དང་ཐུག་ནས། རྒྱ་གར་གྱི་ལམ་དྲིས་པས ་མ་ཤེས། ཁྱོད་ཅི་ 
_ ཤེས་ཟེར་བ་ལ། སྔར་གྱི་ཞཱ་སེར་ཅན་ན་རེ། ངན་སྔགས་འབྲིམ་ཟེར་བས་མཐུ་མང་པོ་ཤེས་བྱས་པ་དང་། ཚོང་པ་གཅིག་གིས་ལོགས་སུ་ཁྲིད་ནས། 

] ངའི་ཡུལ་རྒྱལ་བྱ་བ་ཡིན། དེར་མཐུ་འགྲན་བྱ་དགོས་ནོར་གྱི་མི་ཀླེ་ཟེར། དེར་མི་འགྲོ་གསུངས་པས། འོ་ན་ཞག་བདུན་མའི་མཐུ་ཞིག་སློབ་ཟེར་བ་ ( 
° ཁས་བླངས། དེ་ཉིན་ཚོང་པའི་ཟླ་ལ་ཕྱིན། འཚོ་བ་ཁོང་གིས་རྒྱགས་ཚད་བྱིན། དགོང་མོ་ཆུ་ཁ་ཞིག་ཏུ་ཞག་སར། ཡང་ལོགས་སུ་ཁྲིད་ནས་གསེར་ 
ཞོ་གཅིག་བྱིན་ནས། ད་སྤུན་ཟླ་ལ་མཐུ་ཅི་ཙུག་བྱེད་ཟེར། དེ་སྡིག་རྩར་འགྲོ་སྙམ་ནས་མི་ཤེས་བྱས་པས། ཨ་ཁྱོད་རྫུན་ནམ་བྱས་ནས། ད་དུག་ 
¦ བསླང་ཟེར་བ་ལ། དུག་ང་ལ་མེད་བྱས་པས། ལམ་རིང་འདི་ལ་རྒྱགས་ཕྱེ་དང་བྱ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ཁར་བཏབ། འདི་རྐུན་མར་འདུག་གོ་ཟེར་ནས་ཡོས་བརྡུང་། ཏཱ 

























› ༄༅། །མི་འདུག དེ་ནས་མཁན་པོའི་སྤྱན་སྔར་ཞེ་ས་ཕུལ་བ་དང་། གར་ཕྱིན་དྲི་བ་ལ། སྔར་གྱི་རྣམས་རྒྱས་པར་གསོལ། 
' གསེར་རྣམས་ཕུལ་བས། ཨ་མ་རཱ་ཙནྡྲའི་གདམས་ངག་རྣམས་ཀྱང་ཕུལ། སྔར་མཁན་པོས་གདམས་ངག་དེ་ཞུས་པས། སྤྱིར་བླ་མ་ཐབས་མཁས་ 
¦ དགོས་བུ་ཆུང་ལ་ཤ་འཁེང་བྱིན་པས་མི་འཇུ་གསུངས་ནས། དཔལ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་འགྲེལ་བ་དང་བཅས ་པ། རྒྱུད་ཆུང་གསུམ། སྤྱན་ 
¦ རས་གཟིགས། ཕྱག་རྡོར། འཇམ་དཔལ་གྱི་འགྲེལ་པ་དང་། སྦྱོར་བ ཡན་མཨས་དྲུག་དང། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དྲུག་པ ཡའ། དོན་སྐོར་བཅུ་དྲུག་གིས་ 
| རྫོགས་རིམ་རྣམས་ངས་གཏེར་དུ་ཁྱེར་བ་འཕངས། ཚེ་ལུའི་བཞེད་པ་འདི་ཡིན་ངེས། གྷ་ཧུར་ན་ཛྙཱ་ན་ཤྲཱི་བྱ་བ་ཡོད། དེར་ཞུ་དགྲ་གིས་གསུངས་ནས་ 
( འདས་སོ། །དེར་ཁོང་རང་ཡང་བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པས། གཞན་མཁན་པོ་བྱས་ན། རང་ཉིད་མཁས་པའི་པྨརྱི་ཏ་ཡིན་པས། དགེ་འདུན་རྣམས་ 
























་. ཀྱིས་བཤོལ་བཏབ་སྟེ། ལོ་མང་དུ་བཤད་རྒྱུད་དར་བར་བྱས་སོ། །སྔར་མཁན་པོའི་བཀའ་བཅག་པས་གནས ་ས་ཡང་ཤོར། ནུབ་གཅིག་མར་མེ་ལ་ དེ 
' སྒྲའི་དཔེ་གཟིགས་པས། མནལ་ནས་མེ་ཤོར་བས་ཕྱག་ཚིག སྔར་གྱི་བོད་ཀྱི་ཌཀྐིའི་བརྡ་དེར་གོ་གསུངས། འགྲོ་བར་བརྩམས་པ་ལ་དགེ་འདུན་གྱིས་ 
: མ་བཏང་ནས། ཙིཏི་ཛཱ་ལའི་ནད་བྱུང་བྱས་པས། འོ་ན་ཅི་བདེར་མཛོད་ཟེར་ནས་ཛྫཱ་ན་ཤྲིའི་སྤྱན་སྔར་བྱོན། ཞུ་དག་སྔར་ལྟར་ཟབ་པར་བྱུང་། གཞན་ 
“ སློབ་གཉེར་མཛད་པས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དབ ང་གི་རྒྱུད། རིག་པ ་མཆོག་གི་རྒྱད། རྡོརྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་རྒྱད། སྐུ་ཁྲོས་པའི་རྒྱད། གུར་གཅིག་པའི་ 
རྒྱུད། པདྨ་ཅོད་ཕན་གྱི་རྒྱུད། སུ་སིདྡྷི་ཀ་ར། ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤ། དཔུང་བཟང་། བསམ་གཏན་ཕྱི་མ། གཙོ་མོའི་སྔགས། ཆོ་གའི་སྔགས། 


རྡོ་རེ་བ་ཅོན། རྡོརེནོན་པོ། དེ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་རྣམས་བསླབས་སོ། ེནཔ་ཡོ 


།བྱད་པར་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 






































ཤུ ༄༅། །མཚོའི ཅུད གཟུངས། མདོ་དང་བཅས་པ ་གནང་ངོ་ ངོ་། ཱ་ལིནྡྲའི་ དྷརྨ་པཱ་ལ་ལས། མཱུ་ལ་ ཏནྡཱ སྭཾ་གྲ་ཧ། རྡོ་རྗེ 
° རྩེ་མོ། རེམ། ཁའ དང་པོ། རྡོརྗེ་འབྱུང་བ། ར་ཐ ཐར རྣཆམ་རྱམ གཙུག་ཏོར་དགུ་པ། གསང་འདུས ཌྷ ལྔའི ཐུ ཤུ ་འཁོར་ 
ས་སོ / དཔའ་བོ་གཅིག་པའི ི་རྒྱུད། མཱ་ཡ་ལྷ་ལྔ་མའི རྒྱུད་ལ་ ་སོགས་རྫོགས ས་གོ ་སོ། །གུ་གྭ་ལའི་དུར་ཁྲོད་པ་ལས། ཨ་སོ་ལ་དཔལ གསངྐ་ཧྭཱཧཱ། ཀྱི་རྩ་ ° 
@ རྒྱད། 8 དྔར་ཀུན ་ཧམ་ རྡོྗེ་ཕྲེང་བ། ལྷ་མོ་ གཞིས ཞུ།་ དགོངས་པ་ལུང་སྟོན། ཙེར ཆོག་ཉི་ཤུ་པ། སཱ་དྷ་ན་མདོར་ $; 
ར བྱས། མདོར་བསྲཾ། རྣམ་པར་བཞག་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག རིམ་པ་ལྔ་གཉིས། སྤྱོད་པ་བསྡུས ་པ། མངོན་ པར་བྱང་ ཱཾ 
ྫ ྐའ བདག་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཆུང་ངུ་། འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ། ནམ་མཁའི་འོད་ཅན། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ པོ་ཡོངས་ས་ 











་ྦ དེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རྫོགས་པར་ཞུས་སོ། །ལྷ་ར་དྷའི་སུ་དྷཱ་ན་ར་ཏྲི་ཏ་ལ། ཕའི་རྒྱུད་ཙིཏྟ་གུ་ཧྱ། ཙྭཾ་ཀློ་དྷ། གསང་བ་ 
` ཡོངས་རྫོགས། ལས་རྒྱ་མཚོ། དུར་ཁྲོད་གསང་བ། དམ་ཚིག་བཀོད་པ། རྟོགས་པ་ཡོངས་ཟད། གསང་མཆོག གསང་འདུས། 
 གཤིན་རྗེ་གཤེད། མ་རྒྱད་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བ། མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་མཛོད། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག ཐིག་ལེ་མཉམ་གནས། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་ 
མོ། ཙ་ཏྭདི་ཏི། ཀརྨ་ཨ་ཏི་ནཱ་ ད་གཅིག་པ། རྡོ་རྗེ་ཐིག་ལེ། ནོར་བུའི་སྙིང་པོ། པདྨ་སྙོམས་འཇུག སངས་རྒྱས་ཐོད་པ། རྔོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། ° 
ཀུན་བཟང་དམ་པ། ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀའི་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། དམ་ཚིག་རྒྱལ་པོ། མུ་ལ་བླ་མེད། གདོང་ཆེན་གཞོན་ནུ། 
¦ རྡོ་རྗེ་རབ་གནས། རྟོག་པ་ཞི་བ། པན་ཙ་ཀ་ར། པ་ཏི་མཉམ་བཞག སྤྱིར་ཕ་རྒྱུད་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། མ་རྒྱུད་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ། གཉིས་ཀའི་ † 






































ཀཱ ༄༅། །རྒྱུད་ཞུས་གསུངས། དེ་ནསྨ་བླ་མ་སྭ་དྷཱ་ན་ར་ཏྲི་ཏའི་ཞལ་ནས། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ང་བས་མཁས་པ་མེད་ཀྱང་དེས་ 
° མི་ཕན། ཁྱོད་བརྩོན་འགྲུས་དང་ཤེས་རབ་ཆེ་བར་འདུག་པས། རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་སྐོར་གཉིས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པ། བླ་མ་ཁ་ཆེ་བྱ་བ་སིང་གྷ་ 

ྦ ལའི་ནགས སུ་དོམ་དུ་སྤྲལ་པ་དེ་ཡིན་པས་གཏུགས་ཤིག ད་ལོ་འདས ་ན་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་གསུངས་པས། ཛྷཱ་ནའི་དགོངས་པ་ལ། རྒྱ་གར་ཡུལ་ 
ེ གྲ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཨེ་རྙེད་མི་ཤེས། བླ་མ་ཉིད་ལ་རྒྱུད་ཀྱང་ངོ་མཚར་བར་འདུག་པ་སྙམ་པ་དང་། ཆུ་བུམ་གང་གི་ནང་ནས་ཁྱོར་གང་བཅུས། དེ་ལ་སྐྲ་ 
།ཱ ཉག་གཅིག་བླང་ནས། སྤྱིར་སངས་རྒྱས ཀྱིས་གསུངས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཙམ། ང་ཡི་བླ་མ་བུམ་པ་ཙམ། ང་ཁྱོར་པ་ཙམ། ཁྱེད་སྐྲ་འཇག་ཙམ་ཡིན་པས། 
( ཅིས་ཀྱང་སོངས་ཤིག་གསུངས་པས། ཡི་མུག་ཅོང་གིས་སོང་སྐད་དོ། །འོ་ན་དྭ་ལྟ་གང་ན་བཞུགས་བྱས་པས། ད་ལྟ་མཆོད་རྟེན་མེ་ཏོག་གི་གདུགས་ 


ཅི་་ 
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༈ ཅན་ན་བཞུགས་གསུངས། དེརྒ་རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕར། ཉིན་མེད་མཚན་མེད་དུ་མོས་གུས་བྱས་ཤིང་ཕྱིན་པ། གྲོང་ཁྱེར་ཀ་རུ་སླེབ་པའི་སར། 
ྦ ཡང་དག་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་བརྡ་བྱས་པས། བརྡ་བཞག་ནས་ཞལ་གྱིས་མང་དུ་བཀྱོན། འོནྭ་ཀང་ཡི་དམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཤེས་པས་ཉེས་པ་མེད། 
° ངྲ་བ་མ་ཁ་ཆེའི་ཁྱོད་འབོད་དུ་བཏང་བ་ཡིན་ཟེར། དེ་ནུབ་འཚོ་བ་ཟར་མ་བཅུག བླ་མ་ག་ན་ཡོད་དྲིས་པས། ཤཱི་དྷ་ནའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་ན་ཡོད་ཟེར་ 
བས། དགའ་ནས་ནམ་རིང་པོ་བྱུང་སྐད། ནངས་པར་རྫུ་འཕྲུལ་གཞན་རྟེན་དང་། རྐང་མགྱོགས་རི་ལུ་གནང་བས་ཚེགས་མེད་དུ་བྱོན་པ་དང་། 
























པ རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིན་ནས་བཙལ་བས། ཀཾ་པ་ལའི་གྲོང་ན་རྙེད་དོ། །དེ་ལ་བཤགས་པ་བྱས་ནས་གཉིས་ཀ་ཕྱིན་པས། ལྷོ་ཕྱོགས་ཛ་ལན་དྷ་ར་ ྲ 
| གླིང་དུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་དང་། ནང་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གཅིག་གིས་བལ་པོ་ལ་ལྷ་མཐོ་གང་བ་ཞིག་བྲིས་པའི་འོག་ཏུ། མ་ཧཱ་དེ་བ་ཡབ་ཡུམ་ 
མི་བྱེད་ན་ངས་མཐུས་གསོད་བྱས་པས། ཁོས་དེ་ལྟར་བྲིས། ནངས་མོ་འོག་མས་མ་ཧྭ་དེ་བ་མནན་ནས་སྣང་། དེར་གང་ཡིན་དྲིས་པས་ཟློར་མ་ཉན། 
དྱ ངས་རྣལ་འབྱོར་པའི་སློབ་མ་བྱས། ལྷ་དེ་བདེ་མཆོག་ལགས་པར་གདའ། དེ་ནས་ནང་པ་བས། གྲབ་ཐོབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཁྱེད་ཐོས་པས་འོངས་པ་ 























༄༅། །ཅཡ་ས། དབིཧཐ་ཆྲཾད་ །ང་སཞུ་ཾར་སྐད། ཛྷཱ ནས་ཀྱང་རྒྱུ་མཚན་ཞིབ ་པར་གསོལ། སྔར་བླ་མ་མེ་ཏོག་གི་གདུགས་ 
གཅིག་ཡོད་ཟེར་བ་ལ། ཤཱི་ངྷ་ནའི་དྲུང་ན་གདའ་དེ་ཇི་ལྟར་ལགས། ད་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཐུགས་ལ་གདགས་འཚལ་བྱས་པས། མེ ་ཏོག་གི་ 
གདུགས་ཅན་ནས་ང་དེར་འོངས ་པ་ཡིན་གསུངས། གཅིག་པོ་ལ་དཔལ ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་རྒྱུད་འགྲེལ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ 
གནང་། གྲུབ་པ་ཐོབ། གསང་མཚན་དཔལ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཚན་བི་རུ་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་ཟེར། བི་རུ་ཏ་པ་ཞེསྤ་ཀུང་ཟེར་རོ། །ཛྷཱན་ལ་དཔལ་ 
དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། དྲག་རྒྱད་ནག་པོའི་དབ ང་བཞི་རྫོགས ཡར་བླས་ཅ། © ན་མས ་བཤོད་ནཁྱརས་པ་བླ ཏ་ གཅིག་ཏུ་རྒྱས་ག ཏབ། 

་ྒ གསང་མཚན་དཔལ་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ། མཚན་ཛཱ་ན་བཛྲ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར། ཛ་ན་ཏ་པ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་སྤྱིར་དཔལ་དགྱེས་རྡོར་ཀུ་ཀུ་རི་པའི་ 
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༄༅། །གསུངས། འོ་ན་བསྐྱེད་རྫོགས་རིགས་མི་འདྲ་བ་དེ་རྣམས རྒྱད་མང་པོའི་བཞེད་པའམ་འོན་ཏེ་བླ་མའི་བཞེད་པ་ཡིན་དེས་ན་གསུང་ 
གཅིག་ལ་དུ་མར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ཁོ་ན་འདོད་དེ། གསུང་གཅིག་ལ་དུ་མར་ཟིན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དོན་ལ་ཟབ་པ་དང་མི་ཟབ་པ་མེད་ཀྱང་། བླ་མ་ཟབ་ 
མི་ཟབ་ཀྱི་ལུགས་སྟེ། དོན་ལ་མིང་གཅིག་ལས་མེད་དེ། ན་རོའི་ལུགས ཤེས་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན་མར་ལུགས་ལ་རྔོག་ལུགས། མེ་ལུགས། རམ 
ལུགས་ཟེར་བ་དང་འདྲའོ། །འོན་ཀྱང་རྒྱུད་གཞན་ནི་དཀྲུག་བསྡེབས་ཏེ་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་གསལ་ལ། དགྱེས་རྡོར་ནི་ཚིག་བཞི་གཅིག་གིས་གྱང་། གང་ 
ཟག་གཅིག་གི་རྒྱུ་འམ་འབྲས་བུ་ཡོ་ཡོད་པས་ན། རྒྱ་མཚོ་འདྲ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ་གང་འདོད་གནས་པས་སོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། གཞན་དགག་པར་ 
ནུས་པ་མ་ཡིན་ ། འོན་ཀྱང་གཞན་གྱིས་འགྲེལ་པ་རྩོམ་པ་ལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལ། འདི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་སྟེ | ཇི་ལྟར་བསླབ་བཞིན་རྐུར་འགྲོ། བཤད་ 
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༤ 


 པ་ལ་སོགས་གང་ཟག་གི་གོ་ཚོད་ཕུལ་མར་རྟོགས། དོན་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པ་ཉུང་ངོ་། །པདྨ་བཛྲའི་ཚོད་ལྟ་བུ་ལ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཨིནྡྲ་བོ་དྷི་དཔོན་གཡོག་ལ་ ྦ 
དགྱེས་རྡོར་བཤད་པ་ལ། ཌཀི་ཅན་ཏོ་མ་བལྟས་ནས། དགོད་པ་དང་། ངུ་བ་དང་། ཡང་དགོད་པར་བྱེད་སྐད། དེར་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཀྱི་ཁྲི་ 
དཱ ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཚུལ་དང་མཐུན་པས་བགད། དངུ་བ་ནི་ངས རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ལ་ཐོས་པས་ཁྱོད་དང་མི་མཐུན་པར་འདུག ཡང་དགོད་པ་ནི་ 
རྩོད་པ་རྒྱས་དུས་སུ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཐོས་པ་དང་ཡང་ཡོན་ཏན་ཡོད་པས་དགའ་བ་གསུངས་ནས། དགྱེས་རྡོར་ཞུས་པས། དཔལ་ཕག་ཚང་བ་ལ་ 
སྤད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེས ན་རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་། འགྲེལ་པ་རྩོམ་པ་འགའ་རེ་ཡིན། བོད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། བླ་མ་མར་པ་ལྟ་བུས་ 


¦ ཀྱང་འབུམ་ཆུང་ཉི་མ་བས་མ་མཛད། རྔོག་གི་རྒྱན་འདྲ་ཀུན་ལ་ཡང་ཚོགས་འཁོར་བརྒྱ་བྱས་པར་གྲགས། དཀར་འབུམ། སྔོ་འབུམ། བཙག་ 











































༄༅། །འབུམ། གར་འབྲམ། མཚལ་འབྲུམ་ལ ་སོགས་འབུམ་བཅུ་གསུམ་དུ་གྲགས་ཚད་ལ་ཡང་སྙད་མ་ཐོག་པ་མེད། དཔལ་ 
དགྱེས་པའི་རྒྱུད་ནི་ལུང་འདུས་པ་ལགས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལུང་འདྲེན་པས་སོ། དེ ཉཏིང་ལ་རྒྱུ་འཕྲུམ་དྲ་ཁ་ཀྲུན་ཁུཏྱ་འདྲུསྔ་པ་ཡིན་པར་འདུག 
དཔལ་དགྱེས་པ་འཆད་པ་ལ་གཞན་གྱི་ལུང་མི་དགོས། གལ་ཏེ་བྱུང་ན་གཞུང་ཁོག་ཏུ་མི་ཐེ་ལྷད་པ་ཉིད་དོ། །རྒྱུད་ཉིད་རྒྱུད་ལས་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ 
པའི་ལུང་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་མ་གླིང་ཆེན་རས་པས་ལུང་འགྲོལ་གྱི་འགྲེལ་པ་དགྱེས་རྡོར་ལ་མཛད་པས། ལྗགས་གས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་གཏམ་ཡོད་དེ། དེ་ནི་ 
གྲུབ་ཐོབ་ཡིན་པས་མི་གཤེ ། ཁ་ཟས་ཀྱིས་སྐྱོན་ཡིན་སྐད། རྒྱུད་གཞན་ལས་མི་དགོས་པ་མིན། དགྱེས་པ་ལ་ཡོ་གནས་པའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ 
( རྣམས་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ན། ེ དྲ་ཀི་ཆེ་བ་གཉན་པ་ཡིན་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་མཆོག་ལ་གཤེན་རབ། ཡུམ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ལ་དབལ་མོ་ 


།ཇ་×།ཧ ། 
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' དམར་མོ། དེ་ལ་སོགས ལལ རྙིང་མ་ལ་ཁྲོ་བོ་དབང་ཆེན། དབལ་ཕུར་ལ་སོགས་པ་བཏགས་ཏེ། དགྱེས་པ་ལ་སྔོན་ནས་ད་བར་ལ་ 
ོྦ རྩོམ་མ་ཐུབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་དུ་མ་ཡོད་དོ། །སྐུ་རང་ལ་ཡང་མཛུབ་གང་བས་ཆེར་མི་ཉན་ཏེ། བརྟག་གཉིས་ལས། བྲིས་སྐུ་གཞན་གྱིས་མཐོང་ན་ནི།། 
ྦ འཇིག་རྟེན་འདི་རུ་སིདྡྷི་མེད། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་བརླག་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་བུམ་སྐུ་འདི་དགྱེས་རྡོར་མིན་པར་མ་བཤད་ལ། དྲེ་སྙིང་ , 
གིས་གསང་ཚིག་བུམ་པར་བཏགས་སོ། །སྤྱིར་ལྷ་ལ་འདུལ་སྐལ་རེ་རེའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་པས། བདེ་མཆོག་ལྟ་བུ་ཡུལ་འདུལ་བས་མ་ཧྭ་དེ་བའི་གཉེན་ རོ 
པོ་ཡིན་པས། སྐུ་བྲི་བ་བསོད་ནམས ་ཆེ། ཁྱབ་འཇུག་འདུལ་བའི་གཉེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བུའི་སྔགས་འབྲི་བ་བསོད་ནམས་ཆེ། དགྱེས་རྡོར་ 

དེ བདུད་བཞིའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པས་རང་གིས་བསྒོམ་པ་བསོད་ནམས་ཆེ། བདུད་བཞི་འདུལ་བས་ན་ཞབས་བཞིས་བདུད་བཞི་མནན་པའོ། །ཌཀྐི་བརྒྱད་ལ་ 

























༡ ༄༅། །སགས་དུ་བྱའི་ན། ཞབས་ན་ཕྱོགས་སྐྱོང་གནས་པའི་ཡུགས་ཀྱིས་དུར་ཁྲོད་དུ་ཕྱོགས་སྐྱོར་ཁ་ཞེད་ཡི་བཞིད་ཡོད་དེ་ཞམ་དུཏྲའོ། 
' པདརྨི་ཏ་འགའི་ལུང་གིས་ཚངས་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ། མ་ ཐ་ཆིག་ པ་འདུལ་བར་ བཞེད་ དོ །ལྷ ་གཞན་ད དག་གཙོ་བོར་ བསྒྱུར་ཞིང་ ཕྲིན་ལས་བྱེད་ལ། 

ཿ དགྱེས་པ་ནི་འགྱུར་མི་སྲིད་དེ། གུར་ ཞ་ ་བཤད་པའི་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ དང་། ཐུགས་རྗེ་ ི་་འ པོ་ མོ་གྲས། སྒྲོལ་མ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ། དབྱངས་ཅན་ ཨཱ ྒ 
,, ཆོས སྐྱོང་གྲི་གུག ` ¡2 ་ལ་སོགས་ཀྱིས་ལས་བྱེད་པས རྔ །ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ སྐབས་སུ། སྐུ་མདོག་ དཀར་སེར་དམར་ ཆོ སོགས ཀྱིས་ 
དགོངས ས་ཤེས ་པ་ཉུང་ངོ་། །ལས་ཚོགས་ལ་མ་ཐ་ ་ན། སྲིན་ རྨག ཡན་ ཆོད་འབྱུང་སྟེ། ནཏཔོར་བོད་ དུ་ཡང་། བླ་མ་རྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་ 

( གེའི་དཔེ་འཐོར་བས། ད་ལྟ་མི་ནག་ཁ་ནས། ཨོཾ་ཧེ་བཛྲ་ཨ་ཌ ་ཀཱ་རུ་རྔ ་སིན་གྱི་བོ་མོ་མགོ་ གོ་དམར་སོད། ཧ་ཧ་ཐིབ་ཐིབ་ལ་རྦད་ནན་ སྭཱ་ཧཱ ངཡའི་ 
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་ ཡང་དེ་བཞིན་ཡིན་པར་འདུག དེ་ནས་མི་འགྱུར་བ་གསུམ་གྱི་ངེས་པ་བྱ་བ་ཡང་ཡོད། སྤེལ་བའི་དུས་དང་མ་ལྡན་པར་སྤེལ་ན། དཔེར་ན་རྫ་མའི་ཆུ་ 
་ྦ བགོས་པ་དང་འདྲ་སྟེ་རང་ལ་གནོད་ལ། དུས ་དང་ལྡན་ན་རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲ་སྟེ། དབྱར་ཆར་ཅི་ཙམ་བབས་ཀྱང་ཉུང་དུ་མི་ཆ་བས། ནོར་བུ་རཏྣ་དང་ཆུ་ 
ྫ ཤེལ་ལྟ་བུའི་འགའ་རེས་གཙོ་བོ་ལ་འབུམ། འཁོར་ལ་ཁྲི་ལ་སོགས་པ་ནས་དབང་བྱེད་དེ། གཞུང་གི་དགོངས་པ་མ་ལོན་པ་ཡིན། བཤད་དུས་ཡང་ 
པ རྒྱུད་ཅི་སྨོས་མངོན་རྟོགས་ལྟ་བུ་ལ་ཡང་མཆོད་པ་གསུམ་ལྡན་དང་། བཤད་རིང་ལ་ཚིག་གསལ་ཞིང་ཡུན་ཐུང་བ་ལ་འཇོག་མཚམས་ཤེས་པ་ཞིག་དགོས། 
མཆོད་པ་མེད་ནརྒྱུད་སྲུང་གིས་ཀའ་སྔོད་བྱིན་ཁྱིས་མི་རླབས། ཚིག་གསལ་བ་ཡང་ཨ་ཅང་ཆེས་ཏེ། ཡུན་རིང་ན་དམིགས་པ་མི་གསལ། སྒོམ་ 














ཟླབ ལེ 
ཤྲ ཆ 
༧༣ 


-----_ 
















གྱིས་སྔོན་འགྲོ་བྱས་ལ། 





༡”? ༄༅། 







¦ དགེ་བསྔོ་བཟོད་གསོལ་ལ་སོགས་བླ་མའི་མན་ངག་དང་ལྡན་པར་བྱས རཿ 


༨ ༨ ༄༦༽ 





དཱ མེད་པ ལ བག་ཆགས སམ་ས ་བོན་དུ་འགྱུར་ལ། 





དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་རབ་གནས་ཅན་ཡོད་ན་བླ་མའི་མན་ངག་གིས་མི་སྟོའོ། 
ུ གཏོང་མི་ཤེས་པར་ཡི་དྭགས་ལ་སྦྱིན་པར་འདོད་པར་འདུག བཤད་པ་དང་ 


ཊཾ ྭ་མེན་དོ། ཟླགསྭང་ཝྔ་གྲས་གསང་ཐ་འ་དཔལ་ཀིྔ་རྫེི་རྒམ་འབྱོར་པ་དེཡ་ཧེ་གླ་ཉན་ནམ་ཞེ་ན། 


ྒ བས་མི་མཐོང་ལ་ཐུན་མོང་བ་ལ་བན་དེ་འམ། དགེ་སློང་ངམ། སྔགས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན འབྱུང་ངོ་། 


གོ་བ་ཆྙེད་ན་བྱ་ཤོར་དུ་ཆ་ 











།འགའ་རེ་ལྷག་གཏོར་རེ་ 


པོ་སྔོན་འགྲོ་དང་ལྡན་པ། དངོས་གཞི་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པ། ཐ་མར་ 


འཇེ ་མཚམས (ཕྱེས རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ལ་བདུན་ཡོད། 


ཡིརྐ་ྲོ། 





དུས་གཅིག་ལ་འགལ་ 


དྲེ་སྐད་ཀྱིས་བསྟན་ཆོས་ལ་དབང་བ ར་བ་ཞིག་མིན་ 
།གལ་ཏེ་གཞན་གྱིས་མཐོང་ན། གོ་བ་ 
།དེ་ལྟར་གྱུར་ཡང་དགོངས་པའི་དོན་གྱིས་རྩོམ་པ་པོ་ལ་ངེས་པ་མེད་ 







[༡༨] $ 
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དོ། །བསྟན་ཆོས་ཀྱི་མིང་འཇུག་པ་ཡི་དམ་དང་། དམ་ཚིག་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་དང་གསུམ་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པའམ། ' 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྔགས་འཆང་ཆེ་གེ་མོ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་ཆེ་གེ་མོ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེ་གེ་མོ་དང་། ཨ་ཝ་དྷ་ཏི་ཆེ་གེ་ 


༨ 


་། ཆོགས་མེད་ཆེ་གེ་མོ་ལ་སོགས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤཱཀྱའི་ལྡོམ་བུ་བའམ། དགེ་སློང་ངམ། ཆེ་ལུའམ། བདན་དེ་ཆེ་གེ་མོ་ལ་ 
ས་པའོ། །དེ་ལ་ཕལ་ཆེར་ཡི་དམ་གཉིས་ལམ་ཏེ། དེ་ལས་མང་ན་དངོས་གྲུབ་མི་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལ་བརྟུལ་ཞུགས་བདུད་འདུལ་གྱི་ལྷ། གཡོ་ 
ད་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དོན་གནས་སྐབས་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་། མཐར་ཐུག་མཆོག་བསྒྲབ ་པ་ཉིད་དོ། །ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་གཙོ་གང་ཆེ་རྣལ་ 
བྱོར་དུ་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟ་བུ། དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན། །ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ། །འདི་ལྟ་བུའི་ཡི་གེ་ལ་ 


རོ རི 
ཤ༽ 


2 
འོང 
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འབྱོར་དུ་བྱ་སྟ 


























¦ ༄༅། ཅམ བཅུག པས་མི་ རུང་སྟེ ཚད་དང་ལྡན་པ་དང་། ཁྱད་ བརསྨུབ མས་བཏགས་པ་གཅིག་གོ། །གཞན་ ཡང་བླུན་པོ་ 
| རེ ལ་ གྱང་གྲཔ་ བླག པར་བྱེད་ དེ ཟི ལ་ཡང་གནང་དུས་ཤིག་ཡོད། ་ ན། རྒྱུད་འགྲུལ ཨ་ཕ ལ་དུས་ཡིད་ཞམ་ཡིམ། 
༧ ཀྱེ་ཞེ སྡང་རྡོ་རྗེ་ཞེས ལ་འ མི་ མིབསྐྱད་རྡོརྗེ རྗེ་ཞེས་བོས་ནས མང་མསུག་ཞ ན། གཤམ་དུ་ཞེ སྡང་རྡོ་རྗེས་ཿ ་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ །ཉང་ངོ། ། །མང་རྒྱུད་ 

ཤྭ ལས། དངོས ་གྲུབ ་སྟེར་བའི་ ཡི་དམ་གསང་། །ཕྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་བླ་མ་གསང་། །བར་ཆད་སེལ ་བའི་ཌཱ་ཀི ་གསང་། ཞིས ་པ་དང་། ཡི་ 
དཱ དམ་དབང་གི་དུས་ཀྱི་གསང་འདུས་ལྟ་བུའམ། དུས་འཁོར་ལ་སོགས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་ལྷ་གཙོ་བོ་གསང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། མེ་ཏོག་གི་རིགས་བདག་དང་། 
( དེའི་ཞིང་ཁམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་གསང་མཚན་ནོ། གསུམ་པ་ནི་རྩ་ ང་ངམ་བཛྲ་ཌཀྐིའི་ལྟས་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཉམས་སྲ་ལེན་པར་ 
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 འདོད་པས། ཡི་དམ་ཡིན་པ་མི མཱ མིན་པ་ཡིན་ལ་སོགས་བྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་ལ བའ ་མི་མངའ་ཡང་། རྒྱུད་སྲུང་དང་ཤ་ ཟླ་ཌྐཀི ཧྒོམས ་འཁྲུགས་ ' 
' པས་ཚེ་ཐུང་མ་རུངས་པར་འགྱུར་རོ། །དམ་ཚིག་གི་སྐོར་ལ་གསང་བར་གསུངས་པ་ནི། ཧུ ་ཚོད་མ ལྡན་པ པར་གཞན་ལ་དབང་བསྐྱེད་རྫོགས ་མི་བསྟན་པ་ 

་ུ ཡིན་ ནོ། །ཇབ་མི མཿ བ་ནི་མི་ནུག་ཀཱ་ཁའི་ཕྱག་རྒྱདང་། ོར་བྱ་ཁྱང་གི་ཕྱག་རྒྱ། དྲྭ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ སཿ ་པ་མི་ རྨ ་ དང། ཡུགས་ཀྱི ; 
གྲངས་ནི་ནུས་པ་ལ བཏོད པས་སོ། གསི བསྒྱུར་ནི་ མུ་སྟེགས་པ་ལ་དགོངས ་པའི་ཕྱིར་ ཅོ །དེས་ན་སྤེལ་བའི་ཉེས་ལེགས། གསང་བའི་ཉེས་ལེགས། 
ཧེབ ཆག ་གསང་བའི་མེ་ལོང་ དྲུ་ཆས་པའོ།།གཞན་ཡང་དབང་ བསྐུར་གྱི་དུས་ ཡི་དམ་མི་འཕོ་བའི་གནད་ལས་ཚོགས རྩཝ ་དང་། དེ་དང་ ཐྲ ཚུལ་དགོས་ 
¦ ཁའི་དོན་བསྡུས་མའི་གནན་ཀླམ་ཆ་ཆགོ་གོ།རྒྱ འེ བང མམ་རྒྱམཆེན་གསམ་ལ། - ཐཁྲ་ཞེག་གི་ཁུཏོཅ་ཆེས་པ་ཏེན་རུམས་ཁུ་ཉིགླབ་ ཁལ 
































ཆི། ; །ཏགཇ་བདུན་ཕ་ཨ་ཙ་ཝ།- །བརྒྱད་པ་གཟུགས་ཀྱིས་བརྟག་ཐ་སྟེ།. - ཤནྟེ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དགྲུ།  །བཅུས་ཞདུལ་བ་ཡི་བརྟག་པ་ཚྟེ། % །རྣམ་ 
. མཾརྦཾསྟངཱ་མཐད་བཅུ་གཾཿིག་པ། །སིདྡྷི་བརྟག་པ་བཅུ་གཉིས་པ། །ཏཱ་རའི་བརྟག་པ་བཅུ་གསུམ་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བཅུ་བཞི་པ། །བཅོ་ལྔ་པ་ནི་གཟི་ 
, བརྗིད་ཆེ། །བདག་མེད་བརྟག་པ་བཅུ་དྲུག་པ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནི་བཅུ་བདུན་པ། །ཧུཾ་མཛད་ལས་ནི་བཅོ་བརྒྱད་པ། །དབྱངས་ཅན་གྱིས་ནི་བཅུ་ 
ངས) པཾ ཧང བུལ །བཟནས་ཅོབ་ཅིག་པ། །དྲ་ཡིལ་འཇོར་བཏུག་བཉེར་གཏཔ་པ། །གགུར་རའ་བེཿ ག་པ 

ཏི་ཤུ་བཞི་པ་སྟ་གོན་གནས།  །མངོན་པར་རྟོགས་ཕ་ཉི་ཤུ་ལྔ། །དེ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་ཉི་ཤུ་དྲུག. _ །འབྱེད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ། །གླུ་ནིཉི་ཤུ 
།གར་ནི་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་དགུ། །སུམ་ཅུ་གཅིག་མེད་སུམ་ཅུ་པ། །བརྟག་པ་སུམ་ཅུ་པར་ནི་བཤད། །ཅེས་གསུངས། འབུམ་ཕྲག་ † 
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ཀཱ ། ལྲི མནི་རྡོ་རྗེ་གུར། །འབུམ་ལྔ་ ལྔ་དག་ ཏུ་ངེས་ གསྡུས་འ དང་། །མྣ་བ ཡས་རྒྱུད་དུ་རབ་ཏུ ཕྱེ། །ཨུངས་རྒྱ༔ རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
' འབུམ་ཕྲག་གཅིག །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དེ་བཞིན་འབུམ། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་འབུམ་གྱིས་ཏེ། །རྡོ་རྗེདྷརཱ་འབུམ་གྱིས་སོ།།འབུམ་ཕྱེད་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྟ། །འབྱུང་པོ་ 
¦ ལ་སོགས་སྟོང་ཕྲག་ལྔས། ཕྲས ཀྱི་ཚོགས ་ནི་ལྔ་ཡིས་སོ། །ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ཁྲི འབུམ 'གྱིས། །ལྔ་ཡིས་སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡི ་གར། །ལྷག་^ ་མ། སྟོང་ཕྲག་ 
དཱུ ལཱམ་ཐོ། །རྒྱུད་ཀུན་ ཆོ་གའི་རིམ་ ་པའོ། །ཌཀི་ཧེ་ནི་ང 'བཛྲ་ དང་། །ཌཀི་མ་ནི་བཅས་པ རྣམས། །འབུམ་ཕྲག་ལྔ་ ཡིས་ངེས བྱུམ ་སོ། །ཞེས་ 
. གསུངས ་སོ། །འདི་འབྱུང་ དཀའ་ བའི ལུང་རྒྱལ ་བྱ་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་ནོ། །གུ་ྱཀོཤ་ལི ཡན་ལག །གི་རྒྱད་ རྣམས་ནི་མ་ཚང་བ་ཁ་སྐོང་བ་ཡིན་ གསུངས། དེར་ 
#; གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་རྫོགས་རིམ་འདུས་པ་བདུན་ཅུ་པ་དང་། ཞི་བྱེད་བརྒྱད་སྐོར་དང་། བཀའ་ཁྲིད་དང་། གཞུང་ཁྲིད་དང་། 
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; 


་ རབ་བྱེད་བདུན་སྐོར་དང་། ཀུན་འདུས་རྒྱ་མཚོ་དང་། བདུད་རྩི་འབུམ་ལྡན་དང་། རྡོ་རྗེ་ལེགས་འབྱུང་སུམ་ཅུ་པ་དང་། དྲེ་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ ' 
ཤྲ འཕགས་པ་ལྟུག་པ་སྟེ། ཞལ ་གདམས་བསྟན་ཆོས ་སུ་མ་བཀོད་པས་མཚན་མེད་པའོ། །ཡི་གེ་ཡོད་པའང་ས་བཅད་མེད་པར་ལྟུག་པས་ན་ལྟུག་པའོ།། 
ྦ དེ་ལ་ཐེག་པ་དགུའི་ལམ་གཅོད་པ་དང་། ཕྱི་དུར་ཁྲོད་ནས་གཙོ་བོའི་བར་བསྐྱེད་རིམ་ལས་འཁྲིད་པ་དང་། ལམ་གཅིག་ཆོད་དུ་འཁྲིད་པ། ཕྲ་རགས་ 
° གེགས་སེལ་དང་བཅས་པ་དུ་མ་ཡོད་པའོ། །དེ་ལ་གང་ཟག་ཚེ་ཐུང་ལ་བསྒོམ་མི་ནུས་པས་གནད་བསྐུལ་བ་རིན་ཆེན་སྤུངས་པའོ། །དེ་དག་གཅོ་ཆེ་ 
ཡིན་ལ། གཞན་སྔར་གྱི་ལྷ་རེ་ལ་གདམས་ངག་རེ་ཡོད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན། ལྷ་ཡོའི་གདམས་ངག་གནང་ནས། ཨ་བ་གརྦྷའི་ཞལ་ནས། ཆིག་ 
རཾ བརྒྱུད་དུ་རྒྱད་གཉིས་སྤེལ། ཞེས་ཡ་ཕྲལ་བཀས་བཀག་ནས། བི་མ་དྷ་ར་མ་ལ་གཏད་ནས། ང་རྒས་པའི་ལུས་འདི་འཇོག གདམས་ངག་གསལ་ 


























, རག་ཆྱ་ག་པ་ཡ་ཞལ་གདམ་མ་རྣམམ་གནང་། བདག་མེད་མའི་རྒྱུད་སྒྲབ རྣམཇ་གཞང་། ཚོགས་འཁོར་གྱི་ཀ་པཱ་ལའི་ནང་དུ་དགྱེས་རྡོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
' གཟིགས། དྷ་ར་མའི་ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་ན་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་བསྟན་པའི་ཡོན་ཏན་སྐྱེས་སོ། །དྷ་ར་མས་བརྟུལ་ཞུགས་མཛད་པས་ 
བཞུད་དོ། །དེར་སློབ་དཔོན་གཉིས་སྒྲབ་པ་མཛད་ཀྱིན་གདམས་ངག་བསྒོམ་གྱིན་བཞུགས ་པ་ལ། ཁ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཏུ་ཤེས་ནས་ཆོས་ཞུ་བ་མང་ 
པོ་བྱུང་ནས་སོ་ན་གསོག་སྟེ། གཡས་གཡོར་འབྱོན་བཞེད་པ་ལ། དཔེ་རྣམས་འོ་བརྒྱལ དྲོགས་ནས་རྒྱུད་རྣམས་དེ་ཉིད་དུ་གཏེར་དུ་སྦས ། དུས་འཁོར་ 
ྲ གྱི་དཔེ་རྣམས་ཤྲི་མ་ཏི་ལ་གནང་། གཞན་རྣམས་ཁ་ཆེ་སྟོབས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཁྱེར་ནས་བྱོན་པ་དང་། ནང་མ་སླེབ་པར་རྩིག་པས་མི་སྒྲིབ་ཅིང་གྲུབ་ ཏཱཾ 

























༄༅། ཐོབ ་བརྒྱད་ཅུའི་སྐུ་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་བྱེད་པ ་གཟིགས་སྐད། དེ་ནུབ་བུད་མེད་སྔོན་མོ་གཅིག་གིས། ཁྱེད་དཔེ་རྣམས་ 
གཏེར་མ་བྱེད་པར་གཙུག་ལག་ཁང་གིས་སྒོར་ཞོག་ཟེར་ནས། དེ་ལྟར་བྱས་པས་འཁོར་སྲང་དུ་བཅུག་ཙ་ན། ཐོ་རངས་གཉིད་ཟི་བ་གཅིག་བྱུང་ཙ་ན། 
མི་འདུག་ནས་བྲེད་དེ་ཛྙཱ་ན་ཏ་པ་ལ་བཤད་པས། གཉིས་ཀས་བཙལ་བས་གསང་འདུས་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་དཔེ་མིན་པ་རྣམས་མི་འདུག་སྐད། ྲུ 
ཉངམ་མཆ་ནས་ ་གཉིས་ཀ་གྲོང་དུ་བསོད་སྙོམས་བྱས། དགྲག་ནག་དང་དགྱེས་རྡོར་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལ་པུ་ཏི་ལྕགས་ཅན་གཅིག་ལ་ཡིག་འདུས་སུ་བྱས། 
གདམས་ངག་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཡིག་འདུས་སུ་བྱས་ནས་ཨུ་བི་ར་ཛཱ་ལར་བཞུགས། དེར་མ་ཤོང་བ་པར་ཞུའི་ཏོག་དང་། སྙན་བུག་གི་རུ་རུ་དང་། 
གུར་དུ་ཐང་ཆུའི་རི་ལུ་བཙལ་ནས་རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱིས་བསྣམས། དཔེ་གཞན་རྣམས ཤཱི་མ་ཏིས་ཁུར་ནས་དུར་ཁྲོད་བྷི་ས་ཀར་བྱོན་པས། ཁ་ཆེ་བ་གཅིག་ 
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༄་ ༥་༥-་ོ༅༅ ༣༡ ྷའྦ`'བབལ་ཆཝཝ་ ༄-༣༧ལ རས་ ཆེ་༄༅༅༅་་¥༈༄|༅༅༅༅ལ་ཿ 








ེ ཀྱང་ཕྱིར་འབྲངས་སོ། 'དཿཏཾ་ཝ་གྲསཁྲ་ཨཱནྣ་བང་ཐྲནྲ། གསང་མཚན་ནཱ་ཏི་བར་དང་། རཱ་ག་བཛྲ་བཏགས་སོ། 





རར 


བསྙེན་ཙནྡྲ་བཛྲ་བྱ་བས། གུབ་བྲོབ་ཛྷུ་རིག་ནས་ཕྱིར་འབྲང་པ་ཝ་དང་ཏཐ་རྒུར་ནས། དམ་ཚིག་སི 
¦ (ཨ།ཝ་ (ཏིལ ་དགྱེས་རྡོར་དང་དགྲ་ནག་གི་བཀའ་བབ་བོ། །ཟངས་གླིང་ན་བི་རུ་ཏ་པ་ཡོད་ཟེར་ནས ཕྱག་སྐྱེལ་དུ་བྱོན་པས། 















༤ “~~ 


' འཁོར་གྱི་བཀའ་བབ། རཱ་ག་བཛྲ་ལ་གསང་འདུས་ཀྱི་བཀའ་བབ་བོ། །དེར་ཡང་ཛྫཱ་ན་པདྱི་ཏ་ཞེས་གྲགས་ལ། གཅན་སྤྱང་ཕྱིར་འབྲང་བ་ལ་སོགས་པ་ 
མཐོང་བས། དུར་ཁྲོད་སི་ཡ་ལི་པ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར་སྐད། ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་གཏམ་རྒྱུད་དང་། ཐུགས་དམ་ཞལ་གཟིགས་ལ་སོགས་ལོགས་སུ་ཤེས་སོ།། ༨ 
ཇཱཱཱི་རར་བཏགས་ཏེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཀའ་བབ་བོ།། 



























༢༨ 


; །རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ལ་འགྲོ གོ་བས། ཁྱོད་ལམ་ ཐའ པས་ཅིས 356 ཁཇུང་ས། ནས བྱོན་ནོ། གར་ཐང ཁོབ་རྣམས་ཀྱི་ 
' བར་ཚེགས་མེད་ དུ་ཆོད་པ་དང་། བི་རུ་ཏ་པའི་ཞལ་ ་ ད་ལྟ ཁྱེད་མགྱོགས་ཏེ ཏེ་གངྒཱ་ལ 'འགྲན་ཟེར་བས། གངྒའི ་འགྲམ་དུ་སྟོང་གསུམ་ཆུས་གང་ 

¡ བའི་ སྣང་བ ཤུ དང་། (ཨངྦའི་ གས ཀྱི་སྒྲ་ཏི ཏེ རི་རི་གྲག་ ནས་དེ་ནུབ་ཆུ་ ཁཱ་རྭགི་སས། ནངས་པར་མ ཆར་བ ལཆྦཿཧཁྦཿ།ད ་སྐད། བི་རུ་ཏ་ 
¦, པ།་ ཡ་ལ ་མི་བྲི བྱིང་བར་བྱུང་ནས། སྙེན་རླུང་རྐའ་མཐེམ་ཐ་ གཞང་ དུ་འགྱུར་བྱ་བ་ ཡིན། ངོ་མཚར་རམ་གསུང་ལོ། །རྐར་མགྱོགས་ ་འགྲན་པས། 

ངི ན་མགྱོགས་ནས་གདམས་ངག་ཚུར་ཞུས ་སོ། ཡར བལ་པོར་སླེབས་ ནས། ཡམ་བུའི་རི་ལ་ ཀླགས ་ནས ་བཅུད འིང ་མཛད། བི་རུ་ཏ་པ་རྩམ་པ་ལ་ 


དཱ རག་ལུས་ནས་བསོད་སྙོམས་མཛད། ཉིན་ གཅིག་ རྣཱ་ནས་ རྡེའུ་སྤར་ གང་ བྱིན་ ང། ་གསོལ་ ནས། དེ་ རིང་ཁམས་ བདེ་ རྡེའུ་དེ་ དགའ་བར་འདུག་གསུངས་ནས། 
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' ཡང་སྤར་གང་གསོལ་བས ་གདམས་ངག་མེད་པས་ན་གསུངས། བི་རུ་ཏ་པས ་དུས་འཁོར་གཞུང་མིན་པ་གདམས་ངག་མི་མཁྱེན། གཞུང་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
 པའི་པདྱི་ཏ་ཡིན་པས། གདམས་ངག་རྣམས་བལ་པོ་ནས་ལྷ་ས་ཐུག་པར་ ་ན་ལ་ཞུས། ཕར་ལ་ཡང་མི་གཡོ་བ་དམུས་ལོང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་མ། 
„ རྣམ་སྲས་འབྲུག་ཞོན་ལ་སོགས་ཞུས། ཁོྱ་ཞག་ལ་ི་ བད་མ པི་རུ་ཏ་པ་བཞུད་གསུངས། ཛྙཱུ་ན་ལྷ་སར་ཟླ་གཅིག་བཞུགས་ 

ནས། ཀླུང་ལ་བྱོན་ནས་ཀླུང་ཤོད་ནས་རོང་གི་ཡར་བྱུང་། མཁར་གོག་ཅན་ན་ཡར་འགྲོ་ཡིན་འདུག་པ་དང་། ང་ནེའུ་བརྡ་ཆུ་ཀ་ནས་ཚུར་འོངས་པ་མཐོང་ 
བས། ཡར་ལོག་ནས་ཟས་འདོད་གསུངས་ནས། ཁང་རྒྱབ་ཏུ ་ཇ་གཅིག་དང་ཟན་གཅིག་བྱིན། མཐེབ་མོ་སྐང་ནས་འདུག་པས། ཅི་རེད་བྱས ་པས། 





















༡1 
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: འདུས་དང་། བདེ་མཆོག་དང་། དུད་སོལ་མ་དང་། ཛམ་ནག་དྲིས་པས་ཤེས་ཟེར། གཡས་གཡོན་གྱི་ཕྲེང་ལ་ཁྱི་གདོང་མ་དང་གཤིན་རྗེ་བརྟན་མ་ 
 ལ་སོགས་དྲིས་པས། འུ་ནི་ཤེས་པ་ལ་འཁོར་མི་ཤེས ་པ་ག་ན་འོང་ཟེར་ནས་བགད་དོ། །གོང་ཕྲེང་ལ་རིགས་ལྔ་འདུག་པ་དྲིས ་པས་ཀྱང་ཤེས་ཟེར་རོ། ། 
ྦ ཁྱོད་བོད་སྐད་ཤེས་པས་བལ་ཙ་ར་ཡིན་ལས་ཆེ་བྱས་པས། རྒྱ་ཙ་ར་ཡིན་གསུངས། ངོ་ལ་དྲེག་པ་ནག་པོ་བྱུགས་པ་ཅི་ཡིན་བྱས ་པས། བོད་ཡུལ་གྲང་ ངི 
བས བྱུགས་པ་ཡིན་གསུངས། བོད་འདི་མི་ངན་པར་འདུག ང་འུ་ནི་ན་ཡར་ཕྱིན་པས། བན་དེ་བོང་བ་བརྡེག་ཏུ བྱུང་། རྒྱ་གར་དུ་ཐང་བི་ར་ཅན་དུ་ ༥ 
འགྲོ་གསུངས་ནས ་ཐེམ་པ་སྒོ་མེད་ལ་མཛུབ་གུའི་བརྡ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་བདག་མེད་མ་སྙན་བརྒྱུད་བདུན་མའི་དབང་དང་གདམས་ངག་ཞུས། དགྱེས་ 


རྡོར་ཁྱུང་གཤོག་དང་། མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས 'ལུགས་འགའ་ཞུས། ཕར་གཅིག་འདོད་ཟེར་བ་ལ། བདག་མེད་མ་བདུད་རྩི་འོད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་རླང་། 
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ཟླ 
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ཤཝ རྒྱུང་མོ ང་། མིང་གི རླུང་དུ་བྱས་པ ཐག དང་། སེམས་ནམ་མཁའི་ བོར ་དུ་སྦ་བའི་གདམས་ ངག དང་། འི 
འདེད་ ི་གནམས། ཊེ བྱིན་ཟ ནོ། རྦ ནས་རྡེའུ་ཟ་ འའ ་ པས། དེའི་གདམས་ངག ` : བདག་བསམ་གང་ལྡན། རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་ ད་གཉིས་ 
གནང་། དགྱེས་རྡོར་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཉི་ཤུ་པ་གནང་། དེ་ནས་འགྲོ་བར་འདུག་པས། ཨེ་མ་སེ་བོས་བྱིན་པའི་བུ་རམ་གཅིག་དང་། ཡང་སཾ་བོ་ལ་སྨན་ 
རྟ་དགོས་བྱས་པས་བུར་རྡོག་ཉི་ཤུ་དང་། དགེ་འདུན་སྐྱབས ཀྱིས་བྱིན་པའི་ཤ་ཚང་ར་གཅིག་དང་། དཀརྒ་གཉེར་བིསྱ པས 'ཕྲུག་གཅིག་ཕུལ། ཚེ་ 
ཕྱི་མར་ཡང་འཕྲད་པའི་སྨོན་ལམ་གཉིས་ཀས་བཏབ། རྣམ་སྲས ་འབྲུག་ཞོན་གཅིག་དང་། གཙུག་ན་མེ་འབར་དང་། དེ་བ་དུག་ཟན་གྱི་གདམས་པ་ 
ཡང་མ་བསླང་བར་གནང་། དགྱེས་རྡོར་གྱི་ཙཀ་ལི་གཅིག་དང་། འཕགས་པ རྟའི་ཕྲུ་ མ་ཅན་གྱི་སྐུ་གཅིག ཤེལ་ཕྲེང་གཅིག་གནང་ནས་བཞུད་དོ། 
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 རོང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཕ་ལ་བཤད་པས། ལྷོ་བལ་གྱི་ངན་སྔགས་ཅན་གྱི་བྱིན་པ་ཡང་འོས་མེད། མི་ཟབ་ན་མི་སྟོ། ད་ཆེ་གེ་མོ་ལ་སྤོད་དང་ཟེར་བས། 
' དམིགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཤི་བས། ད་སྟག་ལུང་དུ་སོང་ལ་བསྐོར་བ་གྱིས་འདི་བསྒོམ་ཟེར་ནས། ཧེ་དུ་ཤག་ཤ་བསླབས་སོ། །དེ་ནུབ་ཆང་གིས་ནངས་ 
པ རཱ་ཙནྡྲ་ཨེ་བཞུགས་ལ་སྤུ་རངས་སུ་བྱོན། དེ་ན་མི་བཞུགས་པར་གདའ་ནས་བལ་པོར་བྱོན། བལ་པོ་ཡེ་རང་དུ་གཟིམས་པའི་རྨི་ལམ་ན། དྲགྲ་ནག་ 
དང་དགྱེས་རྡོར་སྤེལ་བའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་ནས། གང་ལ་སྤེལ་མ་ཤེས་པ་དང་། ཐོ་རངས་ལྟག་ཁུང་ཤེད་ནས། བོད་ཀྱི་དེ་ལ་སྤེལ་ཞེས་པ་དང་། 
¦ དེས་བརྟག་རྒྱད་གསུང་གསང་སྤེལ་གསུངས། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིགས་ལ་གནས། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཤེས་རབ་བདག 
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།ནངས་པར་ངའི་རྨི་ལམ་ ཡ་ན། ལ་འུར་བཞེངས་དང་ཐོག་ 


།ལ་སོགས་ལུང་བསྟན་གྱི་གླུས་བསྐུལ་ནས་ཤད་སྟེར་བོད་དུ་བྱོན་ནོ། 


¦ ཀར་ཀྱེ། །ནམ་མཁའ་ཀུན་བཟང་ བྒ་ཆ་མཚོ་ཆེ ཆ། །འབྲེལ ་པའི་ དོན་ ལ་ཡ ཁྒོ ཆ། །ཐབས རྐམ་ཤྲེས་ཞ ་རབ་དྲི་བྲལ་ ཆེ། །ལ ་སོགས གླུས བསྐུལ ་བས་ 


༨ ༦༽ ༨ 


` ཧར་ལངས་བྱས་ནས། ནངས་མོ། བུག བཞོ་བའི་ཐོག་ལ་འགྲིམ་ནས་ཐོག ་ཀར་ཕྱིན་ང པ་ དང་། རྩ་ ཐྲདཿ ཀའི ་འགོ་ཚ་བེ་དར་གྱི་ཞིང་ཁ་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་ 
༡ གཅིག་ཨུ་བི་རས་གཡབ ཀྱིན་འདུག ཕྱིན་པ་དང་སྔར་གྱི་ཐལ་རྣག་ བཀྲུས། པདྡི་ཏའི་ཞྭ་གསོལ་གཟི་བརྗིད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ ་གཅིག་འདུག 

ྦ ཛུ སྔར་གྱི་ལུང་བསྟན་ཞིབ་པར་བཤར་རོ། །བདག་གིས་ཀྱང་ཞིབ་པར་བཤར་བས། གཉིས་ཀ་མཐུན་ཤིན་ཏུ་ལེགས། ད་ང་ལ་འདུག་ས་གཅིག་རི་ལ་བྱེད་ 
པས་ཅི་འདྲ་ཡོད་གསུངས། ཡ་ཀི་ན་དོམ་ཇོ་གདན་གྱིས་བྲུས་པའི་ས་ཕུག་བྱ་བ་ཡོད་དེ་ན་བདེ་བ་རྡོ་རྗེ་བྱ་བ་ཡོད། དེ་མིན་ན་ལེགས་པ་རང་གཅིག་ཡོད་ 
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¦ བྱས་པས། འོ་ན་ད་ལྟར་འདོང་གསུངས་ནས ་པོ་ཏི་དང་ཨཱ་བི་ར་གཏད་ནས། ཕག་ལོ་ཁྱིའི་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ལ་བདག་དང་འཕྲད་ནས། དེ་ལ་དཔལ་ ' 
 དགྲ་ནག་དང་ཏགྱེས་རྡོར་གཉིས་9ྱི་སྐོར་རྣམས། གུར་མགོན་གྱི་སྐོར།- རྣམ་སྲས་ྱི་སྐོར་རྣམས་རྫོགས་པར་གནང་། . གཞན་ངོ་མཚུར་ཅན་བྱི་ 
_ གདམས་ངག་རྣམས ་རྫོགས་པར་གནང་། རྗེས་གནང་དབང་གི་ཆུ་བོ། ནང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བརྟེན་ནས་ནང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལུགས། སེམས་དཔའ་ 
བརྒྱད་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིའི་ལུགས། སེམས་མ་བརྒྱད་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ལུགས། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ ` 
ལུགས། རླུང་རྦ་རླབས་ལ་སོགས་ཏེ་དབང་གི་ཆུ་བོ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ལུགས་ཐོབ། དེ་ལ་ཕྱག་གི་རྗེས་ལུང་། འཕྲིང་སྨན་གྱི་གདམས་ངག་ལ་ 


སོགས་དུ་མའི་ལུང་གནང་། དེའི་ནང་དུ་མཚན་གང་ཆུད་ལུང་ཡིན་པས། ཙཱཱ་ན་ལ་མངའ་ཚད་ཀྱི་ལུང་རྫོགས་པར་གནང་། དེ་ལ་བདག་གིས་གདམ་ 


































༄༅། །གཞན་ཚིག་དོན་བརྡ་ཡི་རྒྱུད། །བྱིན་རླབས་བཞི་ལྡན་ངེས་པའི་གཏམ། །ཕ་རྒྱུད་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོའི་ལུགས། །ལེགས་འབྱུང་ 












ཟི དོན་ལྡན་གཟི་ལྡན་འོད། །གང་གིས་ངོ་མཚར་འདིར་རྟོགས་པར། །གཤེན་རྗེ་དགྲ་དཔལ་དགྱེས་རྡོར་ལ། །ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་ཀིཏྟ་ཤྲི །ཁཇུ་ཧཧ་ཡཇ་ཇུ པཱ 
རྗ 4 དད་པའི་མཐུས། །དུས་ཀུན་ངལ་སོའི་གནས་གྱུར་ཅིག །ཨ་རཱ་ར་ཧུ་ཁྱུ། ཡུལ་དུས ་དམན་ཅིང་རིག་པ་མ་སྦྱོངས་ཕྱིར། །རང་ལ་མགུ་བའི་ - 
རྫ བ་དན་རྩལ་ལྡན་ཀྱང་། །ཧར་སྦོས་རྟོག་གེ་ཅན་ལ་མི་རྔམས་པས། །གང་ཞིག་ཁོ་བོ་ཡིད་ལ་འཕྲེང་བ་རྣམས། །རང་གིས་རང་ལ་བཤད་ཅིང་སེམས་ 









ལ་བསྟིམས་པར་གྱིས། དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས ་མཛད་རྡོ་རྗེའི་ངེས་ལྡན་བརྗོད་པའི་གཏམ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཕྲེང་བ་འདི། དཔ་ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ། ཨ་ཝ་ ཏི་ཀཱརྟི་ཤྲིས ་བཀོད་པའོ།། སླད་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སྟོད་མཁན་པོས་བསྐལ་ 
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' བའི་ངོར། བླ་མ་གཞན་དག་དང་། མི་ཆོས་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་མིང་རུས་དང་བཅས ་པ་དང་། ཡུལ་གང་དང་གང་དུ་བྱོན་པ་རྗེས་སུ་བགྱིས་པ། རྒྱུད་ ', 
དཱ གཉིས་པོ་སྤྱོད་པ་དག་གིས་སྐལ་མེད་རྣམས་སྐལ་ལྡན་དུ་མ་བརྟགས་པར། མུ་ཅོར་སྨྲ་བ་རྣམས་ལས་མཁན་ཅེ་སྦྱང་གདོང་གིས་བཞེས། ཤེས་གཏད་རྒྱ་ 
དང་བཅས་པ་འདི་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་སོ།། །། རྒྱ རྒྱ རྒྱ༔ གུ་ཧྱ༔ ན་མོ། ནམོ། དགེའོ། ¡ 
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